﻿Preot Profesor Dr DUMITRU STĂNILOAE SPIRITUALITATEA ORTODOXĂ ASCETICA ȘI MISTICA TIPĂRITĂ CU BINECUVÎNTAREA PREA FERICITULUI PĂRINTE T E О С T I S T PATRIARHUL BISERICII ORTODOXE ROMÂNE EDITURA INSTITUTULUI BIBLIC ȘI DE MISIUNE AL BISERICII ORTODOXE ROMÂNE BUCUREȘTI - INTRODUCERE https://neculaifantanaru com/en/leadership-questions html Dacă Morala creștină, generală și specială, expune condițiile vieții morale creștine (legea morală, conștiința și libertatea), cum și doctrina, In formă analitică, despre păcate și virtuți, privite ca niște stări de sine nelegate între ele, Spiritualitatea ortodoxă prezintă procesul înaintării creștinului pe drumul desăvîrșirii în Hristos, prin curățirea de patimi și prin dobîndirea virtuților, proces care se săvîrșește într-o anumită ordine Cu alte cuvinte, ea descrie modul în care creștinul poate înainta de la o curățire de o patimă, la curățirea de alta și, deodată cu aceasta, la dobîndirea diferitelor virtuți, acestea înscriln-du-se pe o anumită scară de desăvîrșire și culminînd în iubire, starea care reprezintă curățirea de toate patimile și dobîndirea tuturor virtuților înaintînd spre această culme, omul înaintează totodată în unirea cu Hristos și, odată cu aceasta, în cunoașterea Lui prin experiență, care e totodată și îndumnezeirea sa în lumina spiritualității ortodoxe, morala creștină nu mai apare ca o simplă împlinire a unor datorii impuse de poruncile lui Dumnezeu, datorii care în viața aceasta nu- duc nicăieri, ci îi asigură doar mîn-tuirea ca răsplată exterioară în viațaJ viitoare Creștinul crește în Dumnezeu încă în cursul vieții acesteia, căci împlinirea acestor porunci efectuează o transformare treptată în ființa lui, sau o umplere a lui tot mai mulit de prezența lucrătoare a lui Dumnezeu ȚINTA SPIRITUALITĂȚII ORTODOXE $ DRUMUL SPRE EA Spiritualitatea ortodoxă urmărește desăvîrșirea credinciosului in Hristos Și cum desăvîrșirea nu se poate dobîndi în Hristos, decît prin participarea la viața Lui divino-umană, se poaJte spune că ținta spiritualității ortodoxe este desăvîrșirea omului credincios prin unirea lui cu Hristos și în tipărirea lui tot mai deplină de chipul umanității lui Hristos, plină de Dumnezeu Se poate spune deci că ținta spiritualității creștine ortodoxe este unirea omului credincios cu Dumnezeu, în Hristos Dar cum Dumnezeu SPIRITUALITATEA ORTODOXA este nesfîrșit, ținta unirii cu El, sau a desăvîrșirii noastre, nu corespunde niciodată unui capăt, de la oare să nu se mai poată înainta Toți părinții răsăriteni spun, de aceea, că desăvîrșirea nu are hotar Astfel, desăvîrșirea sau unirea noastră cu Dumnezeu este nu numai o țintă, ci și un progres nesfîrșit Totuși, pot fi distinse pe acest drum două mari etape : una, a înaintării spre desăvîrșire, prin eforturi de purificare de patimi și de dobîndire a virtuților,• și o alta, de viață mereu mai înaintată în unirea cu Dumnezeu, în care lucrarea omului este înlocuită cu lucrarea lui Dumnezeu, omul dînd din partea sa mai mult receptivitatea, sau deschiderea pentru umplerea ilui de tot mai multă viață dumnezeiască Din cele spuse se pot desprinde următoarele trăsături ale spiritualității creștine ortodoxe : Starea culminantă a vieții spirituale este o unire a sufletului cu Dumnezeu, trăită sau experimentată Această unire se realizează prin lucrarea Duhului Sfînt, dar pînă la obținerea ei omul este dator cu un îndelungat efort de purificare Această unire se înfăptuiește atunci cînd omul a ajuns la «asemănarea cu Dumnezeu» și ea este totodată cunoaștere și iubire Efectul acestei uniri constă, între altele, într-o considerabilă intensificare a energiilor spirituale din om, însoțită de multe feluri de harisme în Răsărit se mai folosește, pentru caracterizarea acestei uniri, și termenul îndrăzneț de îndumnezeire sau de participare la dumnezeire Ținta spiritualității creștine ortodoxe ar fi, așadar, trăirea stării de îndumnezeire sau de participare la viața dumnezeiască Experiența, exprimată pregnant ca stare de îndumnezeire, cuprinde mai întii două învățături generale : Ea reprezintă ultima treaptă a desăvîrșirii omului, fapt pentru care faza aceasta supremă din viața pâmîntească a omului credincios sau ținta Întregii lui vieți se mai numește și desăvîrșire Această Îndumnezeire se realizează prin participarea omului credincios la puterile dumnezeiești, prin re vâr sarea in el a nemărginirii divine întrucît această experiență reprezintă treapta celei mai înalte de-săvîrșiri pe pămînt, ea înseamnă o normalizare și o actualizare supremă a puterilor omenești; iar întrucît ea este o stare de îndumne-zeire — de cunoaștere, de iubire, de forță spirituală — experimentată de credicios, această stare se află mai presus de limita puterilor noastre, alimentîndu-se din puterea dumnezeiască INTRODUCERE Starea culminantă a vieții duhovnicești este starea omului credincios ridicat mai presus de nivelul puterilor sale, nu prin sine, ci prin lucrarea Duhului Sfînt «Mintea noastră iese afară din sine și așa se unește cu Dumnezeu, devenită mai presus de minte», spune sfîntul Grigorie Palama f Căci ea n-ar putea vedea ceea ce vede «numai prin faptul că are simțul mintal, așa precum nici ochiul omului n-ar putea vedea fără o lumină sensibilă exterioară ei și deosebită de ea» în vremea acestei vederi a lui Dumnezeu, mintea se depășește pe sine însăși și toate lucrările ei mintale primesc o lucrare a lui Dumnezeu ’ Dacă ținta spiritualității creștine este viață tainică, de unire cu Dumnezeu, calea spre ca cuprinde urcușul care duce spre acest pisc» Ca atare, calea aceasta, pe de o parte se deosebește de acel pisc, pe de altă parte, stă cu el într-o legătură organică, așa cum stă urcușul muntelui, cu piscul său La starea de desăvîrșire și de unire tainică cu Dumnezeu nu se poate ajunge decît prin îndelungatele eforturi sau nevoințe, iar eforturile care nu tind spre încoronarea cu acel moment final al nevoințe-lor, sau spre unirea tainică ; cu Dumnezeu, apar ca un lucru fără scop Dar legătura între nevoințe și unirea tainică cu Dumnezeu este și mai strînsă decît cea dintre drum și țintă, întrucît, deși trăirea acelei uniri se înfăptuiește da capătul final al tuturor străduințelor ascetice, aurora ei în suflet începe de mai înainte, în cursul acelor nevoințe Deci, perfecțiunea creștină cere un șir întreg de străduințe pînă la dobîndirea ei Apostolul Pavel compară aceste străduințe cu exercițiile trupești la care se supuneau atleții pentru a derveni biruitori în lupte Fără a folosi termenul, sfîntul Pavel a folosit icoana vechilor exerciții trupești pentru a caracteriza nevoințele creștinului în vederea dobîndirii desăvîrșirii Clement Alexandrinul și Origen introduc apoi și termenii de asceză și ascet Treptat termenii aceștia capătă în Răsărit un colorit monahali Mînăstirile se numesc аахт^ріа, locuri de exercițiu, iar «ascetul» este ftionahul, care se străduiește să obțină desăvîrșirea prin observarea tuturor regulilor de înfrînare și de curățire de patimi Origen dă numele de așceți creștinilor rîvnitori, Sf Grigoroie Palama, l-a Pr D Stăniloae, Viața și Învățătura Sfintului Grigorie Palama, Sibiu, , p LIII; ed Hristou I, p , cap, , /bid Sf, Grigorie Palama, Al treilea tratat din cele posterioare, despre lumina silnlă, cod Coisl , f г | ed P Hristou, Tp^Țoplou тоб ПаХара аи? pdrрраха» Salonic, , р, ; Piloc rom VII, р , cap Pedagogul, I, I, cap P G, VIII, , unde numește pe lacov, după lupta cu îngerul, ascet SPIRITUALITATEA ORTODOXA care se exercitau în mortificarea patimilor și în alte deprinderi în vederea desăvîrșiriie O comparație amănunțită, a ascetului duhovnicesc cu luptătorul din arenă ne oferă sfîntul Nil Ascetul în Cuvmtul ascetic Ascetica este deci acea parte a spiritualității care se ocupă cu regulile șl cu eforturile ce duc pe om de la prima 'treaptă a urcușului spre desă-vîrșire, pînă la contemplație și unirea cu Dumnezeu Ascetica indică partea activă a vieții spirituale, partea de cooperare pe care Dumnezeu ne-o cere nouă, silințele ce se cer din partea noastră ; iar unirea tainică cu Dumnezeu, dimpotrivă, indică aspectul suportării pasive a lucrării harului în noi, inițiativele lui Dumnezeu, pe care noi trebuie numai să le urmăm și ■care nu-I aparțin decît Lui Desigur că aceasta nu înseamnă că eforturile ascetice nu sînt ajutate de har, nici că pasivitatea din faza unirii este inerție ; ci numai că experiența spirituală culminantă nu-și are izvorul în puterile spirituale umane, ci exclusiv în Dumnezeu, pe cînd eforturile ascetice se datorează și unei contribuții active a puterilor sufletești ale omului J Hausherr, vorbind despre activitate și pasivitate în legătură cu purificarea activă și pasivă, zice : «Activ și pasiv sînt alte două idei neclare sau false In contabilitate și poate în mecanică ele comportă o întrebuințare sigură, pentru că datoria se distinge net de avuție, șocul primit, de șocul dat Dar în psihologie ? Omul care nu reacționează în nici un fel este un mort, și a reacționa este a acționa Deci nu există pasivitate pură Cu atit mai mult în morală și in spiritualitate, actul uman singur este moral sau imoral, meritoriu sau nu Acțiunea divină nu sfințește fără acceptarea umană ; și a accepta nu este numai a suporta, ci și a face un act de primire Nu există deci pentru adult sfințire pur pasivă, nici purificare pur pasivă Dar nici purificare pur activă Creatura nu are inițiativa absolută, chiar în ordinea naturii In ordinea grației, trebuie repetat cu sfîntul Irineu : «facere est pro-prium benignitatis Dei, fieri autem proprium est hominis» Acolo unde psihologia nu observă decît acțiunea și starea, metafizica și teologia știu că este mai îritîi pătimirea și primirea Asceza este «omorîrea morții» din noi, ca să se elibereze firea de sub robia ei, cum spune sfîntul Maxim Mărturisitorul, Căci sînt două morți: cea dintîî este produsă de păcat și este moartea firii, cea de Homii in lercm , ; P G XIII, Cap , Filoc rom I, Sibiu, , p ; Cuvinl ascetic, P G , — Adv haereses, IV, Les Orienlaux connaissent-iis Ies «nuits» de Saint Jean de la Croix ? In «Orientat ta Chrlstiana», voi , nr — , , p — Quaest, ad Thalds q | P G , — INTRODUCERE a doua este moartea după asemănarea lui Hristos, care este moartea păcatului și a morții produse de el Dar precum moartea firii, ca descompunere produsă de păcat, nu vine numai în momentul final, ci roade ca un vierme vreme îndelungată, așa și moartea morții, sau a păcatului, nu este numai ceva de moment, ci ceva ce trebuie pregătit vreme multă prin mortificare ascetică Asceza deci este o eliminare treptată a otrăvii care duce firea la descompunere, la corupție Este, cu alte cuvinte, o eliminare a bolii ce duce firea spre moarte și deci fortificarea firii Asceza este mortificare de-viață-făcătoare (Cwokoio? vexptosic), cum îi zice sfîntul Simion Noul Teolog Ea este omorîrea treptată a păcatului și- a tuturor tendințelor spre el In opinia curentă cuvîntul asceză este asociat cu un sens negativ Asceza ar fi pe toată linia reținere, înfrînare, strădanie negativă Această părere se explică prin faptul că tendințele păcătoase ale firii, obișnuințele care duc spre moartea ei, au ajuns să fie considerate ca latura pozitivă a vieții, tfn fond strădania în asceză, în aparență negativă, înfruntă elementul negativ din firea noastră, urmărind, prin opoziția permanentă ce i-o face, eliminarea lui In realitate, asceza are un scop pozitiv Ea urmărește fortificarea firii și eliberarea ei de viermele păcatului care o roade, care promovează stricarea ei Asceza sădește în locul patimilor virtuțile, care presupun o fire cu adevărat întărită Este adevărat că ultima țintă a ascezei este să elibereze firea nu numai de mișcarea poftelor păcătoase, ci și de ideile lucrurilor care se ivesc în minte după curățirea de patimi Dar aceasta, numai pentru a-și cîștiga o independență față de lucrurile create, care au robit prin patimi firea, și pentru a-L dori și mai mult pe Dumnezeu Este adevărat că asceza trebuie să pregătească lui Dumnezeu, pe ultima treaptă a eforturilor ei, și o minte golită de toate întipăririle lucrurilor create, de toate preocupările pămîntești, o minte pură Dar acest «gol» nu este nici el ceva cu totul negativ Căci oricît se vorbește de pasivitatea factorului uman sub lucrarea slavei dumnezeiești, nicăieri nu se spune că această pasivitate ar echivala cu o inerție, cu un minus total «Golul» minții, oferit lui Dumnezeu, reprezintă pozitiv o sete exclusiv do El n, după ce o îndelungată experiență l-a convins despre stricăciunea tuturor preocupărilor pătimașe și despre relativitatea tuturor preocupărilor intelectuale orientate spre lucrurile create, pe care, * Socotim deci că prin acest element pozitiv al «setei» supreme de Dumnezeu, «golul» acela nu o o dispariție a oricărui clement creatural din spirit și a oricărui sentiment de creatural, pentru a fi numai Dumnezeu, cum afirmă Eckart, consecvent cu mistica sa pantcistă SPIRITUALIT/ѴГЕЛ ORTODOXA ca urmare, le-a lepădat de la sine pentru a primi în locul lor pe Dumnezeu Slăbiciunea firii se arată, după sfinții părinți, in lipsa ei de fermitate, în nestatornicia ei Iar această nestatornicie este vădită de ușurința cu care este atrasă de plăcere și este împinsă de durere Ea nu are forța să stea dreaptă în fața acestora, ci ajunge de o vibratilitate foarte puțin bărbătească, ca o trestie bătută de vînt Voința și judecata ei dreaptă, două din elementele esențiale ale firii, își pierd orice putere Firea ajunge ca o minge în mîna patimilor, purtată încoace și încolo de toate împrejurările, de toate impresiile Ea nu mai stă tare în libertatea ci, a ajuns de o slăbiciune spirituală care poartă toate semnele stricăciunii ; ea nu trădează nicidecum o incoruptibilitate care să-i asigure eternitatea Dar omorîrea acestei slăbiciuni de moarte strecurată în fire, fortificarea firii prin asceză, a devenit posibilă prin mortificarea și moartea de-viață-făcătoare a lui lisus Hristos Puterea dumnezeirii l-a ajutat Lui să biruie iubirea de plăcere și frica de moarte a firii Lui, să o facă, așadar, fermă Iar legătura tainică, în care se află potențial firea din orice ipostas omenesc cu firea omenească din ipostasul Lui divino-omenesc, devenind printr-o credință vie și lucrătoare o legătură tot mai efectivă, face ca forța redobîndită de firea Lui omenească să se comunice și firii celorlalți oameni ce cred in EI Eforturile ascetice sînt mijloacele prin care firea omenească, pe care o purtăm fiecare, participă tot mai mult la forța firii Lui omenești ; căci în eforturile noastre este prezentă și forța din firea omenească a lui Hristos Legătura potențială cu Hristos ni se face efectivă prin' credința în El, și forța Lui devine forța noastră De aceea, asceza noastră este o moarte treptată cu Hristos, ca desfășurare de putere, o moarte a omului vechi, o prelungire prin voință a botezului Nu este numai o imitare a lui Hristos, ca în Apus, ci o mortificare eroică cu Hristos și în Hristos Noi sîntem uniți cu Hristos încă înainte de starea culminantă a unirii tainice cu El, încă în actul prelungit al mortificării noastre Nu numai că înviem cu Hristos, ci și murim cu El ; sau, nu înviem cu Hristos dacă nu și murim cu El, mai întîi Trecerea mintii prin rațiunile lucrurilor create nu î-u fost zadarnică, pentru că, chiar dacă leapădă acum amintirea lor actuală, a rămas de pe urma lor cu o înțe-lepoiune,, cu o înțelegere sporită, așa cum virtuțile au fortificat-o în așa fel incîl acum poarte fi mediu (prin care se efectuează lucrarea Duhului Sfîntul Maxim Mărturisitorul spune: * Precum soarele, răsărind și luminînd lumea, se mrată și pe sine și arată și lucrurile luminate de el, tot așia și Soarele dreptății, răsărind în mintea curată, Se anală $ pe Sine, dar arată -și rațiunile tuturor celor ce au fost făcute sau vor fi făcute dc El» Cap de Charit I, ; Filoc rom II ; P G , C INTRODUCERE И învierea cu Hristos urmează ca o continuare a mortificării, sau a morții, nu ca o schimbare de direcție Este adevărat că, în unirea cu Hristos în moarte, prezența Lui nu ne este alît de vizibilă; dar aceasta ține de faptul că în vreme ce noi murim treptat după omul cel vechi, moare și-Hristos cu noi,• dar moartea Lui este și o smerire, o ascundere a slavei Hristos nu se vede în etapa mortificării, dar este prezent și se știe că este Iar întemeierea siguranței noastre despre prezența Lui în noi, pe credință și nu pe vedere, vădește din nou caracterul eroic al fazei ascetice Prezența aceasta a lui Hristos, ca forță nevăzută, o indică sfinții părinți Marcu Ascetul și Maxim Mărturisitorul, cînd spun că Hristos este ființa virtuților Dacă virtutea înseamnă bărbăție, tărie, iar ființa acestei tării este Hristos, evident că în asceza noastră lucrează forța lui Hristos Faptul că prin asceză nu se urmărește numai curățirea de patimi, ci, în același timp, dobîndirea virtuților, arată din nou că asceza nu este ceva negativ, ci o fortificare a firii In cursul ascezei se suprimă, prin stăruință îndelungată, deprinderile vicioase și se sădesc în fire deprinderi virtuoase Și trebuie multă tenacitate pentru a împiedica vechile obișnuințe să răsară din nou și pentru a consolida noile deprinderi bune , In această caracterizare generală a ascezei se cuvine să remarcăm și unul din aspectele formale ale ei Ea urmează un drum determinat, o ordine și o înșiruire de etape ce nu poate fi nesocotită, o disciplină precisă care ține scama de legile dezvoltării normale a vieții sufletești, pe de o parte, și de principiile credinței, pe de altă parte Această luptă după lege înseamnă că drumul ei este stabilit în conformitate cu o rațiune bine întemeiată Faptul acesta aruncă o lumină și asupra fazei finale a vieții spirituale Unirea tainică cu Dumnezeu, spre care duce asceza, nu stă la bunul plac al oricui în orice clipă -Ea este cu totul altceva decît stările de confuză afectivitate, în care se poate transpune cineva cînd îi place, sau care pot veni peste cineva întîmplător H După parcurgerea drumu- Leonel de Grandmaison, S I , La rcligion pcrsonnelle, Paris, Gabalda, , cap L'cifort ascblique, p — Unirea tainică cu Dumnezeu e dincolo de 'afectivitatea psihologică curentă J Hausherr zice: «De fapt, misticul sfîrșește prin a trece dincolo de suferința și de bucuria umană, dincolo de ceea ce se cheamă vulgar mîngliere și dezolare spirituală, Intr-o regiune unde cuvintele otmenești pierd din ce în ce mai mult semnificația lor originară, [pentru a nu mai păstra decît o valoare de analogie, Nu există numai un apofatism pentru cunoașterea Intelectuală, ci există și unul pentru psihologia mistică, cînd, pentru a vorbi ca Diadoh, unitatea simțirii duhovnicești a fost restabilită» Lcs Orientau* connaissp nl-ils Ies «nuils» de Sainl Jean de la Croix ? «OrientaHa Christla-na», voi , nr — , , p SPIRITUALITATEA ORTODOXA lui ascetic în care fiecare moment este așezat, nu fără rațiune, la locul lui, mintea trebuie să treacă prin etapa cunoașterii «rațiunilor» lucrurilor create, cum zice sfîntul -Maxim Mărturisitorul, și abia după ce a străbătut și această fază, însușindu-și rațiunile create și depășindu-le, pătrunde în lumina unirii și cunoașterii tainice Intrucî't această fază de cunoaștere a rațiunilor reale și de depășire a lor se înșiră și ea pe scara ascezei, este evident că unirea tainică cu Dumnezeu, situată la capătul final al acestui urcuș, nu este ceva irațional, ci ceva suprara-țional, nu este o stare dobîndită de pe urma unei debilități a rațiunii și a unei ignorări a rațiunilor lucrurilor, ci de pe urma depășirii tuturor posibilităților rațiunii, dusă la suprema forță și agerime, ca și de pe urma cunoașterii complete a înțelesurilor raționale ale lucrurilor Asceza, ca drum al celei mai riguroase rațiuni practice și al celei mai depline cunoașteri a rațiunilor lucrurilor, este dovada că la trăirea unirii cu Dumnezeu nu se ajunge prin ocolirea rațiunii, ci prin folosirea prealabilă a tuturor posibilităților ei, pentru ca și din aceasta să se aleagă firea cu o supremă capacitate de a se face vas al înțelegerii supraumane, comunicate de harul Duhului Sfînt Dumnezeu esite Rațiunea supremă, izvorul rațiunilor tuturor lucrurilor Mintea caro se ridică, in faza unirii cu Dumnezeu, la contemplarea nemijlocită a acestei Rațiuni, trebuie să se fi pregătit pentru înțelegerea acestui sîn al tuturor rațiunilor, prin cunoașterea cit mai multora din ele, deși nemărgi-nit-mai-multul pe care il cunoaște acum pune în umbră modul de cunoaștere de mai înainte Pe de alta parte, trebuie remarcat că asceza creștină nu este, o tehnică artificială și unilaterală, care ar produce prin ea însăși trăirea unirii tainice cu Dumnezeu O asemenea asceză falsă are ca urmare o încoronare falsă, care se- caracterizează prin următoarele semne; a) ea nu implică nici o condiție morală, ci este o chestiune de temperament ; b) extazul este căutat pentru el însuși, el fiind scopul suprem ; cj acest fel do extaz este steril, cînd nu este degradant; omul nu revine din el nici mai instruit, nici miai bun ; d) acest extaz se aseamănă cu o «mînă întinsă în vid, din care nu aduce decît neant» Prima cauză a acestor concepții eronate despre asceză și despre culminația ei in unirea cu Dumnezeu este părerea greșită că omul are în posesiunea sa toate mijloacele care- pol duce la treapta spirituală supremă și depinde numai de un anumit antrenament, mai mult sau mai puțin ingenios, pentru a le scoale la iveală INTRODUCERE Spre deosebire de aceasta concepție falsă, creștinismul socotește că la vederea nemijlocita a lui Dumnezeu nu se poate ajunge fără harul dăruit ide El, iar pentru primirea acestui har este necesară o perfecționare morală a întregii ființe umane prin necontenitul ajutor dumnezeiesc și nu ajunge un antrenament pur omenesc pentru a trezi din somnul ei cine știe ce putere adormită în firea noastră In creștinism, Dumnezeu nu are o natură asemănătoare cu un obiect, ipe саге-l putem cuceri printr-o incursiune omenească dirijată de o tactică bine pusă la punct; El este Persoană și ca atare, fără o inițiativă din partea Lui, nu poate fi cunoscut Iar pentru această autodescoperire a lui Dumnezeu într-o vedere tainică, trebuie să ne facem vrednici în mod sincer, curați și buni Căci El este mai presus de orice ofensivă ce uzează de forță sau de șiretenie Deci asceza creștină este un drum luminat de rațiune, dar nu numai de rațiune, ci și de credință, de rugăciune și de ajutorul lui Dumnezeu, un drum de-a lungul căruia întreaga noastră fire se purifică de păcat și se fortifică moral SENSUL Șl POSIBILITATEA UNIRII CREȘTINE CU DUMNEZEU Unirea creștină cu Dumnezeu realizează sensul adevărat al acestei uniri Dar acest sens este pervertit acolo unde se tinde la o identificare între om și Dumnezeu, respectiv la o actualizare în conștiință a unei identități care ar exista substanțial în (prealabil, cum este cazul în toate religiile și în toate filozofiile panteiste De aceea, unii teologi protestanți — înțelegînd prin unirea tainică cu Dumnezeu exclusiv această identificare, și ncadmițînd posibilitatea unui contact direct, nemijlocit, cu Dumnezeu, care să nu fie o identificare substanțială — resping principial orice unire tainică și cad în extrema opusă, a separației ireductibile între om și Dumnezeu Intre acești doi factori nu este posibilă, după ei, nici un fel de -transmisiune, nici un fel de contact nemijlocit și tocmai de aceea Dumnezeu Se folosește exclusiv de cuvînt, spun ei, pentru a stabili lotuși o legătură între El și noi «Prin faptul că Dumnezeu alege forma de comunicare pămîntească a cuvîntului», zice un teolog protestant, «se arată că este exclusă unirea nemijlocită în care am sta cu El, dacă n-am fi înstrăinați» S; sau, cum spune mai departe același teolog: «Dacă Dumnezeu Se apropie de noi, care ne aflăm cu toată ființarea noastră într-o mișcare contrară Lui, în forma indirectă a cuvîntului, așadar într-o formă în care El însuși rămîne totuși ascuns, aceasta este o milostivă cruțare a Kurl Heim, Jcsus dor Herr, Furchc Verlag, Berlin, , p SPIRITUALITATEA ORTODOXA noastră Căci prezenta nemijlocită a lui Dumnezeu n-am putea-o suporta» B Teologii protestanți din școala dialectică, respingînd orice unire tainică cu Dumnezeu, au în vedere, cum am spus, concepția hindusă, sau cea ockartiană, idealistă ’și în general orice fel de panteism religios sau filozofic, pentru care între om și Dumnezeu există o «continuitate neîntreruptă», un suiș evolutiv, neoprit de nici o prăpastie, omul fiind în esență și devenind în actualitate, prin dezvoltarea uneia sau alteia dintre puterile sale, dumnezeu învățătura creștină însă este străină cu lotul de tendința identificării panteiste a omului cu Dumnezeu Cu toate acestea, ca afirmă cu curaj posibilitatea unei «uniri» a omului cu Dumnezeu, a unei «vederi» nemijlocite a Lui, a unei «participări» la El, prin har Teologia protestantă nu vede însă cum s-ar putea înțelege o astfel de «unire» cu Dumnezeu și cum s-ar înțelege ea altfel decît ca o identificare mai mult sau mai puțin totală De aceea, se cuvine să stăruim mai mult asupra sensului creștin al «unirii» cu Dumnezeu și al «vederii» nemijlocite a Lui, ca și asupra posibilității acestui fapt tainic Desigur, nu vom analiza aici momentul culminant al acestei uniri, ci întrucît acesta este anticipat în grade mâi puțin intensive și pe treptele anterioare ale vieții creștine trăite în duh de evlavie, ne vom mulțumi să evidențiem în mod principial numai sensul și putința unui contact nemijlocit cu dumnezeirea Căci odată dovedită posibilitatea principială a unui asemenea contact, indiferent de intensitatea lui, este dovedită implicit și posibilitatea «unirii» cu Dumnezeu pe culmile de dincolo de limita puterilor omenești In termenii cei mai generali am văzut că învățătura creștină adoptă o poziție medie între mistica identității și separația ireductibilă între om și Dumnezeu îndreptățirea ei va reieși și din arătarea celor două teze extreme Excluderea, de către învățătura creștină, a tezelor extreme, cea a identității și cea a separației absolute, rezultă din caracterul de creatură al omului și al lumii peste tot Iar caracterul de creatură al acestora este o consecință necesară a caracterului absolut al Ființei supreme Dacă Dumnezeu este realitatea a cărei putere nu poate fi depășită de nici o altă putere, această putere nestrîmtorată de nici o altă putere superioară ei trebuie să se arate și în raportul lui Dumnezeu cu lumea Lumea nu poate fi pentru El un destin necesar, o trenă necontenit variabilă, pe care trebuie să o poarte din veci Ea nu poate fi o emanație * Op cit , p INTRODUCERE sau o desfășurare involuntară a ființei Lui Căci atunci în ce Și-ar mai arăta El suveranitatea peste orice necesitate și lege ? De aceea, lumea trebuie să fie un produs liber al voinței Lui Și, deoarece cu cît o ființă este mai puternică, cu atît pune mai puțin o materie externă sau ființa sa la contribuție în producerea unui lucru, Dumnezeu, făcînd lumea, e de înțeles să fi manifestat cea mai înaltă formă de putere cugetată de noi, nefolosind nimic exterior, dar nepunînd nici umărul, nici sudoare ființei Sale la contribuție, ci scoțînd-o la iveală din nimic prin simpla manifestare a voii Sale ca ea să apară Aceasta înseamnă că lumea a fost făcută din nimic prin cuvîntul Său, ca manifestare a voii, dar nu ca emanație de particule din ființa Sa Prin urmare, în constituția lumii și deci și a omului nu intră nimic din ființa lui Dumnezeu, ca supremă realitate, pentru că nu este — și mintea nu poate admite să fie — un obiect purtat de șuvoiul unei puteri sau al unei legi superioare Lui Iar caracterul creat al lumii exclude orice identitate — fie ea cît de parțială — cu Dumnezeu Realitatea creată nu poate deveni necreată prin nici o evoluție Dar, pe de altă parte, cuvîntul prin care a creat Dumnezeu lumea ca manifestare a voinței Lui a fost oricum o manifestare de putere Fără să amestece Dumnezeu nimic din puterea Sa în ființa lumii, totuși, fără această coborîre a puterii Sale în neantul din care a scos-o, ea nu ar fi putut să se producă, precum fără această prezență a puterii Lui în jurul ei și chiar în imediata intimitate a fiecărui lucru din ea, lumea nu s-ar putea susține și dezvolta Căci fără puterea lui Dumnezeu lumea s-ar reduce în ultima analiză la neantul care n-are nici o putere să o susțină S-ar putea spune că ajungea ca Dumnezeu să-Și manifeste voința Sa de la distanță, ca lumea să fi apărut, precum ar ajunge să facă acum la fel ca lumea să se susțină și să se dezvolte Dar această voință, ca să-și facă efectul în raport cu lumea, trebuie să ajungă cumva ca prezență de putere pînă acolo unde se produce efectul Oriunde se produce un efect al unei puteri, trebuie să fie prezentă forța producătoare de efect a acelei puteri Astfel, fiecare lucru din lume are, pînă în intimitatea sa, prezența nemijlocită a unei puteri lucrătoare a lui Dumnezeu , Prin această putere lucrătoare fiecare din noi ne aflăm de la început într-o «unire» nemijlocită cu El, datorită căreia sîntem și ne dezvoltăm Aceasta este doctrina sfîntului Grigorie Palama, după care ființa lui Dumnezeu ramîne inaccesibilă, dar lucrările Lui coboară la noi Sfîntul apostol Pavel spune în Areopag : «Dumnezeu nu este departe de nici unul din noi, căci prin El viem, ne mișcăm și sîntem» (Fapte, ) SPIRITUALITATEA ORTODOXA Spiritualitatea creștina considera în plus la această «unire» numai o sporire treptată și mai ales o sesizare a ei prin conștiință, liste posibilă această sporire și această sesizare din partea omului prin conștiință ? Sfinții părinți, afirmînd această capacitate, socotesc ca mijloc prin care ca se poate realiza curățirea sufletului și a minții, de preocupările lumești Dar noi vom menține cursul demonstrației pe același plan principial de pînă acum Ființa noastră nu este numai natură organică sau anorganică, ci are și un suflet înzestrat cu minte și voință In mintea sa se află un impuls neostenit după cunoaștere Acest impuls nu se poate înțelege fără certitudinea prealabilă a unor realități externe care trebuie cunoscute N Hartmanniy, reluînd o idee a cugetătorului creștin Simon Frank , a formulat mai pregnant adevărul că mintea noastră are, înainte de cunoașterea explicită a unei realități, conștiința generală a existenței acelei realități îndată ce a făcut explicită prin cunoaștere o fărîmă din realitatea-obiect al ei, ea are conștiința că, dincolo de realitatea devenită obiect al cunoașterii, se găsește transobiectul, adică realitatea nedevenită încă obiect al cunoașterii explicite Mintea are o evidență prealabilă, de ordin general, a unei realități ce cade mereu dincolo de raza constatării sale directe Iar Blondei spune că mintea are nu numai evidența prealabilă a unei realități transobiectivc în general, ci evidența unei realități infinite Ea are conștiința mai mult sau mai puțin explicită că setea ei de cunoaștere nu va fi mulcomita, că nici un obiect finit nu o va mulțumi după ce- va cunoaște De aici rezultă pentru ea, în același mod mai mult sau mai puțin confuz, evidența că sau această sete va dura veșnic - realitatea avînd o infinitate de obiecte relative fără sfîrșit — sau se va odihni, alimentîndu-se totuși veșnic, în cunoașterea unei realități integrale, infinită în ea însăși, de altă natură decît tot ce poate fi finit Și cum prima teză o sperie ca o perspectivă de nesfîrșită oboseală ce nu-și găsește niciodată odihna într-o satisfacție Metaphysik der Erkennlnis Connaissance el Elre, Paris, «Car â propos dos objets et des veriles qu’elie con imit, la pensee qui s'elabore en nous n'accompUt son oeuvre discursive (qu’elie soit scientifique ou mdlaphyslque) qu'en portant en elle et qu’en employant des verites transcendenles â tous Ies objets partîels de la connaissance discursive Et c'cst -en ce sens que S Thomas a pu dire que toute pensee et toutc connaissance distincte implique uno secrete afflrmation de Dieu, d'ou cette ddfinition do Tintelligence et de sa fin-alitd : elle est capax Entis, cnpax Del* I 'Act ion, voi , p INTRODUCERE ? supremă, totală, nesfîrșită, nelimitată, din alternativa ce-i stă în față în mod general, se ridică mai luminoasă și mai convingătoare partea cea de a doua a ei Prin urmare, dacă mintea creată vine pe lume cu impulsul de a cunoaște — și de a cunoaște pe Cel infinit —, acest impuls este dovada că ea este făcută pentru infinit, că El există înainte de ea, dacă din primul moment al trezirii ei presupune existînd Și undeva trebuie să se găsească o realitate de cunoscut mult mai mare ca ea, o realitate infinită, dacă este în ea o aspirație atît de arzătoare după cunoaștere și dacă nici unul din obiectele finite nu o satisface, ci mai degrabă îi dezamăgește așteptarea Mintea este făcută să-L caute pe Dumnezeu, și realitățile finite, rînd pe rînd atinse și depășite, nu pot avea oa obiect al cunoașterii rostul negativ de a o amăgi necontenit, de a-și rîde de acest impuls, ci pe acela pozitiv de a o pregăti succesiv pentru marea întîlnire, pentru înțelegerea Celui ce stă la capătul final al tuturor Dar să analizăm un moment natura acestui impuls de a cunoaște pe Dumnezeu și a acestei certitudini implicite pe care o are mintea despre El Pot fi acestea înțelese în cadrul tezei că între Dumnezeu și om este o separație netă? Ar fi imposibil să înțelegem acest impuls ca fiind închis într-o minte separată net, de realitatea infinită îndeosebi, precum și de realitatea externă, în general Acest impuls neistovit nu poate fi susținut decît de o sursă neistovită Asupra minții trebuie să exercite o înrîurire impulsivă și atractivă cauza primă a creației și scopul ultim al cunoașterii Iar certitudinea implicită a minții despre o realitate inteligibilă infinită, cîtă vreme nu a cunoscut-o de fapt, certitudine care susține acest impuls de cunoaștere, arată că, înainte de a vedea, mintea pipăie, într-un fel oarecare, realitatea ce are să fie cunoscută; că este în prealabil într-un fel de legătură nemijlocită cu ea, simțită ca printr-un fel de întuneric Aceleași considerații s-ar putea face în legătură cu tendința ființei noastre de a se apropia sau de a-și însuși tot ceea ce reprezintă o «Cetle prAsenco chez l’agent consctent ct libre d’une idde de l’infini, de l’uni-versel, du bien transccndanl â toutes Ies dAterminations parliculidres qui pouvent le sollicitor, est la condition sine qua non de toute consclence d' tre cause de tout agir propre A un agent măme impariait, de toute efficacitA r Iement iniliatrice On ne saurait trop insistai sur cette veritd capitale dans l’univers, ou ii у a des causes secondes, vAritablement agissantes ct productrices, que parce que l'idde d’un infini, d’une cause premidre, d’un ordre transcendent se communique A des esprits qui rețoivent — avec ces notions et par elles — quelque chose de la puissance que ces notions portent en elles» L'Act ion, Alean, G, voi I, p SPIRITUALITATEA ORTODOXA valoare Este și aceasta o tendință infinită, care știm că nu se va satisface cu nici o valoare finită, ci, străbătîind prin toate, o caută pe cea infinită, pe care o simte confuz că există Această sete după valoarea infinită vine și dintr-o experiență a concavității noastre, a insuficienței pe care trebuie să o împlinim prin valori ce există în afară de noi Dar dinamismul setei acesteia are în el și ceva pozitiv, care nu se poate explica numai din minusul nostru; iar această forță pozitivă nu poate fi susținută în noi decît de iradierea și de atracția valorii infinite, cu care prin urmare ne aflăm pe firul unei legături neîntrerupte Dar noi știm că din încorporările concrete de valori, cea mai demnă de iubire ne apare persoana umană, pentru că ea reprezintă cea mai bogată, mai complexă concentrare de valori Obiectele ne înfățișează fiecare cîte o singură valoare, în orice caz un număr cu mult mai redus Și mai ales le lipsește valoarea conștiinței, valoarea înțelegerii, care este proprie persoanei și în care singurătatea noastră află mult căutata tămăduire Dacă-i așa, atunci și pe planul nevăzut, valoarea supremă, valoarea care este în stare să împlinească toate dorurile noastre, nu poate să fie decît de caracter personal, întrunind în sine tot ce este vrednic de prețuit și de iubit, purtat în focarul unei conștiințe, a unei înțelegeri iubitoare față de noi; astfel, prin mintea noastră și prin dorul ontologic al ființei noaslre, nu numai că sîntem legați de Dumnezeu cu un fir neîntrerupt; dar dinamismul lor ne indică posibilitatea și chiar trebuința ca această legătură să se facă tot mai strînsă, ca unirea de la distanță să devină o unire care apropie din ce în ce mai mult Dar realitatea unei comunicări adevărate între Dumnezeu și om, a unei punți întinse între acești doi poli, și deci a posibilității unei intensificări a acestei legături nemijlocite, se desprinde și din natura Revelației divine și din faptul că sîntem în stare să o primim, distin-gînd-o de orice comunicare păinîntească Am văzut că teologii protestanți S, socotind cuvîntul ca singurul mijloc al Revelației divine, văd în el ceva ce se opune oricărei comunicări reale, oricărui fel de contact între om și Dumnezeu, Care tocmai de aceea ne-a descoperit voia Sa prin cuvînt, ca să nu Se arate FI însuși, datorită separației Lui de noi Teologii protestanți din școala dialectică deosebesc, desigur, cuvîntul revelațional de ideea detașată, de sine stătătoare, sau de gîndul propriu pe care mi- rostesc lăun- * Cu deosebire cei din Școala dialectică, do pildă : E Brunner, în Wort und Mystik, Tiiblngcn, INTRODUCERE trie sau vocal mic însumi, sau de cuvîntul altei persoane, egale cu noi El este totdeauna cuvîntul Persoanei divine către persoana umana In cuvînt se descoperă prezenta și voința Persoanei supreme, a Persoanei divine, Care arc ceva cu mine «Cuvîntul nu este mai puțin, ci mai mult ca ideea, căci ideea înseamnă spirit singuratic; cuvîntul, însă, e comunitate de spirit Ceea ce numesc grecii logos este cuvîntul din mine; ceea ce numește Biblia cuvînt este cuvînt către mine» * Cuvîntul este o relație a unei persoane vii cu mine Trei elemente sînt date prin cuvînt: persoana care îmi grăiește, eu, căruia mi se grăiește, și cuvîntul prin care mi se grăiește Auzind un cuvînt, eu lac implicit experiența că mi- grăiește o persoană deosebită de mine Teologii protestanți accentuează asupra cuvîntului ca mijloc exclusiv al Revelației divine, nu numai pentru a exclude putința unei revelări nemijlocite a lui Dumnezeu, ci și confundarea ei cu o auto-revelare a vreunor substraturi ale ființei noastre, în sensul filozofiei panteist-idealiste Cuvîntul este semnul unei persoane deosebite de mine, deci a unei totale alterități a Persoanei divine Noi, fără a discuta aici îndreptățirea acestei afirmări exclusive a cuvîntului, ca mijloc al Revelației divine, vom arăta că și el indică o comunicare de natură tainică între Dumnezeu și om Pînă aici convenim întru lotul asupra precizării pe care teologii protestanți din școala dialectică o dau cuvîntului, ca mijloc al Revelației divine Dar din tendința de a ține dumnezeirea, chiar cînd se revelează, înlr-o transcendență absolută, pentru a nu deschide cumva poarta filozofiei panteiste idealiste prin admiterea unei comunicări a lui Dumnezeu cu noi, în continuarea cugetării lor asupra cuvîntului revela-țional, teologii sus-arătați vin în contrazicere cu ceea ce au spus pînă acum Dacă pînă aici atribuiau cuvîntului acesta anumite virtuți de a face vestită Persoana care- comunică, acum dezbracă acest cuvînt de orice sarcină deosebită de sensul pur pe care, de obicei, îl cuprinde un cuvînt Așa de pildă, ei spun că cuvîntul grăit de lisus Hristos nu poartă în el nimic din dumnezeirea Lui, ci are un sens pur intelectual Astfel, Revelațiunea în lisus Hristos nu mai este străbaterea unei lumi noi în timp, ci comunicarea unui adevăr care se adresează cunoașterii omului, fără a cuprinde în sine nici un semn că este de la Dumnezeu nici o putere care să-i arate proveniența divină Teologii amintiți nu exclud numai orice psihicitate din cuprinsul acestui cuvînt și din procesul de primire a lui, ci și orice sarcină de natură spirituală, care să-l arate drept cuvînt venit de la Dumnezeu Incopcierea omului E Brunner, Wort und Myslik, p — SPIRITUALITATEA ORTODOXA cu Revelația se face printr-un act exclusiv de cunoaștere In aceasta constă credința «Ea nu are nimic a face cu excitațiile sau trăirile religioase; credința aparține domeniului spiritului» (în sens de cunoaștere abstractă, intclectualistă) fi Din expunerea de mai sus s-a văzut o primă contrazicere în teologia protestantă dialectică Pe de o parte această teologie ține să distingă «cuvîntul» Revelației de «idee», din motivul că primul își arată proveniența necesară de la Persoana care-Și îndreaptă atenția Ei către atenția mea grăindu-mi, iar a doua este un sens în sine, care nu-mi spune nimic despre proveniența lui de la o altă persoană Dar pe de altă parte, confundă cuvîntul Revelației cu ideea ca sens pur Dar, prin ce a cunoscut și prin ce cunoaște orice om credincios cuvîntul revelat ca fiind un cuvînt al unei persoane și anume al Persoanei divine, dacă, după cum susține teologia dialectică, el nu cuprinde decît sensul lui intelectual ? Sau, cum puteau ști ucenicii lui lisus că cel ce le vorbea nu este o persoană omenească, ci una dumnezeiască ? Prin cc puteau ști că asupra acelei Persoane stă un «accent» care o deosebea total de toți ceilalți oameni? De unde aveau ascultătorii proorocilor siguranța că ei grăiesc cuvintele lui Dumnezeu? Pentru teologia dialectică răspunsul la aceste întrebări este foarte greu, odată ce nu admite că împreună cu cuvîntul lui lisus sau al proorocilor s-ar fi revărsat în suflete și ceva din puterea dumnezeiască, prin care primeau convingerea în proveniența divină a acestor cuvinte Dar un răspuns trebuie să dea, pentru că altfel n-ar putea spune de unde era credința ascultătorilor că lisus nu era un om simplu, ci Dumnezeu, iar proorocii, cînd proorocesc, nu grăiesc cuvintele lor omenești Și ca să dea un răspuns, recurg la Duhul Sfînt: «Numai prin El este delimitat, în lumea creată, locul unde grăiește Dumnezeu față de restul conținutului din lume» «Prin El accentul veșniciei obține un loc al lumii» Dar accentul acesta al Duhului Sfînt trebuie perceput de cei ce ascultă Aceasta este a doua funcțiune a Duhului Sfînt, să-yîrșilă prin unul și același act prin care delimitează în lumea reală locul unde vorbește Dumnezeu «Ea constă în aceea că linia delimitată care se produce prin alegerea lui Dumnezeu este făcută vizibilă acelora cu care Dumnezeu vrea să intre în legătură Nimeni nu poate vedea accentul veșniciei care stă deasupra acelui loc al timpului, decît prin Duhul Sfînt Acela căruia nu-i deschide Duhul Sfînt ochii nu poate vedea nimic din ceea ce cade afară de cadrul întregului (temporal)» W Schmiclt, Zei/ und Ewigkeil, , p G K Heim, op cit , p INTRODUCERE Nouă ne ajunge această recunoaștere Prin ea se dezminte total teoria că funcția cuvin lului revelațional este să excludă intrarea lui Dumnezeu în legătură cu omul Desigur, într-un fel oarecare Dumnezeu Se întinde prin puterea Lui, pînă acolo unde un organ profetic rostește cuvîntul Lui revelațional Dar pentru ca ascultătorul să capete certitudinea caracterului dumnezeiesc al acestui cuvînt, puterea dumnezeiască trebuie să facă un pas și mai departe și anume pînă în sufletul lui, ca o iradiere din cuvîntul însuși, care se deosebește în ochii lui de aceea a oricărui cuvînt omenesc și ca o putere care îl face apt să sesizeze ceea ce alții, care n-au primit această putere sau nu vor să o primească, nu sesizează în orice caz, puterea aceleiași dum-nezeiri care grăiește prin organul său revelațional ajunge și în sufletul ascultătorilor Dacă cuvîntul revelat al lui Dumnezeu, luat în sine, nu poate fi numai un sens pur, ci și unul purtător al interesului dinamic al lui Dumnezeu față de om, el trebuie să aducă o prelungire de putere dumnezeiască pînă la noi Fenomenul credinței, ce se trezește în noi față de acest cuvînt, adică faptul că sîntem făcuți capabili să- primim, este și el la rîndul lui semnul unei legături nemijlocite pe care a stabilit-o cu noi In fenomenul credinței se întîlncște în mod actual atenția lui Dumnezeu față de noi cu atenția trezită de El în noi Dar întîlnirea a două persoane prin atenția ilor reciprocă este o întîlnire prin ceva propriu al fiecăreia din ele : chiar faptul că cuvîntul cuiva mă obligă la un răspuns, implică legătura mea cu el Dar în această necesitate necondiționată de a mă adresa cuiva și de a-i răspunde, se arată că, prin toate cuvintele și răspunsurile, eu sînt într-o legătură și cu Dumnezeu Părinții Bisericii, cînd vorbesc de «simțirea minții», afirmă un contact direct al minții cu realitatea spirituală a lui Dumnezeu, nu o simplă cunoaștere a Lui de la distanță Este ceva analog cu «înțelegerea» unei persoane cu care ești în contact Chiar cuvintele ne arată că sîntem de la început într-o legătură cu Dumnezeu, în mod ontologic, printr-o putere a Lui și prin firea ce ni s-a dat Spiritualitatea ne face conștienți de această legătură Dar pe de altă parte, cum am văzut, creaturalul nostru implică suveranitatea absolută a lui Dumnezeu, făcînd imposibilă transformarea noastră în substanță divină, oricît de nrfult ne-am apropia de El Apropierea noastră de Dumnezeu, ridicarea noastră la înțelegerea Lui, nu se poate realiza decît dacă no îmbracă Dumnezeu însuși în cele pro Vezi sfîntul Siineon Noul Teolog, Cuvînt etic V, în Pilocalia rom VT, p , SPIRITUALITATEA ORTODOXA prii ale Lui; dar chiar străbătuți de puterea Lui, nu putem lepăda ființa noastră creată Ea nu se preface în necreată : devenim dumnezei după har, dar nu după ființa Excluzînd deci, ca două extreme imposibile, separația netă de Dumnezeu și identificarea cu El, rămîne ca raportul nostru cu El să se dezvolte pe linia de îndelungată lungime a unei legături reale, a unui contact care, pornind de la întîlnirea prin energia spirituală a atenției, să ajungă pînă la vederea «față către față» Identificarea este exclusă nu numai prin calitatea de Creator, pe care o are Dumnezeu și prin calitatea fonciară a omului de creatura, ci și prin caracterul de persoană, al lui Dumnezeu De altfel, Dumnezeu poate fi numai persoană, dacă modul de existență liberă și conștientă a persoanei este infinit superior modului de existență inertă a obiectelor, iar El nu poate fi decît liber și chiar suveran ; dar tocmai pentru că este persoană și anume, persoană absolut suverană, nu poate aduce lumea la existență prin emanație sau desfășurarea involuntară din ființa Sa, nici prin utilizarea, din neputință, a unei materii eterne, ci numai prin creație din nimic Făcînd chiar abstracție de aceasta și privind Persoana lui Dumnezeu ca fapt în sine, ea face imposibilă identificarea panteistă a omului cu Dumnezeu, dar dă posibilitate unui progres infinit al comuniunii omului cu El Și anume, întîi pentru faptul că în calitate de persoană Dumnezeu nu poate fi cunoscut de om printr-o ofensivă cognitivă din partea lui, precum nu se poate intra cu El în intimitatea unei comuniuni, fără voia Lui Nu poți cunoaște persoana semenului, numai prin inițiativa ta, sau printr-o expediție agresivă din partea la Pentru a o cunoaște trebuie să se descopere ea însăși, printr-o inițiativă proprie și o face aceasta cu atît mai mult cu cît lipsește mai mult elementul agresiv din tendința ta de a o cunoaște Cu atît mai mult pe Dumnezeu, Persoana Supremă și Care nu este îmbrăcată într-un corp vizibil, nu-L poate cunoaște omul, dacă nu Se revelează El însuși Prin aceasta se confirmă în primul rînd teza spiritualității creștine, că nu se poate ajunge la vederea lui Dumnezeu fără un har special din partea Lui Dar aceasta exclude și putința ca ființa noastră, în setea de cucerire prin cunoaștere și îm-propiere a lui Dumnezeu, să ajungă pînă la absorbirea ființei divine în sine, pînă la identificarea sa cu Dumnezeu De altfel, o identificare a omului cu Dumnezeu ar echivala cu o dispariție a ființei umane ca ființă deosebită, dar și a lumii, ca realitate distinctă Ar însemna ca Dumnezeu să renunțe la existența creațiunii Dar atunci de Max Scheler, Vom Ewlgen im Menschen, Berlin, , p — INTRODUCERE ce a făcut Dumnezeu lumea ? Ca să-i ia existența prin absorbirea în Sine, după ce a trecut-o prin ocolul unei existențe efemere ? Dacă forma aceasta a existenței create nu are o valoare ca atare, sau posibilitatea de a se bucura de valorile divine, rămînînd în sine creatură, nu era mai logic ca peste tot nici să nu fi fost creată? Pe de altă parte, dacă omul a fost creat și el ca persoană, intenția lui Dumnezeu a fost să existe și el ca un eu ireductibil, capabil să-și apere în relațiile de comuniune vatra intimă a ființei sale Relațiile dintre persoanele create ne arată pe de o parte cît de strînsă poate fi comuniunea dintre ele, pe de alta, ireductibilitatea eu-urilor, pe lingă cea mai desăvîrșită unire dintre ele Relațiile acestea sînt și o icoană pentru legătura omului cu Dumnezeu Ele ne fac să înțelegem relația care nu se poate exprima prin cuvinte, decît contradictoriu Pe de o parte, ea este «unire» ; pe de alta, această unire nu este o identificare Dumnezeu copleșește ființa noastră cu darurile și cu puterile Sale, dar aceste daruri și puteri nu devin daruri și puteri naturale ale ființei noastre Ființa noastră nu se preface în ființă divină, pentru că eu-ul nostru creat nu devine eu dumnezeiesc și de aceea în această trăire eu-ul nostru își păstrează conștiința că, nu prin sine puterile sale se bucură de toate bunurile ce le gustă, ci prin Dumnezeu Creștinul duhovnicesc își însușește această afirmație de supremă smerenie, dar și de supremă îndrăzneală : «Eu sînt om, dar viețuiesc ca Dumnezeu prin ceea ce mi-a dat Dumnezeu; sînt om, dar sînt la nivelul lui Dumnezeu prin grația cu care a binevoit El să mă îmbrace» Ea redă expresia sfîntului apos>tol Pavel; «Nu mai viețuiesc eu, ci Hristos viețuiește în mine» (Gal , ) Adică eu-ul meu de om n-a încetat să existe, căci conștiința eu-ului propriu o am, odată ce- afirm ; dar eu-ul meu trăiește viața lui Hristos Am rămas om după fire, dar am devenit Hristos după puterile prin care trăiește acum eu-ul meu Aceasta este experiența creștinului pe culmile supreme ale trăirii sale duhovnicești Nicolae Cabasila, Despre viața in Hristos, trad rom, de T Bodogae, Sibiu, , p , spune : «Pe cit de negrăită c bunătatea față de noi tot pe atîta este do neîntrecută și neajunsă unirea duhovnicească a credincioșilor cu Dumnezeu, Incit mintea nu poale născoci nimic ca să se poate asemănia cu ea De aceea $ Sflnt-a Scriptură a trebuit să născocească o mulțime de chipuri care să lămurească marea taină a acestei uniri neînțelese Deoarece într-unul singur o limpede că nu se poate cuprinde un așa de mare adevăr Se pare că unirea și legătura dintre soți ar lămuri in chip sigur această unire tainică Totuși și aceste icoane sînt slab grăitoare și răinîn departe de ceea ce ar trebui ele să spună» SPIRITUALITATEA ORTODOXA SPIRITUALITATEA ORTODOXA ȘI PARTICIPAREA OMULUI DUHOVNICESC LA VIAȚA SEMENILOR Circulă opinia că spiritualitatea ortodoxă îndeamnă la un indiferentism fată de viață, la o retragere din desfășurarea ei, la un esha-tologism prematur Părerea aceasta este cu totul greșită In special, sfîntul Maxim Mărturisitorul a scos în evidență mișcarea creației zidite de Dumnezeu și necesitatea oricărui om de a participa la această mișcare, dacă vrea să ajungă la desăvîrșirea reprezentată prin unirea tainică cu Dumnezeu Căci mișcarea este menită în general să ridice pe om la un nivel de mai mare bunătate și la desăvîrșire Sfîntul Maxim Mărturisitorul formulează într-un fel care-i este propriu ideea unui dinamism al creației Răspunzînd la întrebarea egumenului Talasie, în ce sens spune lisus Hristos despre Tatăl Său că lucrează (In , ), odată ce în cele șase zile ale creațiunii a terminat de adus la existență toate categoriile de ființe din care se alcătuiește lumea, el zice : «Dumnezeu, isprăvind de creat rațiunile prime și esențele generale ale lucrurilor, lucrează totuși pînă azi, nu numai susți-nînd acestea în existență, ci și aducînd la actualitate, desfășurînd și constituind exemplarele particulare date virtual în esențe, apoi asimi-lînd exemplarele (singulare) particulare cu esențele universale, pînă ce folosindu-se de rațiunea cea mai generală a ființei raționale, sau de mișcarea exemplarelor particulare spre fericire, va uni pornirile de bunăvoie ale tuturor în felul acesta le va face să se miște armonios și identic între ele și cu întregul, cele particulare nemaiavînd o voie deosebită de a celor generale, ci una și aceeași rațiune conlemplîndu-se în toate, neîmpărțită de modurile de a fi și de a lucra ale acelora, cărora li se atribuie la fel Prin aceasta se va arăta în plină lucrare harul care îndumnezeiește toate» De fapt, lumea ni se prezintă într-un proces de necontenită «par-turițiune eshatologică», cum zice Maurice Blondei, în care fiecare parte este determinată de întregul univers, determinînd la rîndul său întregul, și «fixitatea relativă a ființelor comportă o desfășurare ale cărei faze multiple nu pot fi izolate unele de altele, fără grave riscuri» Scopul ei, cum spun sfinții părinți, este să scoată la iveală spiritul îndumnezeit De aceea, această desfășurare solidară nu se produce numai în sistemul închis al ordinii fizice, ci ea influențează și existența spiri P G , , , L'Action, ed cit,, voȚ cit , p — INTRODUCERE tuală a ființelor personale, precum faptele acestora, generate de idei și de sentimente, influențează desfășurarea fizică a universului, precum se influențează și aceste persoane între ele Cu un cuvînt, ordinea spirituală și fizică a lumii create se desfășoară solidar ,printr-o inter-influcnță care circulă în tot universul s* Astfel, fiecare persoană este responsabilă de desfășurarea întregului univers fizic și spiritual Cel mai mic gest al nostru pune lumea în vibrație și îi modifică starea Totodată existența fiecărei persoane ca și a fiecărui lucru este mereu în funcție de convergența factorilor produși de desfășurarea întregului «Acțiunea fiecăruia, cît de infimă ar fi ea, provoacă rezistențe sau reacțiuni, suferă presiunea universală pentru a se insera în univers, refulează în oarecare măsură și domină această greutate a universului Deci niciodată acțiunea noastră nu se înfăptuiește într-un cerc absolut închis» Dar această desfășurare nu se face la întîmplare și nu este fără țintă Nu se poate face cu lumea exterioară orice Numai ținînd seama de posibilitățile și legile naturale din natură, omul și-o poate aservi cu folos Modelarea naturii pentru scopurile omenești este prefigurată în ea însăși «Nu o brutalitate imediată, spune Blondei, poate pune stăpînire pe forțele naturii : descoperirile presupun un tact inventiv, sau chiar divinator Nu numai omul a modificat fața pămîntului, ci și opera omului s-a adaptat secretului puterilor naturale pentru a și le adapta mai bine Această acțiune cuceritoare nu se explică decît printr-un fel de connubium între aspirațiile proprii și resursele infuze în universul în care noi ne scufundăm ca un punct» S Adevărul acesta l-a formulat de mult, în termeni și mai proprii, sfîntul Maxim Mărturisitorul, cînd a spus că în universul creat sînt Blondei, op cit , , p «Nous avons vu en eflet comment la crdation toute entidre ost primitivemenit ipasslvitd inițiale; m-ais aussi comment surgissent cepcndant, sous la motion du Diou ddsireux d’dlevcr peu â peu et par pure bont des tres â la dignit£ des causos, des agents physlques, vlvants, conscients, selon une hterarchlo des formes, composant une solidaritd ой Ies interi eurs pr£paront, sou-ticnnent Ies supârleurs qui â leur tour souldvcnt et portent en haut Ies condltlons na-turelles de leur propre actlon» Lumea este astfel într-o «ierarhie dinamică» și într-o «geneză progresivă», exlstînd «une liaison totale du monde» Idem, op cit , p Louis Lavelle, De Г Acte; «Le moindre de nos gestes dbranle le monde: il est solidaire de tous Ies mouvements qui le remplissent» (p ), «Tous Ies gestes que nous faisons madâlent tour â tour toutes Ies formes du rdel, Ies multiplient, Ies trans-forment et prennent leur part de responsabilii dans l’acte m mo qui Ies а crites» (p ) «Notre responsabilii ă Itegard de l’Etre total est un tdmoignage en faveur de son unite: il n’y a point d'etre particulicr qui ne se sente compatible de l’Univers entier, il sent qu’il doit prendre en maln la charge meme de Ia crdation» (p ) «D'autrc part, son existente toute entidre est une suite de rencontres: mais chaque rcncontre est transforntee par lui en occasion de telle sorte, que le monde reqoit potir Iui une signification spirituelle et personnelle que le systdmo тёте ne r usslra point â tra-duire» (p ) Blondei, op cit , I, p Op cit , voi II, p G SPIRITUALITATEA ORTODOXA ascunse rațiunile divine, iar misiunea noastră este ca, prin acțiunea noastră condusă de rațiunea din noi, să facem să iasă deplin la lumină aceste rațiuni și armonia dintre ele, care le subordonează unei unice rațiuni majore Civilizația tehnică, descoperind rînd pe rînd energiile naturii și legile de utilizare a lor, scoate la iveală tot mai multe din aceste rațiuni și tot mai vaste conexiuni între ele, iar gustul de armonie și de estetică al diferitelor civilizații, modelînd natura ca mediu al omului, face-ca aceste rațiuni să se răspîndească peste fața lucrurilor ca o lumină Nu putem ști pînă unde permite natura o asemenea desfășurare Dar întrucît atît lucrarea spiritului uman care născocește, cît și mișcarea fizică din lume, sînt prelungirea voită pe plan creat a neîntreruptului și veșnicului act al Rațiunii divine (Blondei, op cit), am putea spune ca desfășurarea lumii pe linia descoperirii rațiunilor din ea va dura pînă cînd va voi Dumnezeu să o țină în existență și numai în cadrul armonios în caro se află aceste rațiuni în Logosul divin Prin faptul că în rațiunile din lucruri se reflectă Logosul divin, drumul pe care trebuie să-l facem noi pînă vom descoperi și înțelege, prin aceste rațiuni, Rațiunea divină, nu poate fi definit, pentru că nu putem preciza un termen al desfășurării lumii cu toate posibilitățile ei Dar dacă scopul acestei desfășurări este ca omul să vadă tot mai mult razele armonioase ale Rațiunii divine rășpîndite peste fața lumii, țîșnind din sînul lucrurilor, este vădit că omul nu trebuie să producă între aceste rațiuni o imposibilitate de coexistență (prin poluare, prin epuizarea energiilor etc ) La această operă, dirijată de providența divină, dar înfăptuită prin ființele create conștiente, este obligat fiecare să participe Spiritualitatea creștină, departe de a dispensa pe cineva de această colaborare, i-o impune fiecăruia ca o condiție sine qua non pentru a ajunge la desăvîrșire De la Evagrie Ponticul, sau chiar de la Origen, și pînă la sfîntul Maxim Mărturisitorul și mai departe, credinciosul care vrea să dobîndească desăvîrșirea, înainte de a ajunge un Țvaxj-cixd': trebuie să fie un Tcpax-tixoC Căci nu se poate face cineva capabil să vadă rațiunile din lucruri, și prin ele, pe Dumnezeu-Cuvîntul, dacă nu s-a dedicat întîî «filozofiei lucrătoare», sau «împlinirii poruncilor» Desigur, «împlinirea poruncilor» nu constă numai într-o activitate îndreptată asupra naturii, ci într-una care are în vedere și pe semenul nostru și pe noi înșine Noi nu avem misiunea de a desfășura numai latențele situate în natura fizică, ci și pe acelea cu mult mai valoroase și mai spirituale aflătoare în fiecare din noi Prin atenția, prin sfatul, prin învățătura, prin pilda ce o dăm altuia, prin cooperarea cu el, INTRODUCERE ajutam să se actualizeze potentele spirituale așezate în el și în noi Iar asupra noastră lucrăm prin disciplinarea purtărilor noastre, printr-o atenție necontenită la tot ce facem și cugetăm, prin binele ce- facem altora Nu numai în noi întîlnim pe Hristos, ci și în ființa semenilor Sfîntul Isaac Șirul cere insistent ca rugăciunea să fie însoțită de milostenia și de ajutorul acordat celorlalți El zice : «Nimic nu poate apropia inima mea așa de mult de Dumnezeu, ca milostenia» Sau : «De ai ceva mai mult decît ce este de trebuința zilei, împarte săracilor și apoi vino și adu cu îndrăzneală rugăciunile tale» (Cuvîntul ) Sau : «Sprijinește cu cuvîntul pe cei întristați și te va sprijini dreapta care poartă toate» (Cuvîntul ) Iar sfîntul Simcon Noul Teolog zice : «Domnul a primit să ia asupra Sa fața fiecărui om lipsit și să Se unească pe Sine cu fiecare, ca fiecare, văzînd pe fratele său ca pe Dumnezeu, să- primească și să- socotească ca pe Acela și să deșerte avutul său spre slujirea lui, precum și Hristos Și-a vărsat Sîngele Său pentru mîntuirea noastră» Și iarăși sfîntul Isaac zice : «Cel ce gîndeștc la Dumnezeu cinstește pe orice om, află ajutor la orice om prin voința ascunsă a lui Dumnezeu Și cel ce apără pe cel asuprit are pe Dumnezeu ca aliat Iar cel ce oferă brațul său spre ajutorul aproapelui primește brațul lui Dumnezeu în ajutorul său» (Cuvîntul ) Activitatea prin care ajutăm la formarea semenilor și a noastră se cristalizează în virtuți care culminează în iubire Și acestea sînt pro-priu-zis etapa necesară prin care trebuie să treacă ființa noastră înainte de a ajunge la iluminare și la unirea tainică cu Dumnezeu Dar nu se poate face o separație netă între virtuți și activitatea orientată asupra naturii Semenului nostru trebuie să-i dovedim dragostea și prin munca noastră pentru el, nu numai prin cuvinte Nu-i poți face un dar, o milostenie, nu- poți ajuta, fără o activitate productivă asupra naturii Iar pe noi înșine, de asemenea, nu ne putem forma complet și nu ne putem forma armonic dacă n-am participat măcar la o activitate fizică orientată asupra naturii; și prin aceasta dobîndim anumite virtuți de răbdare, de disciplinare, de abnegație Blondei face distincție între trei tipuri de activitate : itoetv, tipul elementar al acțiunii umane, care constă în a face ceva dintr-o materie ; тсра-гтеіѵ, acțiunea prin care «facem omul», exprimăm în natura noastră profundă aspirațiunile noastre esențial umane, modelînd membrele noastre, aptitudinile noastre, formînd caracterul nostru ; și ^etopetv, contemplația, în care lipsește orice materie pasivă, Una sula capete teologice și practice, cap ; Flloc rom VI, p SPIRITUALITATEA ORTODOXA orice interes, orice scop util, avînd tocmai de aceea eficacitatea cea mai mare în perfecționarea energiilor noastre spirituale Dar o separare netă între aceste activități nu are nicicînd loc în lucrarea asupra naturii, omul se și exercită în anumite virtuți, își formează caracterul și, indirect, urmărește un serviciu în favorul semenilor De aceea, nevoințele duhovnicești nu au nesocotit niciodată lucrul mîinilor ca mijloc de purificare și de călăuzire a omului credincios spre desăvîrșire Și credem că astăzi, cînd civilizația tehnică a adus o mare varietate de activități noi în legătură cu natura, nimic nu ar împiedica pe omul credincios să-și urmărească desăvîrșirea chiar dacă exercită o meserie în legătură cu mașina Drumul spre desăvîrșirea creștină nu exclude nici un fel de muncă, dar cere ca prin fiecare să se urmărească dobîndirea virtuților Nimeni nu trebuie să-și închipuie că munca pe care o face este scop în sine, ci ea are menirea să-i înfrumusețeze firea cu virtuțile răbdării, ale înfrînării, ale dragostei de semeni, ale credinței în Dumnezeu și, pe rînd, să-i deschidă ochii asupra rînduielilor înțelepte așezate de Dumnezeu în toate Prin aceasta, nu se lasă purtat de o curgere în-fîmplătoare a vieții în timp, ci se străduiește să-i cîrmuiască dezvoltarea spre adevăratele ei ținte Scopul ultim al muncii și al participării la viața lumii nu este atît desfășurarea naturii cît dezvoltarea normală a latențelor din om și din semenii lui Chiar în răbdarea necazurilor, care este unul din cele mai importante mijloace ale ne-voințelor creștine, avem nu o fugă do viața lumii, ci o persistam în ca Iar grija de formarea proprie și a semenilor, prin împodobirea cu virtuți, nu înseamnă o neparticipare la viața lumii, ci cea mai deplină colaborare, dacă omul este o parte din omenire, iar formarea lui e ultima țintă a creației Dar chiar insul ajuns pe culmile trăirii duhovnicești, cînd lucrul principal pentru el nu mai este activitatea externă, ci contemplația, exercită o influență, asupra dezvoltării lumii, prin atracția și puterea ce o exercită asupra semenilor, ca aceștia să devină — prin aceeași împlinire a poruncilor, prin aceeași lucrare virtuoasă — ca el El imită pe Dumnezeu caro, deși neschimbabil, nu oprește prin această neschim-babilitate dinamismul creației •— ci, prin impulsul și atracția necurmată, exercitate asupra ei, îl susține, dîndu-i ca țintă ideală perfecțiunea Sa supremă, care tocmai de aceea este neschimbabilă Ajuns la culmea desăvîrșirii el exercită asupra semenilor un impuls și o atracție, care-i fac să se străduiască pentru a ajunge la ținta ideală Căci cea mai înaltă dintre virtuțile pentru care luptă omul duhovnicesc este INTRODUCERE iubirea In iubire este și cunoaștere Iar iubirea de Dumnezeu nu poate fi despărțită de iubirea de oameni Adevărată bărbăție și adevărata inițiativă pune în viața sa nu acela care crede că este purtat fără libertate de un flux indefinit al lumii, fără nici o direcție, ci acela care cunoaște direcția și ținta de-săvîrșirii vieții sale și a lumii și știe că prin libertatea sa poate contribui la direcționarea normală a acestei desfășurări, ce înaintează spre iubire, și este deci răspunzător de forma spirituală pe care o imprimă vieții sale SFÎNTA TREIME — BAZA SPIRITUALITĂȚII CREȘTINE Spiritualitatea creștină, avînd ca țintă în dumnezeirea omului și unirea lui cu Dumnezeu, fără confundarea în El, are ca bază convingerea în existența unui Dumnezeu personal, Care este sursă supremă a iubirii iradiante, și Care, prețuind pe om, nu vrea confundarea lui cu Sine, ci menținerea și ridicarea lui într-un dialog etern al iubirii O astfel de spiritualitate nu poale avea loc acolo unde se afirmă un progres evolutiv al omului în legătură cu o divinitate concepută ca esență impersonală Acest progres nu poate avea alt rezultat decît pierderea omului în divinitatea impersonală Dar Dumnezeul personal, și deci, sursă supremă a iubirii, nu poate fi conceput ca persoană singulară, ci ca o comunitate de Persoane în desăvîrșită unitate Iată pentru ce învățătura creștină despre o treime de Persoane într-o unitate de ființă e singura care poate constitui baza unei spiritualități dcsăvîrșite a omului, înțeleasă ca o comuniune deplină cu Dumnezeu în iubire, fără pierderea lui în ea Un teolog catolic, Georg Koepgcn, a pus cel mai bine în relief baza trinitară a spiritualității creștine, iar odată cu aceasta, și faptul că această spiritualitate a fost păstrată cel mai bine în Biserica răsăriteană, pentru că aceasta singură a păstrat în modul cel mai nealterat învățătura biblică despre Sfînta Treime și locul central al acesteia în evlavia creștină El constată că, în religiile în care se accentuează în mod unilateral monoteismul nu e loc pentru o astfel de spiritualitate ; iar în cele cu tendință panteistă, chiar dacă divinitatea se manifestă într-o pluralitate de zei ca expresii ale forțelor naturii, are loc o falsă spiritualitate, sau o iluzorie desăvîrșire, adică una care duce în fond la topirea omului în așa-zisa divinitate Pe de altă parte, desăvîrșirea spirituală personală a omului, prin unirea veșnic neconfundată cu Dumnezeu nu poate avea loc decît acolo unde se crede într-o eshatologie eternă a omului, în unirea fe SPIRITUALITATEA ORTODOXA ricită a lui cu Dumnezeu Dar o astfel de eshalologie este urmarea fireasca a Dumnezeului trinitar Insă unirea omului cu Dumnezeu pentru eternitate e garantată și mijlocită numai acolo unde Una din Persoanele dumnezeiești S-a întrupat ca om pentru eternitate, manifestînd în aceasta iubirea eternă a lui Dumnezeu pentru omul ca om Koepgen consideră că Ortodoxia a menținut spiritualitatea proprie creștinismului revelat în Hristos prin faptul că a păstrat taina comunității treimice a Persoanelor în Dumnezeu neslăbilă de o filozofie ra|ionalistă care, accentuînd mai mult unitatea lui Dumnezeu, a pus în relief mai mult esența Lui Noi am putea adăuga că tocmai din această accentuare rațională a esenței celei unice a lui Dumnezeu, care încearcă să evite îmbinarea ei paradoxală cu treimea Persoanelor, a rezultat și doctrina «Filioque», a purcederii Duhului din ceea ce au comun Tatăl și Fiul, adică din esența divină, considerînd astfel esența drept cauză a Persoanei, ceea ce duce în fond la un dumnezeu impersonal, adică panteist Dar să dăm cuvîntul lui Koepgen : «Mistica, zice el, are totdeauna o singură țintă: îndumnezeirea și unirea omului cu Dumnezeu, fără confundarea omului în El Iar aceasta nu se poate înțelege decît din ideea treimică despre Dumnezeu In creștinism totul este orientat în mod necesar spre desăvîrșirea viitoare S-a reproșat Bisericii că pe de o parte ea recunoaște mistica, pe de alta o condamnă fără milă, în cazul în care ea trece granița spre panteism Cum se poate recunoaște însă mistica, dacă se respinge panteismul ? Iată răspunsul nostru : mistica creștină nu se bazează pe o predispoziție a omului, care îl mină să se confunde cu divinitatea într-o trăire panteista a unirii cu ea, ci ea este actualizarea întrupării lui Dumnezeu în credincios Intre conceptul creștin despre Dumnezeu și cel extra-creșlin, există o deosebire fundamentală : creștinismul se bazează pe Dumnezeul treimic (deci ireductibil și etern personal, sau comunitar personal, n n ), nu pe un concept filozofic al unui spirit absolut (și deci impersonal) Și e demn de remarcat că și teologia catolică lucrează aproape exclusiv cu conceptul filozofic despre Dumnezeu, prin care evită să se refere nemijlocit la Treime (a Persoanelor n n )» Noi am zice că din această insuficientă distincție între Dumnezeul viu și ireductibil treimic, deci personal, al Noului Testament și al sfinților părinți răsăriteni, și cel al teologiei scolastice impregnată de aristotelism, sau din confundarea celui din urmă cu cel al filozofiei în general panteiste, vine și folosirea de către teologia scolastică a acelu INTRODUCERE iași nume de «mistică», exprimînd unirea creștinului cu Dumnezeu, termen care, folosit de panteismul filozofic, a dus și la reproșurile ce se aduc acestei noțiuni de către teologii protestanți Ortodoxia a preferat, cu deosebire în perioada sfinților părinți ș’i în scrisul marilor trăitori ai unirii cu Dumnezeu, să folosească termenii de «viață în Hristos», de «viață în Duh», de «viață duhovnicească», de «viață în Dumnezeu», pentru viața creștinului în unire cu Dumnezeu, indiferent pe ce treaptă s-ar afla această trăire Ea a urmat în această privință exemplul sfîntului apostol Pavel (Gal , ; , ; II Cor , ? I Cor , ; I Cor , ; I Cor , ; I Cor , ; Rom , ; , — ; Ef , , ; Col , ; In , ; I In , etc ) Dar Koepgen continuă: «Dumnezeu și divinitatea nu sînt același lucru Cînd misticul (omul duhovnicesc, n n ) vorbește de Dumnezeu, el nu înțelege o divinitate metafizică (ens a se), ci gîndește la Dumnezeul treimic, Care S-a unit într-un mod cu totul neînțeles cu omul și a mîntuit pe oameni» Dacă creștinismul are ia baza sa credința în Sfinta Treime, spiritualitatea face parte din însăși ființa Iui : «Mistica (viața în legătură cu Dumnezeu, viața care are în sine pe Dumnezeu, în diferite grade, am zice noi) nu e un apendice anexat ulterior creștinismului, care s-ar oferi ca o nouă posibilitate unor suflete special înzestrate,- ea ține de însuși actul credinței» (care o un act de intrare în legătură cu Dumnezeu, dar care poate fi dezvoltată prin purificarea de patimi, aim -zice noi) Datorită conceptului său filozofic rațional despre Dumnezeu, care introduce o distanță între Dumnezeu și om, «raportul teologiei catolice cu mistica (cu spiritualitatea, am zice noi) este foarte neclar» învățătura ortodoxă, însă, rămîne fidelă Noului Testament: nu raționalizează taina lui Dumnezeu cel în Treime, ci bazîndu-se pe expe-rierea lui Dumnezeu care ni Se comunică din iubire, în Duhul, prin energiile necreate, nu ține pe Dumnezeu nici distant de noi, ca religiile raționalist monoteiste (iudaismul și mahomedanismul), nici nu ne duce la contopirea cu El, ca în religiile și filozofiile panteiste, care cunosc ca unică realitate o esență de un fel sau altul Ca exemplu de falsă sau amăgitoare spiritualitate, saiu mistică, proprie filozofiei panteiste, care nu promite ființei umane altceva decît contopirea în divinitatea impersonală, Koepgen dă următorul citat din Plotin : «El (misticul) nu vede doi, și văzătorul (contemplativul) nu distinge doi, nici nu își reprezintă doi, ci el devine un altul și nu mai SPIRITUALITATEA ORTODOXA este el însuși; și el ajungînd acolo nu-și aniai aparține sieși, ci aparține aceluia și este una cu el, punctul central unit cu punctul central» (Л șasea eneadă IX, urm ) Și Koepgen comentează acest loc zicînd: «Plotin ne arată aci esența misticei neoplatonice, al cărei fundament este de necontestat, întrucît esența lui Dumnezeu e cugetată ca pură idee și e pusă pe același plan cu categoriile spiritului uman și în relație cu el» Apoi Koepgen dă un citat din sfîntul Simeon Noul Teolog, care menține pe omul duhovnicesc necontopit în actul vederii (contemplării) Sfintei Treimi : «'Ce buze ar putea descrie ce s-a petrecut cu mine și ce se petrece în fiecare zi? Ba chiar noaptea și în mijlocul întunericului văd, cutremurat, pe Hristos deschizîndu-mi cerul și privesc cum El însuși mă privește de acolo și mă vede aci jos împreună cu Tatăl și cu Duhul în de trei ori sfînta lumină Căci una este această lumină și totuși se află în Trei Și lumina este una și aceeași și totuși în trei chipuri, deși e numai una Și ea luminează sufletul meu mai strălucitor ca soarele și inundă duhul meu acoperit de întunecimi Și s-a petrecut această minune cu iatît mai uimitoare, cu cit a deschis ochiul meu și mă ajută să văd, și ceea ce a văzut este El însuși Căci lumina aceasta dă celor ce privesc să se cunoască pe ei înșiși în lumină și cei ce văd în lumină îl văd iarăși pe El Căci ei văd lumina Duhului și întrucît îl văd pe El, văd pe Fiul Iar cine s-a făcut vrednic să vadă pe Fiul, vede și pe Tatăl» ° în opoziție cu sfîntul Simeon, Koepgen arată cum revenirea Occidentului creștin la conceperea raționalistă a lui Dumnezeu, slăbind accentul pus pe Sfînta Treime, deci pe caracterul pcrsonalist-comunitar al lui Dumnezeu, l-a dus la reînnoirea falsei mistici, a confundării contemplativului cu divinitatea impersonală «în sfîntul Simeon, zice Koepgen, avem cazul unei mistici (sau spiritualități, — am zice noi) explicit trinitare Dimpotrivă, mistica occidentală, sub influența neoplatonismului, a aruncat, cel puțin în exprimare, pe ultimul plan, mistica (spiritualitatea) trinitară Simeon este un mistic (om duhovnicesc, n n ) tri-nilar, pentru că el stă în tradiția Bisericii răsăritene» Teologia mistică occidentală, эрге paguba ei, a trecut aproape în întregime cu vederea legăturile ei cu această tradiție și a văzut în Eck-hart sau în mistica spaniolă punctul culminant al cugetării mistice în general Gîndul la Sfînta Treime trece aci pe ultimul plan Cînd Eck-hart zice : «Dacă voiesc să cunosc pe Dumnezeu fără mijlocire, trebuie a Prefața « prima ediție a cărții lui Koepgen, Die Gnosis des Chrislentums, Salzburg, INTRODUCERE ca cu să devin El și El să devină cu» (Predigten Ausgabe von Biittner, lena , p ), influența lui Plot'in este de necontestat «în ce constă, se întreabă din nou Koepgen, deosebirea între mistica lui Eckhart și cea a lui Simeon? Pentru Eckhart, Treimea există ca unitate a Persoanelor,- el vede numai un lucru: divinitatea Dimpotrivă, Simeon vede Persoanele în diferențierea Lor El vede pe Tatăl, în primul rînd ca Tată, și pe Fiul, ca Fiu în aceasta constă marea deosebire între mistica (viața duhovnicească) răsăriteană și mistica apuseană Mistica apuseană este sub influența lui Plotin, rămînînd monoteistă în sensul strimt; ea vede de fapt Treimea, dar numai ca unitate a persoanelor în Dumnezeire Chiar mistica noastră catolică modernă preocupată de Hristos vorbește, precum se știe, aproape numai de «Mîntuitorul divin», ceea ce înseamnă că ea vede în Hristos numai pe Dumnezeu în dumnezeirea Lui Biserica de la început — și cu ea, Simeon — vedea, dimpotrivă, în Hristos ceva mai mult: vedea în El pe «Fiul» Noi ne-am închis pentru un fapt care era decisiv pentru Biserica de la început și prin care se deosebea de monoteismul iudaic : am pierdut simțul pentru viața trinitară a lui Dumnezeu, pentru reciproca întrepătrundere și pentru referirea persoanelor dumnezeiești una la alta Pentru Vechiul Testament Dumnezeu era în orice caz măcar Jahve, Domnul oștirilor, Stă-pînul atotputernic Pentru noi, dimpotrivă, Dumnezeu a devenit aproape numai un concept spiritual gol de conținut» «Cine vrea să încadreze problema dilvină în planul rigid al unei doctrine a categoriilor sfîrșește la urma urmelor în panteism» (Căci acela preface pe Dumnezeu într-o esență, iar esența fiind supusă unor legi cunoscute de noi nu se mai deosebește de esența generală a unei unice realități, n n J «Dogma Treimii se află însă în afara formelor categoriale ale gîndirii, depășindu-le într-o atitudine și cunoaștere a credinței», care se deschide tainei realității, mai presus de orice logică simplificatoare «De aceea misticul trinitar (omul duhovnicesc oare crede în Sfînta Treime și «se află în relație vie, personală cu Ea, n n ) se află și el în afara pericolului de a cădea în panteism Dogma Treimii însăși ridică ipe gîniditor într-o altă ordine spirituală, care îl păzește de la început de această concepție panteistă» eb Dogma Treimii ridică pe credincios în tegătura vie cu comunitatea tripersonală divină, menținîndu- chiar prin aceasta și pe el ca persoană neconfundată in divinitate, dar întărită și păstrată pe veci, prin iubire, în caracterul ei de persoană Dar există și o altă alternativă pentru mistica occidentală, lipsită de relația vie cu Persoanele Sfintei Treimi întemeindu-se pe argumente G b Ibidem SPIRITUALITATEA ORTODOXA mai mult raționale — zice în aceleași pagini Koepgen — deci pe considerații de la distanță, că Dumnezeu trebuie să fie un Dumnezeu iubitor și deci că trebuie să fie, la rîndul Său, iubit, ea devine o trăire închisă în subiectivitate, un sentimentalism neancorat în experiența nemijlocită a lui Dumnezeu La aceasta duce absența, în teologia occidentală, a doctrinei energiilor necreate ce vin In, noi, absență care stă în legătură cu conceperea lui Dumnezeu mai mult ca esență decît ca comuniune iubitoare de Persoane Georg Koepgen nu se sfiește să vadă începutul deplin sistematizat al acestei înțelegeri folozofice, nebiblice, esențialiste și impersonale sau netrinitare a lui Dumnezeu, chiar la Toma d’Aquino care, potrivit afirmațiilor autorului, «a suferit o profundă prăbușire la sfîrșitul vieții sale, datorită faptului că tot ce scrisese mai înainte i-a apărut ca nesatisfăcător Poate va veni o zi — și noi am dori să o vedem cit mai cu-rînd — cînd teologia va lua tot așa de mult în serios acest eveniment din viața Aquinatului, ca orice altceva din ea în orice caz aceasta ar contribui în mod esențial să aducă acea cutremurare în activitatea știin-țific-teologică, care se leagă de cele mai bune tradiții ale unui Pavcl, Augustin, Pascal sau Newman» c Pentru această schimbare, Koepgen socotește necesară întoarcerea la o cunoaștere a lui Dumnezeu bazată nu pe legile unei rațiuni deductive, ci pe expcricrea reală a Lui, sau ia puterii Lui lucrătoare în noi în aceasta constă «gnoza» creștină, deosebită de agnosticismul» păgîn, care e în fond panteist și nu cunoaște prin experiere pe Dumnezeu cel transcendent, Care vine în noi prin harul iubirii Lui «Gîndirea noastră de azi s-a obișnuit așa de mult să identifice «logica» cu «națiunea», îneît ea judecă corectitudinea oricărei gîndiri după măsura în care ea corespunde cu legile «logicii» In realitate însă, logica presupune doctrina despre idei a lui Platon, sau unitatea conceptului lui Aristotel Pentru această doctrină a ideilor nu e însă loc în Biblie, căci aici toată gîndirea e preocupată nu de idei, ci de persoană ; e existențială» Iar persoana este infinit mai mult decît ideile, prin caracterul ei indefinibil, viu, pasionant, mereu nou și însetat de o relație vie și iubitoare cu alte persoane Numai persoana mă încălzește cu adevărat Ideile sînt numai niște produse parțiale іаіе persoanei, mijloace de comunicare nedepline între persoane Iar însetarea persoanei după relații nesfîrșite cu alte persoane implică atît veșnicia persoanelor, oît și sursa acestei veșnicii a lor într-o comunitate supremă de persoane c și d Ibidcm INTRODUCERE Am putea sistematiza, completa și adinei cele spuse de Koepgen în următoarele: ) Numai o comunitate desăvîrșită de persoane supreme poate hrăni, cu iubirea ei nesfîrșită și perfectă, setea noastră de iubire față de ea și intre-noi Hrănirea aceasta nu poate fi numai gînd'ită, ci și trăită Căci iubirea nu se mulțumește să fie numai gîndită, ci e dornică să se dăruiască, să primească și să fio primită Un dumnezeu monoteist în sens strîant trebuie considerat ca închis și satisfăcut în sine, fapt care ar corespunde cu o perfecțiune, pe care însă noi nu o putem înțelege, odată ce c lipsită de iubire O esență ipanteistă se revarsă, sau se dezvoltă în alte și alte forme, în mod involuntar; mai exact, nu se revarsă și nu se dezvoltă propriu-zis, pentru că nu poate ieși din sine, sau din formele ce țin esențial, monoton și involuntar de ea însăși în concepția panteistă, persoanele, dacă apar și ele, nu au valoare supremă și netrecătoare Deci nici iubirea dintre ele Esența, fiind în ea însăși lipsită de iubire, odată ce iubirea înseamnă dăruirea conștientă și voluntară între persoane, sau dăruirea do sine a cuiva, altcuiva, din veci, n-ar putea să producă iubirea cîndva ulterior, deci, nici persoanele Iubirea neîncepută, eternă, presupune că Dumnezeu este o unitate desăvîrșită a ființei divine, dar în același timp este Treime de Persoane, din aceeași eternitate Iar, ca iubire desăvîrșită, Treimea dumnezeiască Se poate dărui și altor persoane; însă numai dacă voiește Ea nu e silită să Se reverse în părute și trecătoare alterități, care nici n-ar avea de altfel rost, lipsite fiind de o valoare reală și netrecătoare Dar pentru revărsarea Ei liberă înființează alte persoane, nu infinite în esență, căci a-ceasta ar însemna infinita Sa revărsare sub forma acelor persoane; dar în alt fel, Ea le poate împărtăși treptat din infinitatea vieții și iubirii Sale, îndumnezeindu-le Tar aceasta nu o poate face decît unindu-le real cu Sine prin iubire, făcîndu-lo să experiezo în mod real iubirea Lui Numai așa se manifestă o libertate- și o iubire în existență, fără de care totul apare fără nici o noimă Iubirea din comunitatea supremă își produce astfel o nouă formă a manifestării Sale Deci, pe de o parte, nu e totul una in existență, dar nu sini nici despărțiri de netrecut în ea Persoanele create și deci finite se pot bucura de infinitatea iubirii și vieții dumnezeiești, sau de unica și suprema sursă a vieții și iubirii, adică de infinitatea acelei surse, într-un progres infinit al lor în în-dumnezeire, fără de care existența și năzuința lor nesfîrșită nu ar avea rost Ele devin părtașe la acea viață și iubire infinită în mod treptat, datorită faptului că infinitatea iubirii și vieții divine li se comunică SPIRITUALITATEA ORTODOXĂ respectîndu-se libertatea ambelor părți, ceea -ce face ca ființele finite sâ poată aduce și ele contribuția unui efort propriu la creșterea lor, ca această creștere să fie o creștere reală ) De aceea, Treimea iradiantă prin iubirea ce-I este proprio nu poate fi 'trăită și cugetată fără energiile Ei necreate în grade inereu sporite Iubirea se caracterizează prin acest paradox : pe de o parte unește subiectele ce se iubesc, pe de alta nu le confundă Iubirea duce un subiect spre altul, fără să le confunde, căci în acest caz iubirea ar înceta Ea ar ucide persoanele ce se iubesc, nu le-ar asigura existența netrecătoare Paradoxul acesta nu se poate explica altfel decît prin iradierea iubirii, ca energie ce se comunică de la o persoană la alta, fără ca ele să se epuizeze în această comunicare Iubirea nesfîr-șită și necreată a sursei necrea'te de iubire, nu se poate comunica decît ca energie necreată Dar în comunitatea eternă și desăvîrșită a iubirii, subiectele își comunică ființa însăși, fără ca ele însele să se confunde Aceasta arată că subiectele sînt pe planul suprem tot așa de valoroase și de indestructibile ca și ființa lor Numai -așa iubirea lor e cu adevărat desăvîrșită O ființă eternă care ar da naștere ulterior unor persoane ar reduce valoarea persoanelor și le-ar acorda o existență (trecătoare, iar aceasta ar face din iubirea însăși ceva de un plan secundar, ceva supus unor legi de evoluție ce-i sînt superioare Pe de altă parte, niște persoane existînd etern, fără o unitate de ființă, ar supune iarăși iubirea unei evoluții, deci i-ar da un rol de al doilea plan, ceea ce ar face din nou persoanele fără un rost suprem Pe planul suprem, dumnezeiesc, deosebirea între ființă și energie e depășită într-un mod neînțeles de noi însăși ființa e energic, fără a înceta să fie ființă inepuizabilă Ființa însăși e o energie comunicantă Dar e comunicantă pentru că ea este a Persoanelor supreme Persoanele Iși comunică ființa ca pe o energie; își comunică toată ființa, toată fiind o energie ce se comunică de la Persoană la Persoană Iubirea Lor fiind desăvîrșită, ființa Lor iradiază întreagă de la Una la Alta Noi nu putem trăi, în energia ce ni se comunică de la Dumnezeu, toată ființa divină Ea e inepuizabilă însăși energia ce ni se comunică din acea sursă, fiind dintr-o sursă infinită, este dintr-un plan transcendent nouă, ființe aduse la existență în timp, printr-un act creator al lui Dumnezeu, deci ființe finite ) Dar comunitatea treimică a Persoanelor dumnezeiești, structură dinamică a iubirii ncsfîrșite, nu e o iubire uniformă a celor trei Persoane între Ele, ci o iubire de Tată, de Fiu și o comunicare ipostaziată între Ele, în Persoana Duhului Sfînt Iubirea nu e uniformă Dacă n-aș INTRODUCERE avea pe celălalt ca un altfel decît mine, dacă nu mi-аг da o iubire altfel decît a mea, nu m-ar interesa prea mult Fără aceste calificări deosebite, iubirea divină, deși infinită, ar avea ea însăși ceva monoton în ea Afecțiunea unui Tată desăvîrșit față de un Fiu desăvîrșit e altceva decît o afecțiune pur și simplu lîntre persoană și persoană în general Nu există afecțiune monotonă și uniformă, pentru că persoanele însele nu sînt uniforme Tatăl iubește pe Fiul cu o simțire părintească infinită, miîngîindu-L cu sensibilitatea nesfîrșită a unui Tată desăvîrșit Iar Fiul răspunde acestei iubiri părintești cu simțirea fiiască a celui ce se simte mîngîiat de Tatăl desăvîrșit Nici nu știm dacă două iubiri uniforme ar mai fi iubiri însă sensibilitatea Tatălui față de Fiul ia chipul iposta-tic mîngîietor al Duhului Sfînt Tatăl Se bucură împreună cu Doliul, de Fiul Dar această mîngîiere ipostatică a Tatălui, îndreaplată spre Fiul, face și pe Fiul să răspundă cu o simțire intensificată a iubirii Tatălui față dq El, fără ca sensibilitatea mîngîielore a Tatălui față de Fiul să devină proprie Fiului, căci în acest caz ar simți și El o iubire paternă față de Tatăl, confundîndu-L cu El El răspunde cu sensibilitatea Lui filială, provocată și de Duhul Sfînt, dar fără ca sensibilitatea Lui filială să se confunde cu sensibilitatea paternă, sau să ia forma unui al patrulea ipostas, căci aceasta ar deschide seria unei înmulțiri la infinit a Ipostasurilor dumnezeiești ) Dumnezeu, vrînd să întindă treptat darul iubirii Sale infinite la alt ordin de subiecte conștiente, și anume create, vrea să întindă această iubire în forma ei paternă, ca față de alți fii, uniți cu Fiul Său De aceea, după crearea omului, voiește ca Fiul Său să Se facă om, pentru ca iubirea Sa față de Fiul Său, devenit om, să fie o iubire care se îndreaptă spre orice față omenească, asemenea celei a Fiului Său In Fiul întrupat toți sîntem înfiați de Tatăl Propriu-zis, chiar prin creație, Dumnezeu a făcut pe om ca pe un chip al Fiului Său, sau ca Fiul Său să Se poată face și om Dumnezeu Tatăl ne iubește în Fiul Său pe toți, pentru că Fiul S-a făcut Fratele nostru Dumnezeu Fiul ne arată astfel și El dragostea Sa de Frate suprem E o nouă formă a dragostei lui Dumnezeu față de noi Dar dragostea Fiului față de noi nu e despărțită de dragostea Tatălui față de noi, ci în dragostea Lui de Frate face să se reverse dragostea Tatălui peste noi, sau și dragostea Lui față de Tatăl, în noi Tatăl primește în noi alți fii iubitori și iubiți pentru că Fiul Său S-a făcut Fratele iubitor al nostru Insă odată cu dragostea Tatălui față de noi și cu dragostea noastră față de Tatăl în Hristos, se revarsă peste noi dragostea paternă în forma Duhului Sfînt revărsat peste Fiul Său, iar noi răspundem SPIRITUALITATEA ORTODOXA acestei iubiri a Tatălui, provocati de aceeași sensibilitate mîngîietoare a Duhului, împreună cu Fiul Dacă nu S-ar fi întrupat Fiul ca om, nu s-ar revărsa în noi dragostea Tatălui, care din Hristos ca om trece și la noi Prin Fiul întrupat iradiază în umanitate și în lume Duhul Sfînt, ca dragoste a lui Dumnezeu fată de noi și a noastră față de Dumnezeu Duhul aduce în creațiune viața și iubirea intertrcimică, ridică crea-țiunea în planul iubirii interlreimice și al îndumnezeirii Fpicleza Duhului Sfînt în Euharistie, spune Koepgen, nu are numai scopul să prefacă exterior pîinea și vinul în trupul și sîngele Domnului, ci să introducă viata dumnezeiască în creațiune «Biserica răsăriteană nu vede conceptualul, ci procesul însuși, realitatea religioasă Ce este pentru ea Euharistia ? Prefacerea pîinii și vinului în trupul și sîngele lui Hristos ? Desigur este și aceasta, dar pe planul din față se află pentru ca nu prefacerea, ci îndumnezeirea creaturii In adîncurile Duhului se să-vîrșește unirea între Dumnezeu și lume Sacramentul este punctul în care se săvîrșește pătrunderea celeilalte lumi, în cea a noastră de aici Iar aceasta este opera Sfîntului Duh» (p ) De aceea cheamă Biserica, în toate slujbele ei de sfințire, pe Duhul Sfînt Prin Duhul Sfînt noi sîntem ridicați în lumea dumnezeiască, sau lumea dumnezeiască pătrunde în noi Aceasta ne preschimbă, cu aceasta începe lucrarea îndumnezeirii noastre In aceasta constă spiritualitatea ortodoxă, sau viata noastră duhovnicească CARACTERUL HRISTOLOGIC — PNEVMATOLOGIC BISERICESC AL SPIRITUALITĂȚII ORTODOXE Ceea ce deosebește esențial spiritualitatea creștină de orice altă spiritualitate este, în afară de faptul că ea nu afirmă identificarea omului cu dumnezeirea sau cu esența totală, caracterul ei hristologic Suișul creștinilor spre Dumnezeu are, adică, nu numai de normă, ci și de cale pe lisus Hristos, conform cu declarația Acestuia : «Eu sînt calea » Nimeni nu poate înainta spre unirea lainică cu Dumnezeu, pășind pe o altă cale decît Hristos («- Calea), și nimeni în această unire nu poate ajunge dincolo de Hristos Iar legătura noastră cu Hristos se realizează și se întărește prin Duhul cel Sfînt al Lui Creștinismul crede că orice altă unire cu dumnezeirea, deci aceea care nu se realizează prin Hristos și în Hristos, este o iluzie Căci lisus Hristos este singurul «Mijlocitor», pe care l-a dat Dumnezeu oamenilor, ca scară spre Sine «Prinlr-însul a binevoit să Ie împace in, , INTRODUCERE toate cu Sine, fie cele de pe pămînt, fie cele din Ceruri, făcînd pace printr-Insul, prin sîngclc Crucii Lui» «Căci printr-Insul avem și unii și alfii apropiere către Tatăl» lisus Hristos este puntea Întinsă de la Dumnezeu pînă pe tărîmul umanității noastre, prin ipostasul Sau cel unul, care întrunește și na-lura dumnezeiască și pe cea omenească Chiar făcînd abstracție de întrupare, Fiul lui Dumnezeu este Cel «întru care sînt așezate toate», pentru că «Într-Insul au fost făcute toate» '*° El nu este numai Acela în care Tatăl își privește strălucirea proprie, ci și Acela în care creațiunea poate contempla slava Tatălui Avînd un rost etern revelațional, Fiul a fost orînduit ca, și în raport cu lumea, El să fie revelațiunea Treimii Cînd Dumnezeu a întreprins scoaterea lumii din nimic la existentă, Fiului l-a revenit rolul de a sta cu ea în contactul cel mai imediat Adîncurile de absolută transcendentă ale dumnezeirii, de care lumea n-ar putea lua nici un fel de cunoștinfă că există, prin Fiul i se fac oarecum cunoștibile Prin Fiul Său, Dumnezeu este pentru lume în general un glas ce răsună în fire, un semn doveditor al existentei Lui, adică «Cuvînt», și tot prin Fiul, Dumnezeu îi este lumii oarecum «Rațiune», adică realitate pînă la un anumit loc inteligibilă, sau cauză prin care lumea se ordonează, se explică și își explică toate Do aceea, lumea a fost făcută prin Fiul și capabilă de a primi relația cu Fiul Fiul este reflexul de lumină al Tatălui în lume, prin «rațiunile» sau prin sensurile și rosturile ce sălășluiesc în toate lucrurile, fără de care lumea ar fi scufundată în cel mai descurajator întuneric și nonsens Chiar suișul imperfect, unilateral și nemîntuitor la Dumnezeu, prin rațiunea noastră atinsă de boala păcatului, este tot numai o suire prin Fiul și în Fiul ca Rațiune supremă a tuturor lucrurilor și ca ultima pe care o putem întrucîtva sesiza din Dumnezeu Dar Dumnezeu a făcut prin întruparea acestui «Cuvînt», a acestei «Rațiuni» ale Sale, un pas și mai departe în ieșirea Sa din transcendență și în apropierea de noi El ni S-a făcut în lisus Hristos «glas» de iubire, răsunînd de toată afecțiunea familiară nouă, a unei ființe omenești Dar aceasta înseamnă că omul însuși a fost făcut capabil să se facă mediu prin care ni Se comunică Fiul lui Dumnezeu El este acum într-o apropiere maximă de noi și într-o legătură ontologică, ceea ce face ca în tot drumul ce- suim spre Dumnezeu să nu fim singuri, ci cu El și în El Dar faptul acesta obiectiv este coroborat cu Col , Ef , Col , — SPIRITUALITATEA ORTODOXA faptul subiectiv, manifestat în conștiința trezită prin Duhul Sfînt, că acest urcuș nu- facem cu puterile noastre individuale, ca pe o întreprindere prin care avem să cucerim divinitatea ce ne stă în față, pasivă și impersonală Ca creștini, avem, începînd de pe treapta cea mai de jos a stării noastre spirituale, conștiința sensibilizată de Duhul că în această deprindere ostenitoare și îndelungată ne aflăm necontenit într-o legătură cu lisus Hristos, Care ne stă și alăturea, susți-nînd mersul nostru, dar și în față ca model, chemîndu-ne spre Sine și spre o comuniune mai deplină cu El, așa cum un prieten, mai bun ca tine în toate privințele, îți este și alăturea pe drumul ce- faci spre desăvîrșirea morală, dar și mai sus ca tine, mereu atrăgîndu-te Unde nu este lisus Hristos, acolo unde dumnezeirea este socotită o transcendență absolută, ea nu poate nici avea în ochii aderenților o față personalăea este concepută după natura forțelor ascunse, de care se încearcă o apropiere pe căi oculte, ținînd numai de uman, acea forță neavînd o inițiativă personală și capacitatea de a da un ajutor iubitor, prin intrarea în comuniune personală Am spus că lisus Hristos este de la început «Calea» pentru urcușul spre Dumnezeu, chiar din faza nevoințelor ascetice, cînd ni s-ar părea că sîntem avizați precumpănitor la noi înșine Adevărul acesta este susținut de scrierile duhovnicești ale Răsăritului ortodox prin afirmarea că Domnul ni Se dă întîi prin porunci «Domnul este ascuns în poruncile Sale și cei cc-L caută pe El îl găsesc pe măsura împlinirii lor», spune sfîntul Marcu Ascetul Ideea aceasta o avusese întli Oxigen, iar în cele din urmă o dezvoltă Maxim Mărturisitorul Ea înseamnă că cel ce vrea să pornească spre Dumnezeu trebuie să se prindă întîi de funia poruncilor, pe care ne-o oferă lisus Hristos Dacă persoana lui lisus, ca model de desăvîrșire, ni se prezintă ca o sinteză a poruncilor dumnezeiești împlinite, lucrtnd și noi acele porunci ajungem la asemănarea și la unirea cu El Desigur înfățișarea Iul lisus în porunci nu are atracția pe care o are El în forma descoperită, personală, ca sinteză realizată a poruncilor, sau ca atunci cînd П vedem după ce am trecut peste faza împlinirii lor El ne apare aspru cînd ni Se oferă prin porunci, sau cînd ne spune că singurul drum spre Sine este prin ele Origen spunea : «Nu apare celor mulți la fel ca celor ce pot să-I urmeze pe înălțimea muntelui Pentru cei ce sînt încă jos, Cuvîntul nu are nici chip, nici frumusețe Iar pentru cei ce au luat putere să-I urmeze și pe înălțimea muntelui, Despre legea duhovnicească, cap j Filoc rom I, p j P G, , col — INTRODUCERE are o formă mai dumnezeiască» î Iar sfîntul Maxim Mărturisitorul înfățișează aceeași idee astfel: «Domnul nu apare tuturor la fel începătorilor le apare în chip de rob ; celor ce pot urca pe muntele Schimbării la Față, în chipul «pe care l-a avut înainte de a fi lumea» Cea dintîi înfățișare ascunde adevărata Lui slavă Ea este numai «simbol» al celeilalte «Cea dintîi este pentru începători, a doua pentru desăvîrșiți Cea dintîi este după asemănarea primei parusii, în literă și faptă ; a doua este preînchipuirea celei de a doua parusii, în duh și cunoaștere)» Dar, cum am mai remarcat, Domnul este ascuns în poruncile Sale și în strădania pentru dobîndirea virtuților, nu numai ca normă, ca model fărîmițat în principii de purtare, ci și ca putere personală ce lucrează în ele, căci numai o persoană superioară dă porunci Poruncile, oricum, au și ele o atracție și cine și le pune la inimă simte privirea Lui ajutătoare ațintită mereu asupra sa, căci Domnul nu ne-a dat porunci numai odată pentru totdeauna, ci le dă în fiecare clipă Deci în strădania insului pentru împlinirea lor, se află ajutorul Lui «Cel ce se desăvîrșește în virtute și în răbdarea încercărilor are în sine lucrarea sau forța eficace a primei parusii ,• iar cel ce a ajuns la starea îngerească a gnozei are lucrătoare în el, lăuntric, nepătimirea celei de a doua parusii» c” Maieu Ascetul, Despre legea duhovnicească, cap ; Filoc gr ed , voi I, p : «Acolo unde se ivesc imagini in gînd s-a produs consimțirea Căci mișcarea fără imagini este un atac nevinovat» Marcu Ascetul, Despre Botez \ Filoc rom , p : «Momeala nu e nici păcat, nici dreptare, ci dovada libertății voii De aceea s-a și îngăduit să se -arunce momeala în noi, oa >pe cei ce se apleacă spre împlinirea poruncii să-i osîndească, ca pe unii ce sînt necredincioși» Sf Icw n Damaschin, op ci/ , l c Op cil , Filoc rom I, p ; Filoc gr ed , voi , p — Op cit , cap , Filoc rom I, p — ; Filoc gr cit p Op ci/ , cap Filoc rom I, p Scara, P G , C VI Lossky, F ssai sur la Theologie nvystique de l'Eylise d'Orient, Paris, Aubier, , p : «tis sont des pcnsdes ou des irnaqes qui montrent des regions infdrieures do Pâine, du subconscient» Și Lossky trimite în această problemă la o carte pe care arn fi dorit să o avem : «Pour l’analyse detaill^e de ces termes voir l'ouvrage de Zarinc : Fondaments de rascbtlque orlhodoxe, Saint Pctersburg, SPIRITUALITATEA ORTODOXA Momeala e, așadar, prima apariție în conștiință a unei dorințe rele La început ea n-are vehemență și se prezintă sub forma unui gînd simplu Mai bine zis conștiința ia act do ea încă do la prima trezire și această primă lucrare a ei în conștiință se face sub forma unui gînd Numai dacă nu o înăbușită prin reacția noastră holărîtă, această mișcare cîș-tigă intensitate, încîl cu greu îi mai putem rezista De obicei această primă trezire a unei pofte — prima apariție a momelii în conștiință — e prilejuită de privirea unor lucruri externe Sd împrejurarea aceasta a putut da naștere ideii că satana se află cuibărit în înfățișarea unui lucru și trimite direct un gînd de păcat în cugetul nostru, fără să se folosească de trezirea unei pofte subconșliente, ca mijloc Cu toate acestea nu este exclus și în aceste cazuri ca tot pofta din noi să se fi trezit înainte la privirea lucrului extern și abia ca să fi plasat în acel lucru impresia care socotește că îi stimulează pofta Venirea momelii în cele mai multe cazuri pe calea aceasta a făcut pe părinți să recomande închiderea simțurilor în vremuri de năvală a ispitelor Tn unele cazuri însă momeala apare în noi fără să privim la unele lucruri externe Atunci intră în lucru amintirea unui păcat repetat G Oricum, însă, atît în primele cazuri, cît și în cele de al doilea, e foarte rezonabil să se admită că ultimul motor al momelii este un duh deosebit de noi, pentru că, altfel, do ce se stîrnește amintirea unei patimi exact în cutare cazuri și de ce se stîrnește numai în anumite momente ale privirii la lucrurile externe ? Acesta fiind înțelesul schemei ortodoxe cu privire la stîrnirea patimilor, constatăm că în esență nu e nici o deosebire între ea și cea a lui Blondei Identitatea merge și mai în amănunte Dacă momeala sau atacul este primul semnal pe caro- trimite conștiinței un «rebel răsculat», însoțirea este faza în care cugetarea îi descoperă «rațiunea» și «îndreptățirea» ; și făurind astfel în favorul ei argumente, se convinge să treacă, în total sau cu anumite rezerve, de partea ei E faza de investire cu temeiuri raționale, mai bine-zis, cu false temeiuri raționale, a poftei tre- Evagrie se întreabă: «Trebuie să ne întrebăm: oare ideea (evvota) stîrnește patimile sau patimile, ideea? Unii sînt de părere că prima, alții, că a doua Dar patimile se stîrnesc de simțuri Cînd însă e de față iubirea și înfrînarea, nu se va mișca patima, for cînd nu e de fată, se va mișca» «Iubirea e frîu mîniei» (Cap din Capete practice, P G ) Sf Maxim Mărt , Cap de char I, ; P G , , : «Mai întîi amintirea aduce în minte un gînd simplu (фіХдѵ Xo^ta^ov) Zăbovind, acest® stîrnește patima De nu e înlăturat acesta încovoaie mintea la consimțire Iar aceasta producindu-se, vine In sfîrșit la păcatul cu fapta» Și aci avem patru trepte: gîndul simplu (momeala), patima stîrnită, consimțirea, fapta S-ar părea că gîndul simplu (momeala, atacul) nu e altceva decît trezirea patimii în subconștient ; nu vine din altă parte în realitate gîndul o trimis de patima stîrnită Dar patima încă nu a pătruns în conștiință cu vehemență De aceea încă nu e patimă pentru conștiință PURIFICAREA zite, ca pe urmă, în faza consimțirii, să-și dea și voința adeziunea ei ]a o mișcare ce și-a cîștigat o învestitură din partea rațiunii și care, prin acest fapt, precum și cu trecerea fiecărei clipe de la trezirea sau de la apariția ei în conștiință, adică de cînd zăbovește rațiunea asupra ei, a crescut-tot mai mult în intensitate De aici urmează că abia prin lipsa de fermitate a rațiunii, mișcarea unei pofte devine păcat Dacă rațiunea ar fi atît de fermă încît să respingă mișcarea ce apare în conștiință din primul moment, dacă nu s-ar lăsa cumpărată sau dusă de pseudo-rațio-namente și n-ar zăbovi nici o clipă asupra ei, mișcarea poftei n-ar deveni patimă De aceea, sfinții părinți cer în primul rînd o întărire a minții în poziția eiIfl Desigur că aceasta e și o lucrare de voință Dar o lucrare de voință care se referă la minte și care se ușurează prin silința omului de a se lumina cu privire la rosturile și la datoriile sale, Lucrarea voluntară ni se înfățișează într-o strînsă împletire cu cea intelectuală în opera de refacere a omului, cum la căderea lui în păcat au lucrat, în aceeași împletire, cauze morale și intelectuale De aceea, opera de redresare a omului trebuie începută cu credința, care pe de o parte e chestiune de voință, pe de alta se referă la minte, dîndu-i acesteia o atitudine intelectuală, sau o concepție care îl oferă argumente contra păcatului Datoria care, în urma acestui fapt, se impune celui ce vrea să-și ducă viața tot înainte spre desăvîrșire este să vegheze tot timpul asupra gîndurilor ce apar în cîmpul conștiinței, ca să fie eliminat de la prima apariție gîndul oricărei patimi Paza minții, atenția și rezistența trează și statornică împotriva gîndurilor ( a Căci pînă ce n-a privit ]a pomul oprit cu plăcere, își amintea cu grijă de porunca dumnezeiască Deci noi, privind pururea în udîncul inimii noastre cu necontenita pomenire a lui Dumnezeu, să petrecem în ace>astă vnață înșelătoare oa niște lipsiți de vedere Căci e propriu înțelepciunii duhovnicești să păzească pufurea neînaripait dorul privirilor» Evagrîe zice : «Iar nepătimire numesc nu simpla oprire a păcatului cu fapta, căci aceasta se zice înfrînare, ci aceea care taie din cugetare gîndurile pătimașe, pe care sfîntul Pavel a numit-o și tăiere-împrejur duhovnicească a iudeului ascuns» (Rom , ) Capete despre deosebirea gîndurilor; Filoc rom I, p Mt ; SPIRITUALITATEA ORTODOXA arată că inima, sau mintea noastră, nu zămislește prin firea ei asemenea ginduri, ci dacă uneori vin și din ea gînduri rele, aceasta se datorește unei deprinderi cîștigate tot prin înrîurirea duhului rău Dar de cele mai multe ori gîndurile rele sînt stîrnite în mod actual de către duhurile rele prin stîrnirea unei patimi ° Dar se pare că inima are două înțelesuri Este o inimă ca centru ascuns al minții, ca față a ei întoarsă spre Dumnezeu, e ceea ce am numit supra-conștientul sau transconștientul Ea răni îne închisă, pentru conștiința noastră atîta vreme cît ne aflăm într-o viață inferioară automată, închisă in orizontul văzul ai lumii De ea spune sfîntul Marcu Ascetul că este partea dinăuntru a catapetesmei, în care S-a sălășluit Hristos de Ia botez, și că ca nu se deschide decît prin Dumnezeu și'prin nădejdea înțelegătoare De acolo, din «templul ascuns al inimii, ia mintea îndemnurile bune și frumoase, de la Hristos care locuiește acolo» și le prelungește într-o viețuire virtuoasă fi Dar mai este o «inimă» Aceasta este subconștientul patimilor Am putea spune că aceasta este memoria vibrațiilor și a faptelor noastre pătimașe, întipărită în ființa noastră, legată do latura biologică a ei, precum supraconștientul ar fi memoria actelor spiritualizate și potența energiilor superioare Se numesc și una și alta inimă fiindcă sînt regiunile ascunse, centrale ale ființei noastre, una a spiritului, cealaltă a vieții sufletești legată de latura biologică a noastră, și ceea ce zace mult în noi, adică în ele, ne devine propriu și iubit Inima este ceea ce-i mai ascuns și mai afectuos în noi Că în fața cugetării lui Diadoh plutea înțelesul unei «inimi» superioare, deosebită de inima cealaltă, adevăratul centru al ființei noastre, dacă noi sîntem în mod principal spirit, ne-o dovedesc cuvintele pe caro le spune ca să explice de ce s-a zis că tot din inimă pornesc și cele rele : «Numai fiindcă trupul iubește pururea și fără măsură mîngîierile amăgitoare, ni se pare că și gîndurile semănate de draci în suflet pornesc din inimă» & «E drept că inima izvorăște și din sine ginduri bune și rele, dar nu rodește prin fire cugetările rele, ci amintirea răului- i s-a făcut ca un fel de deprindere din pricina căderii dintîi Insă cele mai multe și mai rele dintre gînduri le zămislește din răutatea dracilor Dar noi le simțim pe -toarte ca ieșind din inimă Cei mai mulți însă nu știu că mintea noastră avînd o simțire foarte fină își însușește lucrarea gîndurilor șrtptite ci de duhurile rele, oarecum prin trup, dait fiind că firea lunecoasă a acestuia duce, prin starea lui umorală, și mai mult sufletul la această stare într-un mod In care nu știm Deci, cel ce se îndulcește cu gîndurile suflate lui de răutatea satanei și înscrie oarecum amintirea lor în inima sa e vădit că de aci înainte le rodește din cugetul său», (Diadoh, op cit , cap ; Filoc rom, voi I, p — ; Filoc gr ed , vdl I, p } Despre- Botez, Filocalia rom I, p In P G , , — , această scriere se intitulează : Responslo ad eos quf de divino baptismate dubilant Op cit , Filoc rom І, p Op cit , cap , Filoc rom I, p ; Filoc gr ed , voL I, p PURIFICAREA Am putea spune deci că în minte sau în conștiință apar atît gîndurile bune pornite din supraconșticntul ei propriu, cît și gîndurile pătimașe slîrnite de mișcările pătimașe și reținute de memoria subconștientă a sufletului legat de biologic Numai pentru că la început inima cea bună, cea a lui Dumnezeu nu ne este cunoscută, credem că totul vine dintr-o singură inimă, cum crede psihologia de azi că toate, bune și rele, vin din același subconștient Dar pe măsură ce ne întoarcem de la viața de suprafață, spre adevăratele noastre adîncuri, ni se deschide inima cea adevărată și ni se face vădit că cele bune vin de acolo de unde este Dumnezeu în noi, iar cele rele nu vin tot de acolo, ci dintr-o zonă inferioară, care numai în sens impropriu e numită inimă Așa se face că, pe de o parte, despre inimă nu se poate spune că e rea, pe de alta, totuși se spune «om rău la inimă» ; sau, pe de o parte, că gîndurile rele ies tot din inimă, pe de alta, că omul rău e «om fără inimă» Aceasta, cînd inima bună este închisă, scoasă din lucrare; căci pe măsură ce sporește lucrarea «inimii pătimașe», se închide inima bună și viceversa, Toată strădania noastră în vederea curățirii gîndurilor, care e un pas important spre nepătimire, se face în legătură cu inima cea bună și cu Hristos care locuiește în ea Numai îndrumînd spre această inimă gîndurile bune, care în definitiv tot din ea răsar, și numai raportîndu-le la ea din prima clipă pe cele rele, putem reuși în opera de curățire lăuntrică a noastră Prin aceasta luptăm pentru predominarea inimii celei bune, sau a lui Hristos care locuiește în ea Căci conștiința noastră devine un teren de luptă între Hristos și între duhul cel rău, prin gîndurile bune și rele ce le trimit prin cele două inimi Fiecare caută să cîștige adeziunea conștiinței noastre Raportînd totul la inima bună, ajutăm la biruința lui Hristos în noi, care va curăți și «inima» pătimașă Prin inima bună lucrează Dumnezeu, prin inima cea rea, duhurile rele Omul mereu are de-a dreapta pe îngerul bun și de-a stînga pe cel rău, biruind uneori unul, alteori altul Și una și alta din ele se mai numesc inimă, și pentru faptul că fiecare e purtată de o aspirație infinită Dar inima bună privește spre infinitul de lumină, luminîndu-se de el; «inima» cea rea, spre infinitul de întuneric, întunecîndu-se de el în fața fiecăreia din ele se deschide un abis : în fața celei bune abisul vieții, în fața celelilalte, abisul negru, negativ, al golului, al platitudinii, care ne aitrage și el, dar în chip pătimaș, înșelîndu-ne cu atracția unei false infinități ; în fața celei bune, abisul fericirii nesfîrșite, în fața celei rele, al scurtelor plăceri urmate de nemulțumirea monotonă fără de sfîrșit Faptul că fiecare din aceste inimi se simte atrasă de un abis infinit a făcut pe misticii germani să considere însăși inima omului ca un abis SPIRITUALITATEA ORTODOXA infinit Dar ontologic omul nu poate fi infinit, ci doar în fața lui stă deschis infinitul, ca mediu în care poate avansa, în care poate respira In acest sens, Hristos, Care sălășluiește în inima noastră, e infinitul vieții, nedespărțit de adîncurile noastre, deocamdată ca virtualitate Opus Lui, e infinitul golului care, prin voia lui Dumnezeu, e trăit de noi etern, căci Dumnezeu nu mai umple de viață subiectele create de El Nepătimirea ar fi astfel o completă predominare a inimii bune, deschisă infinitului vieții, pentru că dacă inima pătimașă e agitată și dezordonată, cea bună e calmă, lină, dulce și răspînditoare de odihnă, hră-nindu-se din odihna vieții infinite dumnezeiești Iată, după sfîntul Marcu Ascetul, cum trebuie să grijim și de gîndurile noastre, sau cum trebuie să le raportăm pe toate la Hristos care locuiește în inima noastră Mai întîi orice gînd bun răsare în noi să- aducem, de la prima apariție în cuget, ca jertfă lui Hristos, Cel ce locuiește în adîncul inimii noastre «Templul este locașul sfînt al sufletului și al trupului, care e sădit de Dumnezeu In sfîrșit, altarul este masa nădejdii așezată în acest templu Pe ea se aduce de către minte și se jertfește gîndul întîi născut al fiecărei întîmplări, ca un animal întîi născut adus ca jertfă de ispășire pentru cel ce- aduce, dacă îl aduce neîntinat Dar și acest templu are tin loc în partea dinăuntru a catapetesmei Acolo a intrat lisus pentru noi ca înaintemergător, locuind, de la botez, în noi Acest loc este încăperea cea mai dinăuntru, cea mai ascunsă și mai sinceră a inimii, încăpere însă, care dacă nu se deschide prin Dumnezeu și prin nădejdea rațională și înțelegătoare, nu putem cunoaște în chip sigur pe Gel ce locuiește în ea și nu putem ști nici de au fost primite jertfele de gînduri sau nu Căci precum la început, în vremea lui Israil, focul mistuia jertfele, tot așa se întîmplă și acum Deschizîndu-se inima credincioasă prin nădejdea mai sus pomenită, Arhiereul ceresc primește gîndurile întîi născute ale minții și le mistuie în focul dumnezeiesc Iar gînduri întîi născute a numit pe acelea care nu apar în a doua cugetare a inimii, ci sînt aduse îndată, de la prima răsărire în inimă, lui Hristos Căci cele ce I se aduc din vălmășagul cugetării le-a numit Scriptura șchioape, oarbe și pocite și de aceea ele nu sînt primite ca zeciuială de către Arhiereul ceresc și Stăpînul Hristos» *s Așadar, orice gînd nevinovat apare în noi să- închinăm lui Hristos, sau să- punem în legătură cu gîndul la Hristos, din prima clipă, pentru că orice gînd e pîndit de «fiarele din trestie» (Ps , ), adică de duhurile rele, sau de gîndurile pătimașe ale noastre care se reped Despre Botez, Filoc rom I, p PURIFICAREA din ascunzișul lor și mușcă din el, vatămîndu-i frumusețea sau răpin-du- Felul cum un gînd nevinovat care, răsare în cuget este mușcat și întinat îndată de unul rău l-a descris pentru prima dată Evagrie, cu următoarea pildă : «Am gîndul de a primi niscai străini și- am intr-adevăr pentru Domnul; dar venind ispititorul, îl taie și furișează în suflet gîndul de a primi pe străin pentru slava» Gîndul nevinovat este, după Evagrie, sau omenesc, sau îngeresc Gîndul omenesc aduce în minte forma simplă a unui lucru, de pildă forma aurului Gîndul îngeresc asociază forma simplă a unui lucru, cu un înțeles bun, duhovnicesc De pildă cercetînd rosturile bune ale aurului, dă laudă lui Dumnezeu Dar duhul rău sau gîndul pătimaș atacă aceste gînduri și asociază la ele o patimă De pildă, daca în primul moment omul privește simplu la o bucată de aur, sau îl privește cu gînd bun, duhul rău sau gîndul pătimaș trezind pofta după aur a mușcat acest gînd și l-a întinat și nu mai e întreg și nevătămat \ Noi trebuie să păzim gîndul nevinovat ce a apărut în noi ca să nu fie captat de o poftă sau prins într-o cugetare pătimașă «Gîndurile veacului acesta, spune Evagrie, le-a dat Domnul omului, ca pe niște oi, păstorului bun Pustnicul trebuie deci să păzească zi și noapte turma aceasta ca nu cumva să fie răpit vreun miel, de fiarele sălbatice, sau să-l ia tîlharii Așadar, dacă gîndul despre fratele nostru se învîrtește în noi învăluit în ură, să știm că o fiară l-a luat pe el Asemenea și gîndul despre femeie, dacă se întoarce în noi amestecat cu poftă» într-un capitol anterior am văzut, după Blondei, cum îndată ce am luat o hotărîre nouă, se trezești* în noi o mișcare potrivnică ce reușește adeseori să-și împlinească voința ei Iar metoda cea mai sigură prin care putem păzi nevătămat gîndul simplu, sau gîndul bun apărut în noi, prin care putem sta tare pe lingă el, este să-l asociem cu gîndul la Hristos, să - aducem Lui ca jertfă Prin aceasta am preîntîmpinat răpirea și ducerea lui pe panta unei cugetări pătimașe Prin aceasta am dat cugetării și voinței noastre un sprijin, îneît pot rămîne fidel acestei forme prime a gîndului care a apărut Altfel, patima duce cugetarea, fără să vrem, pe cine știe ce cărări, pro- Marcu Ascetul, op cit , Filoc rom I, p , Cupele despre, deosebirea gîndurilor, cap ; Filoc rom , p ; Filoc gr ed , voi I, p « Idem, ibidem, p , ; Filoc gr cit , p , (cap , ) Ar mai trebui adăugat aci că fiara urii, infingîndu-șl colții in gîndul despre fratele nostru, ne face și sufletul rănit, otrăvit, tulburat, bolnav, care nu mai e o fereastră străvezie spre realitate, ci o fereastra diformată, sau murdară, care își proiectează murdăria asupra fratelui, făcîndu-nc ca in Ioc să-l iubim și să ne bucurăm de ol, să-l urîm, să ne fie silă de el și să ne simțim chinuiți de prezența lui Aceeași boală o poți întinde și in sufletul semenului, cind îl vorboșiti pe aoesba de rău Op cit , p ; Filoc gr cit , p , oap SPIRITUALITATEA ORTODOXA ducînd fenomenul zis al împrăștierii ei, pînă cc scăpăm cu toiul frînele gîndurilor din mînă, ceea ce aduce și o viață exernă necontrolată si pătimașă Paza gîndr-Hior este o pază ce și-o face mintea sie însăși Desigur mintea nu poare ii oprită de a lucra continuu De aceea trebuie să veghem mereu asupra ei Iar scopul acestei vegheri este, fie ca, primind gîndul, să se desfășoare într-o cugetare pioasă, provocînd asociații de gînduri cucernice, fie oa, apărînd alte gînduri ca începuturi de alte serii, ele să fie iarăși din prima clipă îndrumate pe albia cea sănătoasă Aceasta este o cale strimtă, o cale susținută de un efort continuu, care la început e foarte grea, dar cu vremea devine tot mai ușoară Aducînd mereu primele gînduri nevinovate, jertfa lui Hristos, la început prin nădejdea că ne va face simțită prezența Lui în inimă, căci deocamdată nu-I simțim prezența, vom sfîrși prin a simți că e în noi, căci ni se va deschide inima noastră în care sălășluiește Pentru că în definitiv, aceasta este inima : sensibilitatea pentru prezența lui Hristos și sensibilitatea statornică pentru bine In mod concret experiența că avem o inimă o vom cîștiga cînd vom simți prezența lui Hristos, cînd ea s-a deschis ca să-L vedem Pînă nu vedem pe Hristos în noi, n-am dobîndit «simțirea minții», «simțirea inimii» pentru Hristos, cum spune Diadoh al Foticeii, nu ni s-a deschis inima, ca de acolo să ni Se descopere Hristos și să se reverse peste toată viața noastră sufletească și exterioară bunătatea și înțelegerea Lui, unite cu bunătatea și înțelegerea noastră Pînă nu s-a făcut această deschidere, această trezire a «simțirii» prezenței lui Hristos, prin minte, trebuie să batem la ușa ei, cu gîndurile jertfite lui Hristos, în nădejdea că vom dobîndi simțirea prezenței Lui și prin aceasta ni se va deschide inima Z e E singurul mijloc prin care putem face să ni se deschidă inima și să ni Se descopere Hristos în noi, singurul mijloc prin care putem afla că avem o inimă și pe Hristos în ca, prin care putem deveni «oameni de inimă» în mod efectiv Trebuie să ne exercităm în acte de sensibilitate, ca să dobîndim sensibilitatea Căci inima, și Hristos cel din ea, nu primește nici un gînd pătimaș, învîrtoșat, murdar, și deci nu se deschide la bătaia acestui fel de aînduri «Cămările acestea curate care sînt cele mai din lăuntrul * Marcu Ascetul, Despre Bote/ ; Hloc rom , I, p : «Cuci nu poate să nu se ostenească cu inima col ce ia aminte la împrăștierea gîndurilor și la plăcerile trupești, avînd să stea mereu închis între anumite hotare, nu numai în cele din afară, ci și în cele dinăuntru» Marcu Ascetul, op cit , p : «Altarul este masa nădejdii așezată în lacest templu Pe ea se aduce de către minte și se jertfește gîndul întîi născut al fiecărei întîmplări Dcschizîndu-se inima credincioasă prin nădejdea mai sus pomenită, Arhiereul ceresc primește gîndurile întîi născute ale minții» Căci «pînă nu se deschide prin Dumnezeu și prin nădejdea înțelegătoare, nu putem cunoaște în chip sigur pe Col ce locuiește in ea și nu putem ști de au fost primite jertfele de gînduri, sau nu» PURIFICAREA sufletului și casa lui Hristos nu primesc nimic din lucrurile deșarte ale veacului acesta, fie că sînt raționale, fie că sînt neraționale, fără numai acestea trei pe care le-a numit Apostolul: credința, nădejdea și dragostea» Dar credința, nădejdea și dragostea exprimă starea de sensibilitate pentru Hristos a celui ce bate la ușa inimii sale, devenită prin botez casa lui Hristos, cu fiecare gînd întîi născut Inima își are și ea străfundurile ei, precum simțirea lui Hristos sălășluit în ea, intensitățile ei Nu de la prima deschidere a inimii ex-periem toate adîncurile ei, sau simțim deplin pe Hristos Există un progres în această simțire De aceea mintea sau cugetarea се-și duce mereu primul gînd la ușa inimii, trebuie de fiecare dată să caute a pătrunde tot mai adînc în inimă, odată ce i s-a deschis, umplîndu-sc de o tot mai intensă simțire a infinității dumnezeiești a lui Hristos Am văzut că este o pază a minții prin ea însăși Ea are ca scop să o ferească de imprăștiere, să-i păzească fiecare gînd nerăpit de asociațiile întîmplătoare sau pătimașe Dar întrucît această pază a minții, care e tot una cu paza gîndurilor, nu poale reuși în strădania ei, decît dacă își duce mereu gîndurile spre poarta inimii, operația aceasta statornică se mai numește și străjuirc a inimii, nu numai în sensul de a păzi inima de ceva necurat, ci și în sensul de a fi mereu la poarta ei, cu oferta gîndurilor bune, încercînd să pătrundă tot mai înăuntru Stînd de strajă la poarta inimii, mintea nu face decît să se păzească pe sine nerătăcită, căci inima nu e la urma urmelor decît adîncurile minții Propriu-zis, inima la a cărei poartă se bate cu gînduri întinate, în-vîrtoșate, nu se deschide Omul acela nu mai arc inimă, e om «fără inimă» Inima lui e atît de închisă, că a devenit o simplă virtualitate Ducînd gîndurile bune spre inimă, nu se actualizează numai inima, ci se întăresc și gîndurile respective în bine «Mintea trebuie să vegheze asupra inimii și să o păzească cu toată străjuirea, încercînd să pătrundă în cele mai din lăuntru și mai neturburate cămări ale ei, unde nu sînt vinturi de ale gîndurilor rele, sa vegheze asupra inimii și să străbată tot mai înăuntru și să se apropie numai de Dumnezeu, fără să se scîr-bească de ostenelile atenției și ale stăruinței» Ѳ Deci inima fiind locașul lui Hristos în noi, a-și îndruma cineva spre inimă orice gînd prim născut înseamnă a-l asocia cu pomenirea lui Hristos, sau vice-versa Și mintea orientată spre inimă are puterea de a-și păstra orice gînd apărut, curat, nevătămat de atacurile gîndurilor pătimașe Căci Duhul Sfînt aflat în inimă e ca un «sfeșnic al cunoștinței» ce luminează în noi «Răspîndindu-și El lumina în cămările Marcu Ascetul, op cil , p Idem, op cit , p SPIRITUALITATEA ORTODOXA sufletului, nu numai că se fac arătate in minte acele mici și întunecate atacuri (momeli) ale dracilor, ci se și slăbesc, fiind date pe față de lumina aceea sfîntă și slăvită» De aceea e bine ca mintea să petreacă pururea cu atenția îndreptată spre inimă, adică spre Cel sălășluit în ea «îndată ce se depărtează de inimă, dă loc atacului diavolului și se face în stare să primească șoapta lui cea rea» ° Aceasta se înlîmplă cînd mintea, în loc de a fi concentrată în intimitatea sa, sau în inima sa, unde este Hristos, se revarsă întreagă in cele exterioare, în regiunile mișcărilor pătimașe din noi, sau în lumea simțurilor Deși e necesar ca mintea să privească gîndurile mai din afară, aduse de pofte, atunci cînd e concentrată în gîndul la Hristos o face aceasta în calitate de supraveghetoare, ce nu-și părăsește locul său, adică rolul superior, disciplinator, deci nu devine sclavă subordonată acelor pofte'* Lucrurile acestea se petrec de obicei astfel: întîi apare un gînd simplu în conștiință îndată, undeva la periferie se arată un gînd râu, înrudit cu tendința de a acapara gîndul simplu apărut îmi vorbește cineva de aur, făcind să-mi apară în conștiință ideea simplă a aurului Dar îndată într-un colț al conștiinței își ridică capul pofta de a avea aur, sau regretul că nu- am Gîndul simplu a stîrnit o poftă care se concentrează într-un alt gînd Eu trebuie să asociez din primul moment gîndul nevinovat cu gîndul la Dumnezeu Altfel e cucerit de: gîndul patimii Neutru nu poate rămîne mult Asociindu-l cu gîndul la Dumnezeu, am respins atacul Atacul apare în mod involuntar aproape la orice om, chiar de s-ar afla pe treptele duhovnicești cele mai progresate Iar uneori, chiar păzindu-se gîndul simplu pe care- urmărește, gîndul pătimaș persistă Aceasta se întîmplă cînd omul e întărit în obișnuința cu păcatul, pe care- aduce momeala Dar nu totdeauna putem apăra gîndul simplu, întîi-născut, de ghearele fiarei care- pindește Aceasta se înlîmplă mai ales atunci cînd nu l-am jertfit îndată lui Hristos, cînd mintea nu s-a îndreptat cu el spre inimă, ci a privit, ca soția lui Lot, îndărăt spre atacul apărut, spre pofta ce și-a semnalizat prezența în conștiință Uitînd mintea puțin de sine și lăsîndu-se atinsă de adierea de dulceață ce emană din pofta trezită, Diadoh, op cil , cap , Filoc rom I, p ; Filoc gr ed , voi , p Marcu Ascetul, Despre Botez; Filoc rom , I, p Diadoh, op cit , cap , Filoc rom , I, p ; Filoc gr ed , voi I, p : «Cel ce petrece pururea în inima sa e departe de toate lucrurile dulci ale vieții Căci umblînd in duh nu poate cunoaște poftele itrupului» Marcu Ascetul, op cil , Filoc rom , I, p Marcu Ascetul, op cil , p : «Dacă atacul (momeala) stăruie chiar cînd e urîl, (căci se întîmplă și acest lucru), aceasta se întîmplă nu din pricina vreunei alipiri proaspete, ci pentru că s-a întărit printr-o veche obișnuință» PURIFICAREA se pomenește că i-a fost furat gîndul simplu întîi născut și a fost mușcat de patimi Ea poate da lupta și acum, ca să scape mielul cu o rană cit mai mică, sau, în orice caz, pînă nu e devorat cu totul de lup Lupta e mai grea, dar lot trebuie dată Iar ajutorul tot in gîndul la Dumnezeu și tot in fuga spre inimă îl poate găsi Dumnezeu nu va întîrzia să ne sară într-ajutor, dacă chemăm cu toată puterea Dacă vedem că gîndul la fratele nostru a fost acoperit de ură, să nu lăsăm să se desfășoare această însoțire mai departe?, ci să smulgem imaginea fratelui din colții urii, fie și mai tîrziu măcar Aceasta e a doua categorie de cazuri In acestea ni se impune ca datorie nu să oferim gîndul întîi-născut, ca jertfă lui Hristos, ci să «curățim gîndurile» Dar mai este și a treia categorie de cazuri : anume atunci cînd atacul apare din senin, nu ca un ecou contrar față de un gînd nevinovat care a răsărit în prealabil în conștiința noastră în aceste cazuri chiar primul gînd are caracter de atac Dar uneori e un atac așa de ușor, așa de mascat, îneît aproape că nu-i putem bănui caracterul de atac El lotuși trebuie demascat de la început, pînă nu se face, din furnică, leu , de care anevoie vom mai putea scăpa Pentru aceasta se cere o sensibilitate duhovnicească deosebită, cîștigată printr-un exercițiu statornic și printr-o îndelungată strădanie de curățire de patimi Prin aceasta, Duhul Sfînt a devenit în noi o putere actuală, revărsată din Hristos, aflat în inima ce ni s-a deschis, îneît luminează toate colțurile umbrite ale conștiinței noastre și surprinde din prima clipă toată mișcarea pătimașă, fie ea cît de firavă și de camuflată la început Dar chiar dacă nu am ajuns la această sensibilitate a unei îndelungate petreceri în inimă, sau după duh, sub înrîurirea și lumina lui Hristos și a Duhului Sfînt, ne putem ajuta prin aceea că orice gînd care apare în conștiință îl luăm în primire cu numele lui Dumnezeu Evagrie intr-un citat dat înainte din «Capele despre deosebirea gîndurilor și a patimilor», (Filoc rom , I, p cap ; Filoc gr , cit p ) cerc ca monahul să nu renunțe la lupta nici după ce fiarele sălbatice i-au răpit vreun miel: «-Pustnicul trebuie deci să păzească zi și noapte turma aceasta, ca nu cumva să fie răpit vreun miel do fiarele sălbatice, sau să- ia tîlharul, iar dacă s-ar întîmplă una ca aceasta în pădure, îndată să-l smulgă din gura ursului» Nil Ascetul, CuVinl ascetic, cap , Filoc rom I, p ; Filoc gr , cit p : «Vrînd marele Iov să arate cursele ce le întinde patima, i-a născocit un nume compus de Ia leul cel foarte îndrăzneț și de Ea furniaa cea foarte măruntă (Iov , ) Do fapt atacurile (momelile) patimilor încep de la închipuirile cele mai mărunte, furișîndu-se pe nebăgate de seamă, ca o furnică, dar la sfirșit se umflă așa de Late că alcătuiesc ipentru cel pe care l-au prins în cursă o primejdie nu mai mică deciit puterea Icului De aceea, nevoitorul trebuie să lupte cu patimile încă de atunci, de cînd vin ca o furnică, punînd în față puținătatea Ca momeală, căci de vor ajunge la puterea leului va fi greu să le biruiască și tare îl vor strîmtora Trebuie să nu Ic dea nicidecum de mincarc» Diadoh, op cit , p , cap , Filoc gr cit p SPIRITUALITATEA ORTODOXA De e cu totul nevinovat, prin aceasta se păstrează ca atare ; de nu e chiar slobod de patimă, se va curăți, despărțindu-se imaginea simplă a lucrului, de patimă; iar de e cu totul pătimaș, se va stinge î Din toate acestea rezultă că paza gîndurilor constă propriu-zis într-o depanare necontenită a numelui lui Dumnezeu în minte, în căutarea inimii, sau concentrarea în ea însăși Dar aceasta nu e decît o rugăciune concentrată, neîntreruptă ; ea nu e încă rugăciunea curată de care se va vorbi la locul său RĂBDAREA NECAZURILOR Evagrie și sfîntul Maxim Mărturisitorul spun că Dumnezeu conduce pe om spre culmile desăvîrșirii, pe o cale pozitivă și pe una negativă Cea dintîi, numită providență, atrage pe om în sus in chip pozitiv, prin frumusețea binelui, prin rațiunile lucrurilor, prin îndemnurile lăuntrice ale conștiinței sale și în general prin tot ce a făcut și face Dumnezeu pentru noi A doua, numită judecată, cuprinde diferitele pedepse ce ni le aduce Dumnezeu de pe urma păcatelor, ca să ne atragă de la rele, diferitele privațiuni de fericire, ca să ne îndemne să o căutăm și mai mult Precum pronia este o activitate permanentă a lui Dumnezeu, tot așa judecata Lui se exercită în fiecare zi Printr-una ne cheamă spre cele bune, arătîndu-ne frumusețea lor, prin cealaltă, îngrozindu-ne cu cele contrare, așa cum un tată își îndrumă copilul pe calea cea dreaptă atît prin îndemnuri pozitive, cît și prin pedepse ,° «Acela care iubește lucrurile bune și frumoase, spune o scolie la sfîntul Maxim, tinde de bunăvoie spre harul îndumnezeirii, fiind călăuzit de providență prin rațiunile înțelepciunii Iar acela care nu e îndrăgostit de acestea e atras de la păcat împotriva voii lui și lucrul acesta îl face judecata cea dreaptă prin diferitele feluri de pedepse Cel dintîi, adică iubitorul de Dumnezeu, e îndumnezeit prin providență; cel de al doilea, adică iubitorul de trup și de lume, e oprit de judecată să ajungă la osîndă» °, Locul însuși citat din lucrarea sfîntului Maxim, lămurit de această scolie, zice : «Aripile soarelui dreptății sînt Pronia și Nil Ascetul, Cuvînt Ascetic, cap , Filoc rom I, p ІГЮ f Filoc gr cit p : «Silința noastră este să- înfrîngem primul atac al plăcerii, căci acesta fiind zdrobit, lucrarea lui va slăbi» Evagrie zice in Capele despre rugăciune, cap (Filoc rom,, I, p ; Filoc gr cit , p , sub numele lui N Ascetul): «Rugăciune săvîrșește acela care aduce totdeauna primul său gînd ca rod lui Dumnezeu» Marca Ascetul spune : «în durerile fără de voie se ascunde mila lui Dum nezeu, Oare ailrage la pocăință pe col ce Ie rabdă și izbăvește de muncile veșnice» (Despre cei се-și Închipuie , cap , Filoc rom , I, p ; Filoc gr ed , voi I, p ) Scolia la Quaest ad Thalas ; Filoc rom , III, p PURIFICAREA Judecata Cuvîntul, zburînd prin acestea, Se sălășluiește în chip nevăzut in făpturi, tămăduind prin rațiunile înțelepciunii pe cei ce voiesc să se tămăduiască și vindecînd prin modurile certării pe cei greu de urnit spre virtute» C Din aceste citate se vede că aceste două căi mai au o caracteristică Calea providenței c o cale urmată din inițiativă proprie, prin osteneli asumate voluntar, iar calea judecății e calea pe care e împins cu sila cel ce nu și-a asumat osteneli de bunăvoie De aceea spuneam mai înainte că cea dintîi e mai ales calea monahilor, iar a doua, cu deosebire, calea mirenilor Judecata, fiind o metodă dc permanentă alternanță cu pronia, își arată eficiența și la început, pentru a- îndruma pe om pe căile unei vieți mai curate, făcîndu- a părăsi o viețuire dominată de patimi și a alege una mai înfrînată Dar faptul de remarcai este că metoda judecății nu încetează nici după un oarecare progres într-o asemenea viață, ci se intensifică după o anumită înaintare în viața de înfrînare pentru a desăvîrși opera aceleia Și cum nici monahul nu ajunge la rezultate deplin satisfăcătoare, după un anumit progres duhovnicesc vine și asupra lui cîte o perioadă de lenevie și ispite, care să-i pună la încercare și să-i sporească virtutea răbdării Aici nu vom vorbi despre necazurile inițiale sau despre cele de totdeauna, care însoțesc viața oamenilor, mai ales a mirenilor, ci în special despre cele care vin în urma unui anumit progres în viața înfrînată, fie că e vorba dc monahi, fie de mireni Dacă înfrînarea și supravegherea gîndurilor, făcută de obicei în clipe de singurătate, vizează în deosebi patimile poftei (lăcomia pîntecelui, curvia, iubirea de avuție), răbdarea față de nemulțumirile ce ni Ie provoacă oamenii și suportarea diferitelor necazuri ce vin asupra noastră sînt menite mai ales să slăbească patimile mîniei (întristarea și supărarea), deși contribuie și ele la o și mai deplină vestejire a mișcărilor poftei De aceea virtutea aceasta își are locul după virtutea înfrî-nării Dar mai este un motiv pentru care se înșiră după înfrînare De obicei succesele pe care le-a obținut cineva prin diferite în-frînări și prin dobîndirca mai multor virtuți, îl expun slavei deșarte și mîndriei C De aceea Dumnezeu a rînduit ca să vină peste el supărări Filoc rom , III, p Sf Maxim Mărturisitorul, Quaest ad Thalas q , scolia : «Dracii care războiesc sufletul !n lipsa virtuții sînt acela care învață desfrîul și beția, iubirea de arginti și cele, asemenea Iar cei care îl războiesc din pricina excesului de virtute sînt uceiu caro îl învață părerea dc sine, slava deșartă, mîndria șl cele asemenea, caro prin cele de-a dreapta strecoară în chip ascuns ispitele cele de-a stingă» JFiloc rom ПТ, p ) I G SPIRITUALITATEA ORTODOXA de la oameni și diferite necazuri, ca să- tămăduiască și de aceste patimi, apărute într-o formă nouă după ce n-au mai putut să se întemeieze pe avuții și pe alte străluciri deșarte Din această pricină ele sînt simțite ca un fel de părăsire a nevoitorului din partea lui Dumnezeu, după ce mai înainte II simțise mereu aproape, ajutîndu- în eforturile sale Dat fiind însă rostul pozitiv al acestei părăsiri, părinții o numesc părăsire pedagogică sau povățuitoare, și o deosebesc de părăsirea în sens de lepădare Ea cuprinde nu numai necazurile externe, ci și anumite descurajări lăuntrice E ceea ce loan al Crucii numește purificare pasivă, care, după ce au dispărut copacii patimilor, are să extirpeze și rădăcinile lor și în cursul căreia omul trăiește sentimentul de descurajare și de plictiseală al unui goi și al unei aridități înspăimîntătoare Diadoh spune de aceste părăsiri : «Părăsirea în scop de povățuim nu lipsește nicidecum sufletul de lumina dumnezeiască, ci harul își ascunde numai, cum am zis de multe ori, prezența din fața minții, ca să împingă oarecum sufletul înainte, prin răutatea dracilor, spre a căuta cu toată frica și cu multă smerenie ajutorul lui Dumnezeu, cunoscînd cîte puțin răutatea -vrăjmașului său Este ceea ce face și mama, care depărtează puțin pruncul de Ia sînul său, dacă se poartă cu neorîn-duiala față de regulile alăptării, ca, speriat de unii oameni cu fețe urîtc ce stau împrejur, sau de unele fiare, să se întoarcă cu frică multă și cu lacrimi Ia sînul mamei Dar părăsirea în sens de lepădare predă sufletul ce nu vrea să aibă pe Dumnezeu, legat dracilor Părăsirea povățuitoare aduce sufletului întristare multă, de asemenea o anumită smerire și o deznădejde măsurată Aceasta, pentru ca pornirea lui iubitoare de slavă și fricoasă să ajungă, după cuviință, la smerenie Dar părăsirea în sens de lepădare lasă sufletul să se umple de deznădejde, de necredință, de fumul mîndriei și de mînie» (Op cit , cap — ; Filoc rom p ) Din citatele de mai sus ale sfîntului Maxim Mărturisitorul și din caracterul de purificare pasivă ce- atribuie Juan de la Cruz părăsirii pasive povățuitoare, se mai desprind următoarele deosebiri între metoda proniei și metoda judecății, pe lingă cea amintită, conform căreia metoda proniei atrage pe oin spre bine prin faptul că- îndeamnă să-și asume din proprie inițiativă anumite osteneli, iar metoda judecății îl atrage, prin anumite suferințe ce le aduce asupra lui Metoda proniei ne face mai ales să respingem ispitele plăcerii, deci patimile poftei, pe cînd metoda judecății ne face îndeosebi să suportăm încercările prin durere, prin care slăbim patimile mîniei și ale mîndriei PURIFICAREA Cuvîntul grec îtetpaajxo; și cuvintui slav corespunzător au înțelesul general de mijloc prin care se pune cineva la încercare, la probă, ca să-și dezvăluie firea ascunsă (de aceea verbul slav ispitîvati, a ispiti, înseamnă și a cerceta un lucru mai în adînc, pentru a afla ce se afla în el: a ispiti Scripturile) Proba aceasta, ca să provoace cu adevărat o reacție autorevelatoare din partea celui supus ei, trebuie să fie sau atractivă sau repulsivă, adică sau să trezească pofta după ea, sau contragerea din fața ei și refuzul de a o primi, cu alte cuvinte, trebuie să se adreseze sau poftei sau mîniei Proba care trezește atracția poftei este plăcerea în sens general, cea care stîrnește repulsia mîniei este durerea în general Limba românească, mai nuanțată în chestiunea aceasta ca cea greacă și slavă, a rezervat pentru cele două feluri de probe cite un cuvînt aparte : prin cuvîntul ispită indică aproape exclusiv proba prin plăcere, rezervînd pentru proba prin durere cuvîntul încercare Astfel, cînd auzim de ispită no gîndim la ceva atractiv, iar cînd auzim de încercare ne gîndim la ceva anevoie do suportat Dar în creștinism proba nu are numai rostul științific de a face pe om să se reveleze Ea nu este un simplu experiment obiectiv, ci are mai ales un scop pedagogic Prin ea omul trebuie nu numai să se cunoască, ci mai ales să se îndrepte, sau cunoscîndu-se să se îndrepte Proba nu urmărește atît scopul de a da pe față intensitatea poftelor sau mîniilor unui om, ci mai ales pe acela de a- face pe om să le biruiască Der sigur, cum nu poți spune că ai biruit pe cineva dacă l-ai legat cînd dormea, tot așa nu se poate vorbi de o biruință asupra poftei, decît dacă o înfrîngi în momentul în care are toate condițiile ca să-și manifeste in mod actual puterea Dacă stăpînești o patimă pînă ce n-o stîrnește nimic din somnul ei, nu însemnează că ai slăbit-o, sau că ai stins-o Poți spune că i-ai stins puterea numai dacă, punînd înainte proba care o stîrnește, ea nu se mai stîrnește, sau stîrnindu-se totuși o poți domoli De aceea probele au pe de o parte rosul de a descoperi în ce fază ai ajuns în strădania de a-ți înfrînge patimile, sau în ce intensitate se mai găsesc patimile tale, iar pe de alta, rostul de a te face și mai tare în lupta împotriva lor Ispitele în sens restrîns au prin urmare scopul de a ne face să biruim patimile poftei sau atracția ce o exercită asupra ei perspectiva plăcerilor, precum încercările au scopul de a ne face să biruim patimile mîniei, sau repulsia și reacțiunea ce ne-o trezește durerea Ispitele ne ajută sa creștem spiritual prin respingerea lor, adică prin înfrînare, precum încercările își împlinesc scopul de a ne întări prin acceptare Se vede că înfrînarea este un lucru mai ușor, căci oste SPIRITUALITATEA ORTODOXA nelile înfrînării ni le putem asuma prin inițiativa proprie Propriu-zis nu trebuie să se aștepte totdeauna prezentarea ispitei exterioare, pentru a Se face efortul unei înfrînări Căci fiecare om poartă în el pofta ca pe un arc ce se întinde din cînd în cînd după plăceri, în baza amintirilor, a obișnuinței, sau a unui apetit natural care caută o satisfacere exagerată Poate mai ales acesta este motivul principal pentru care omul poate proceda la o viață sistematică de înfrînări din proprie inițiativă, prin osteneli de bună voie Nu tot așa este cu întristarea, cu mînia, cu revolta Pe de o parte, înfrînarea de la ele este mai grea, pe de alta, ele sînt numai slujitoare ale patimilor plăcerii De aceea lupta cu ele trebuie să urmeze într-un stadiu mai progresat al vieții duhovnicești, după ce e ușurată de slăbirea patimilor de bază ale poftei Dar, pe lîngă aceea, ele sînt trezite aproape totdeauna de anumite prilejuri externe Revolta nu-și are un ultim resort în noi, nu ne revoltam de dragul revoltei însăși Ea este totdeauna o reacție, nu o inițiativă primordială, cum este mișcarea poftei De aceea trebuie așteptate prilejurile externe pentru a se da lupta cu patimile provocate de ele Pe urmă, dacă ispita ne îmbie cu o plăcere, iar încercarea e o durere, e mai ușor de renunțat la plăcere decît de a căuta durerea în definitiv nici nu ni se cerc să căutăm durerea, din proprie inițiativă, cum ni se cere să luăm din proprie inițiativă măsuri pentru respingerea și preîntîmpinarea plăcerii Pricina primordială și directă a decăderii omului nu e fuga de durere, ci căutarea plăcerii Fuga de durere vine ulterior, întrucît durerea a fost adusă de plăcere Deci cu plăcerea trebuie dată lupta mai întîi și în mod principal și direct Precum plăcerea e căutată adeseori printr-o inițiativă prealabilă a noastră, iar durerea aproape totdeauna e evitată, printr-o reacție ce se produce atunci cînd se ivește, la fel, dacă vrem să scăpăm de inițiativa prealabilă ce caută plăcerea, trebuie să o facem tot printr-o inițiativă prealabilă contrară, pe cînd dacă vrem să scăpăm de reacția contrară durerii ce se produce în momentul apariției durerii, trebuie să așteptăm acel moment pentru a opri acea reacție E adevărat că mă pot pregăti de mai înainte pentru primirea unei dureri care se va produce Dar durerea nu o produc eu anticipat, sau nu grăbesc apariția ei, ci aștept să se producă Plăcerea o produc adeseori prin proprie inițiativă Tot prin proprie inițiativă trebuie să ajung în starea de a nu mai avea o astfel dc inițiativă, de a nu mai căuta plăcerea Fug de plăcere ca reacție față de un fapt pe care îl aștept Dar trebuie să aștept momentul durerii pentru ca să opresc reacția repulsivă față de ea PURIFICAREA Aceste două feluri de probe a trebuit să le treacă și Mîntuitorul, in aceeași ordine : întîi ispitirea prin plăcere în pustie, al doilea, încercările supreme prin durere în vremea patimilor și a niorții pe cruce Atît în primirea plăcerii cît și în respingerea durerii se manifestă slăbiciunea firii Căci patimile care poftesc și primesc plăcerea și cele care resping durerea nu sînt decît manifestările slăbiciunii firii lisus a întărit firea Sa omenească, și prin ea firea omenească în general, atît prin respingerea plăcerii, cît și prin primirea durerii И De fapt în căutarea plăcerii și în fuga de durere se manifestă o slăbiciune a firii, care pe plan psihic se experiază în primul caz, ca o pornire anevoie de oprit și, în al doilea, ca o frică greu de stăpînit, iar frica aceasta (frică pentru viața în trup) alimentează grija Uneori frica de durere se manifestă atît de năpraznic, încî-t o putem socoti ca suprema trăsătură de pasivitate în fața tiraniei care contravine libertății și stă-pinirii de sine a firii noastre Iar aruncarea noastră asupra plăcerii nu mai e numai rezultatul unei atracții a aceleia, ci și o frică de durere Pentru omul temător de durere și obișnuit să-și caute refugiul în contrarul ei, în plăcere, nu numai durerea, ci chiar numai absența plăcerii e o durere sau o stare de care fuge cu frică Iar cel care este rob al fricii, cel cu firea astfel slăbită, se află la polul opus al celui cu firea tare Omul cu firea fricoasă sau slăbită e purtat, fără voia lui, de stihiile lumii și de impulsurile provocate de tot ce cade sub simțuri; el nu mai c o persoană, ci un obiect ușor de dus de orice vînt Omul cu firea tare, fiind omul stăpîn pe sine, e omul liber, în care natura din sine și din jur e dominată de spirit Deci înfrînarea de la plăcere și răbdarea durerii, departe de a fi ceva negativ-pasiv și de a slăbi firea, o întăresc, și întărirea aceasta însemnează spiritualizare, sau așezarea spiritului in rolul de conducător La urma urmelor și plăcerea și durerea afectează latura trupească a trupului Iar cel ce a făcut să covîrșească spiritul asupra trupului și-a Sf Maxim Mărturisitorul, Quaest aci Thalas q : «Astfel de Ja prima încercare a dezbrăcait căpeteniile, și sîăpîniilc care au întreprins să- momească (să- atace), alungîndu-le departe de fire și tămădulnd latura iubitoare de plăcere a trăsăturii pătimitoare După ce așa dar prin biruința asupra primei ispite prin plăcere a zădărnicit planul puterilor, căpeteniilor și stăpiniilor celor rele, Domnul le-a îngădui» $ă-șl pună în lucrare și a doua momeală, (al doilea atac), adică să vină și cu încercarea ce le mai rămăsese, cu ispita prin durere In felul acesta a voit a, deșer-tîndu-și acelea în El deplin veninul stricăcios al răutății lor, să- ardă ca printr-un loc, nimicindu-I cu totul din lire, venin (durere) de care fugind omul cu voia din pricina lașității, cu unul ce era tiranizat do frica mor|ii, stăruia în robia plăcerii, numiai și numai pentru a trăi» (Filoc rom , III, p ) De aceea spune Sfînta Scriptura că nici fricoșii nu vor moșteni Împărăție cerurilor, care e a celor tari cu duhul (Apoc , fl) SPIRITUALITATEA ORTODOXA adus trupul la o stare care nu mai vibrează cu atîta sensibilitate la plăcere și la durere Desigur, sînt și dureri sufletești inavuabile : lipsa de cinstire, de atenție, de recunoștință din partea altora Dar și acestea sînt dureri care denotă o slăbiciune, care măresc sensibilitatea egoistă, superficială, cea orientată spre lume a firii noastre, care, cînd e covîrșită de spirit, adică de orientarea noastră spre domeniul adine spiritual, nu mai vibrează atît de sensibil Vibrația exagerată ia plăcerea și durerea sensibilă sau egoistă e semnul unei potriviri a firii pe latura ei exterioară, trăirea aproape exclusiv prin această latură, uitarea de latura ei spirituală, acoperirea aceleia împreună cu orizontul ei Vibrația la durere o dovada unei îngroșări materiale a firii, dovada căderii ei în sensibilitatea ființelor biologice, purtate de reflexe De aceea reținerea voluntară de la plăcere și suportarea voluntară a durerii înseamnă o biruință a voinței ca factor spiritual asupra sensibilității biologice și peste tot o copleșire a biologicului prin spiritual Firea își devine pentru sine și devine pentru alții fereastră străvezie spre lumina spiritului propriu și a lui Dumnezeu și lumina aceea se revarsă pe fereastra firii spre lumea din afară Respingîndu-se plăcerea, nu mai e aburul de tină care acoperă cu un strat tot mai gros fereastra firii spre spirit, iar primindu-se durerea, aceasta curăță și absoarbe tina de pe geamurile firii Prin înfrînarea de la plăceri am făcut un prim pas spre forța spirituală a nepătimirii, prin răbdarea supărărilor, a durerilor și a necazurilor l-am făcut pe al doilea și cel mai decisiv Căci, cum am spus, răbdarea și înfrînarea nu reprezintă ceva negativ și nu slăbesc firea, ci o întăresc; ele scapă firea de pasivitățile cele mai accentuate ale tendinței aproape impulsivii spre plăcere și ale conlracțiunii cu totul impulsive din fața durerii Nepătimirea spre caro duce înfrînarea și răbdarea, sau starea nepătimașă, deși numită cu termen negativ, reprezintă, dimpotrivă, odată cu curăția, o stare liberă de pasivitate, așa dar o deplină eliberare a spiritului și o deplină stăpînire de sine Nepătimirea nu e un minus, o neutralitate a firii, ci ea e o stare țesută din toate virtuțile a căror dobîndire treptată nu e decît o apropiere de nepătimire Iar virtutea înseamnă bărbăție, derivind de la «virtus» Nepătimirea nu e pasivitate, ci concentrare a spiritului în domeniul binelui și al lumii spirituale Desigur aceasta nu se face prin impulsiuni De aceea, concentrarea aceasta este, în raport cu agitația impulsivă, o odihnă, o liniște Dar despre nepătimire vom spune mai multe la locui său PURIFICAREA Cele mai frumoase sentințe despre rostul necazurilor ni le-au dat sfinții Marcu Ascetul și Isaac Șirul ; ele sînt o adevărată teologie a necazurilor In primul rînd, prin necazuri ne atrage Dumnezeu de la păcate In al doilea rînd, necazurile urmează de multe ori păcatelor, chiar dacă le-am mărturisit B Prin ele se restabilește firea povîrnită și se întărește din nou Există o compensație regulată între păcatul primit cu voia și necazul venit fără voie în al treilea rînd, necazurile se trimit pentru probare, pentru întărirea firii și pentru ferirea de greșeli viitoare In al patrulea rînd, ele pot veni chiar cînd n-am păcătuit noi: ne vin pentru păcatele altora Iar lucrul al cincilea care trebuie remarcat este că răbdarea lor e semn dc putere și de înțelepciune și ne înzestrează cu putere și cu înțelepciune în general necazurile intra în mod necesar în iconomia mîntuirii, cel ce le primește fiind scutit de necazurile veșnice Există apoi o al Sf Marcu Ascetul, în scrierile : Despre fegea duhovnicească și Despre ce/ cc-și închipuie etc„ Filocalia rom , I, p — și Filoc gr , ed , voi I, p urm și Sf Isaac Șirul, în: «Cuvinte despre ncvoință», ed Spetziori, Alena, Sf Marcu Ascetul, Despre cei ce-și închipuie , cap ; Filoc rom , , p ; Filoc gr , ed , p «De nu vroi să pătimești răul, să nu vrei nici să-l faci, pentru că lucrul dan-lîi urmează cu necesitate celui de al doilea, căci ce seamănă fiecare, aceea va și secera (Gal , ) Semănînd de bună voie cele rele și secerindu-lo fără de voie, trebuie să ne minunăm, de dreptatea lui Dumnezeu, Dar fiindcă a rînduil o vreme oarecare Intre semăna! și seceriș, nu credem in răsplată» (Despre legea duhovnicească, cap — , Filoc rom , p ; Filoc gr cit, p Vezi și: Despre cei се-și Închipuie , cap , Filoc rom I, p și cap , p ; Filoc gr cil , p , ) «Orice întristare după Dumnezeu face parte din ființa evlaviei Căci «adevărata dragoste se probează prin cele contrare» (Despre legea duhovnicească, cap , Filoc rom I, p ; Filoc gr cil , p, ) «Nu zice că se poate ciștiga virtutea fura necazuri, căci virtutea neprobală de necazuri nu este întărită» (Op cit , cap , p cit , Filoc gr cit , p cit ) *• Nepătimirea ne duce în cel mai din lăuntru Sf Maxim Mărturisitorul, Capete gnostice II, ? P G , Idem, Cap de char I, ; P G , : «Cel ce Iubește pe Dumnezeu, duce viată Îngerească pe pămlnt și despre om cugetă pururea cele bune» Scara, Treapta XX/X, P G , Jbid , col SPIRITUALITATEA ORTODOXA loc al mintii, în inimă, unde Se află Hristos și unde nu șuieră și nu se frămîntă vînturile patimilor, ci unde se mișca adierile senine și cuceritoare ale dragostei Ieșirea firii din zvîrcolirile patimilor, fiind semnul unei întăriri și avînd ca urmare o întărire, e începutul experierii acelei nestricăciuni pe care a adus-o firii omenești lisus Hristos, e arvuna învierii Nepătimirea poate ajunge la înălțimi amețitoare Prin biruință asupra patimilor, ca mișcări exagerate și contrare firii ale afectelor, se poate înălfa cineva chiar și deasupra afectelor și trebuințelor naturale, măcar în mod intermitent, anticipînd starea de după înviere, cînd trupul nu va mai avea nevoie de nimic, cînd vom trăi numai prin bucurii spirituale ca minți pure, cînd nu va mai fi întristare și durere R E viața sfinților, care se pot lipsi multă vreme chiar și de hrana strict trebuincioasă și pe care nu-i vatăma nici mușcătura viperei Be Nepătimirea înseamnă mai întîi restabilirea firii din starea ei de boală la care au coborît-o patimile, apoi ridicarea ei mai presus do fire Ibid , col Sf Maxim Mărt spune : «Cel ce a Învins mișcările neraționale ale patimilor contrare firii, prin credință și prin dragoste de Dumnezeu, iese chiar și din legea firii, iar rațiunea lui se mută fn țara celor inteligibile, scoțlnd din robia străină și pe toți cei de același neam după fire, împreună cu cele ce le au ei» Quaest ad Thalas q , sc ; P G , Evagrie, Capete despre rugăciune, cap ; Filoc rom I, p ; Filoc gr ed , voi I p PARTEA A DOUA ILUMINAREA DARURILE SFÎNTULUI DUH Pînă ce nu ne-am curățit de patimi, nu se arată deplin darurile Duhului Sfînt, primite prin Taina Sfîntului Mir, deși lucrează și ele în mod acoperit prin fiecare virtute Dar odată ce patimile care ie acopereau sînt înlăturate, darurile Duhului Sfînt izbucnesc în conștiința noastră, (lin locul ascuns al inimii, în toată strălucirea lor ° Propriu-zis, aceste daruri, spre deosebire de harul botezului care conduce lucrarea de mortificare a omului vechi și de creștere generală a omului nou, au menirea de a reface și intensifica puterile Це cunoaștere ale sufletului și de stăruire bărbătească în Dumnezeu, după ce L-a cunoscut Sînt în primul rînd daruri de luminare a minții și, tocmai de aceea, daruri de fortificare a ei în orientarea spre Dumnezeu De aceea ele își arată deplin eficiența numai cînd s-au dezvoltat suficient în noi puterile intelectuale, care colaborează cu ele U Fiind roadele unei Taine care ne împărtășește darurile Duhului Sfînt, ele sînt menite să deschidă duhul din noi și să facă bogată viața «în Duh», dar acest lucru nu se poate realiza înainte de purificarea de patimi Abia după terminarea operei de purificare, condusă în special de puterile botezului și ale pocăinței, apare pe primul plan lucrarea darurilor Duhului Sfînt Nic Cabasila, Despre viața in Hris-tos: «Și dacă fiecare taină își are roadele sale, apoi împărtășirea Duhului Sfînt și a darurilor Lui sînt un rod al Sfîntului Mir lată de ce, chiar dacă aceste daruri nu se arată a fi roditoare încă din clipul ungerii cu Mir, ci mult mai tîrziu, nu trebuie să uităm începătura și puterea acestor daruri» (Trad ronu de T Bodogae, p ) «A și le singura cale de cunoaștere Sfinții părinți și teologii ortodocși mai noi susțin că pătrunderea în adîncimile spirituale de dincolo de lumea naturală nu se poate face pe cale rațională Structurii do simbol a lumii îi corespunde o cunoaștere simbolică, deosebită de cea rațională Categoriile rațiunii definesc, adică pun margini, deosebesc de altceva De aceea ele sînt aplicabile numai realităților mărginite care se disting între ele Dumnezeirea fiind N, B , op cil , p Op cit , p Op cit , ,p Op cil , p SPIRITUALITATEA ORTODOXA infinită, inepuizabilă, nu poate fi obiect al determinărilor raționale Rațiunea se potrivește numai lumii naturale, nu și celei spirituale «Cunoașterea de Dumnezeu, zice gînditorul ortodox amintit, este un proces infinit al spiritului Totuși misterul persistă mereu, niciodată dumnezeirea nu poate fi epuizată pînă la capăt» * Sau : «După natura sa, simbolul nu întemnițează infinitul în finit, ci face tot finitul străveziu Prin finit lucește infinitul în lumea finită nu există o închidere a orizontului» ° Dar licărirea aceasta nu e un dat obiectiv pentru oricine, ci ea se descoperă numai într-o trăire spirituală, numai unei priviri «în duh», cum ar spune sfîntul Maxim Mărturisitorul Dar pentru această privire «în duh» a rațiunilor lumii, deosebită de cunoașterea lor deductivă, rațională, e necesară o purificare prealabilă a ființei noastre, prin îndelungate nevoințe Dar se cade să expunem mai pe larg această privire «în duh» a rațiunilor lumii, de către mintea celui purificat de patimi Sfîntul Maxim Mărturisitorul nu ne dă nicăieri analiza însăși a actului de sesizare a rațiunilor din lucruri, pe care el îl numește «contemplație naturală» Termenul «contemplație», pe care îl folosește pentru cunoașterea acestor «rațiuni» din natură, ar fi un indiciu că e vorba de o intuiție, dacă de fapt contemplația e pe toate treptele acel act în care, cum spune Blondei, «puterile discursive nu-și mai deplasează căutările lor, ci și-au găsit odihna» Aceeași concluzie ne-ar îndemna să o tragem și faptul că sfîntul Maxim socotește că această contemplație e o cunoaștere «în duh», deci sub înrîurirea harului Duhului Sfînt, fiind necesară o curățire prealabilă a omului de patimi Pe de altă parte, sfîntul Maxim susține că din rațiunile lucrurilor «cunoaștem că este Făcătorul celor văzute, dar cum este El nu putem înțelege» Din aceasta, precum și din rolul pe care sfîntul îl atribuie «rațiunii» în cunoașterea acestor aspecte ale lucrurilor, pe care de asemenea le numește persistent «rațiuni», ar urma că această contemplare are un caracter rațional Necontenit apoi sfîntul Maxim pretinde omului care se străduiește după desăvîrșire să-și purifice și restabilească toate facultățile sufletești, inclusiv rațiunea De aceea am spus că apropierea de Dumnezeu a sufletului nu se realizează printr-un salt în afara rațiunii, ci după un îndelungat exercițiu al rațiunii in cunoașterea sensurilor lucrurilor De aceea ni s-a rînduit lumea ca drum spre Dumnezeu Op cit , p Op cit , p Op cit , voi I, p — Quaest ad Thalas q , sc ; P G r ILUMINAREA Existenta lumii se vădește ca avînd, pe lingă alte rosturi, și pe acela dc a ne exercita toate puterile sufletului în urcușul spre Dumnezeu Dacă Dumnezeu ar fi voit să Se facă cunoscut dintr-o dată direct, lumea lucrurilor ar fi lipsită de unul din rosturile ei Existenta lumii însăși ca drum spre Dumnezeu e o dovadă că suprema cunoaștere de Dumnezeu nu e un act irațional, ci suprarațional, adică nu se realizează prin renunțarea prematură la rațiune, printr-un salt direct în afara rațiunii, ci prin depășirea rațiunii, la un nivel care nu o desființează, ci o implică, după activarea și folosirea tuturor resurselor ei, după exercitarea cea mai deplină a puterilor ei ’ Noi ne ridicăm la o cunoaștere suprarațională de Dumnezeu, dar nu antirațională, după ce prin însăși rațiunea noastră exercitată la maximum înțelegem că domeniul in care am pătruns depășește puterile limitat raționale ale noastre, printr-un plus de lumină, nu printr-un minus Pe culmile cunoașterii de Dumnezeu cunoaștem prea mult, sesizăm prea multe sensuri și într-o formă prea luminoasă, iar nu prea puțin pentru pretențiile rațiunii Acesta e faptul care ne oprește să pretindem că această abundență își are izvorul numai in rațiunea noastră Ea își are izvorul și într-o supra-rațiune care înalță rațiunea noastră mai presus de puterile ei, fără să o anuleze Dar, pentru a a junge la această prea multă in [eligibilitate, trebuie să fi a juns a ne cunoaște limitele de sus ale puterii noastre de înțelegere Dar iarăși faptul că, după sfinții părinți, pentru descoperirea rațiunilor din lucruri se cere o îndelungată purificare de patimi și un îndelungat exercițiu, ne arată că nici rațiunea, în înțelesul ei comun, nu este aceea care sesizează «rațiunile» lucrurilor și, prin ele, pe Dumnezeu, ci c vorba de o rațiune caro se exercită și prin alegerea [aptelor raționale cerute de poruncile dumnezeiești și prin «raționalizarea» treptată a omului, dobîndită prin virtuți Dar această exercitare treptată a rațiunii prin cunoaștere și făptuire are la bază actul cunoașterii intuitive, în care e implicată rațiunea îndelung exercitată Din -acest punct de vedere sînt cit se poate de nimerite observațiile Iui Blondei : «Tocmai pentru că această existenta contingență, cu toate iaspirațiunile ei indefinite, se izbește din toate părțile și nu cunoaște la început nimic dO|CÎl sub formele res trictive, sub specie finiți, este inevitabil și salutar ca adevărurile transcendente, Rinele absolut să nu apară la început decît în promiscuitatea darurilor imanente, sub trăsăturile relativului și particularului Dacă idealismul ar fi fondat și ar realiza ceea ce pretinde, noi n-am fi decît ca acele musculițc, atnașe invincibil în mijlocul nopții de lumina in care își ard aripile lor fragile Tot în aceasta stă și iluzia acelei eozofii, care, disprețuind cugetarea și rațiunea discursivă, se precipită, sau mai bine zis, (căci ea exclude orice pronume și orice verb activ), este absorbită dc abisul fără fund și fără formă al indeterminației pure : eroare și primejdie extremă, căci asemenea sărmanilor fluturi, spiritele dezabuzate de falsa claritate a misterului riscă, arzîndu-și aripile destinate zborului lor în penumbră, să cadă vii în aberațiile de a căror falsă mistică și imanentism nu s-au putut feri totdeauna» (Op cit , voi I, p — ) spiritualitatea ortodoxa Vom căuta în cele ce urmează să lămurim această învățătură a sfinților părinți, care e mai complicată decît soluțiile unilaterale ale simplului raționalism sau ale intuiționismului In primul rînd notăm că există un adevăr sau un sens obiectiv cu privire la fiecare lucru Aceasta vrea să o spună termenul de «rațiune» (Xoțoc),- folosit de sfîntul Maxim și de alți părinți bisericești Adevărul sau sensul nu e un produs subiectiv, variind în mod real de la subiect Ia subiect Fiecare lucru își are în mod obiectiv un sens propriu, ca și un rost, o cauză și o finalitate și o legătură specială cu celelalte lucruri Judecata noastră asupra acestui adevăr sau sens poate varia după interese, după idei preconcepute, după capacitatea și pregătirea noastră intelectuală Aceasta nu modifică însă și adevărul sau sensul acelui lucru, care rămîne în sine neatins, așteptînd să fie descoperit Tot așa, orice faptă trebuie să-și aibă o «rațiune» și numai atunci este obiectiv rațională, cînd se conformează cu ea Dacă, din diferite interese, nu ne conformăm fapta cu rațiunea căreia e chemată să-i slujească, in zadar căutăm să o înzestrăm cu o altă «rațiune » ; ea rămîne irațională Tot ce a făcut Dumnezeu și tot ce se întîmplă și se săvîrșește după voia Lui, adică pe linia adevăratei dezvoltări a creațiunii, în totalitate, sau a fiecărei făpturi în parte, e rațional, zice sfîntul Maxim Numai patima e irațională, deși își dă o justificare rațională Caracterul rațional al acestui adevăr sau sens stă nu numai în obiectivitatea neschimbată, țesută armonic în toată realitatea, ci și în puterea cu care se impune odată ce am ajuns la purificarea de patimi Dumnezeu licărește atunci din orice lucru, în pragul oricărei fapte, din primul moment In acest sens nu mai e necesară o cugetare discursivă pentru a- desprinde și face să se impună E intr-un fel licărirea lui intuitivă Dar licărește ca rațiune copleșitoare, ca logos obiectiv înțeles de noi, dar și mai presus de înțelegerea noastră, impunîndu-se prin raționalitatea lui deplin convingătoare și evidentă și, în același timp, prin supraraționalitatea lui ca reflex al unei rînduieli armonioase și imutabile de- existență a unui lucru sau fapte în cadrul întregii realități Dar faptul că la această stare de contemplare dintr-o dată a anumitor adevăruri obiective, a anumitor «rațiuni» ale lucrurilor, ajungem numai după o lungă pregătire cu pronunțat caracter moral, ne face să cercetăm mai atent pricina pentru care e necesară o astfel de pregătire pentru sesizarea unui adevăr dintr-o dată De asemenea, să cercetăm care este natura acestei sesizări rapide ILUMINAREA Pricina pentru care este necesară și o pregătire stă în faptul că rațiunea noastră nu rămîne, in orice condiții de viață a noastră, invariabil la aceeași capacitate de sesizare obiectivă a adevărului După expresia obișnuită a sfinților părinți, ea «slăbește», ea nu-și ține cu fermitate poziția ei suverană de judecătoare obiectivă Ceea ce o trage de pe tronul ei sînt patimile Acestea o fac să inventeze argumente raționale pentru orice faptă păcătoasă Și cum faptele păcătoase abuzează de lucruri, socotindu-le numai obiecte de satisfacție materială, rațiunea justificînd ca rațională o comportare irațională, găsește și lucrurilor rațiuni, care nu sînt propriu-zis rațiunile lor, ci rațiuni care le prezintă într-o lumină alterată, niște false rațiuni In fața unei rațiuni care a căzut la rolul de slujitoare a patimilor, viziunea lumii suferă următoarele modificări : ) Se acoperă rațiunile mai adinei, mai «spirituale» ale lucrurilor, văzîndu-se numai latura materialistă și de utilitate trupească a acestora De pildă, frumusețea unui măr, dulceața unui strugure, nu mai sînt văzute ca avind rostul de a ne face să cunoaștem că în Dumnezeu sînt energii creatoare de frumusețe și de dulceață, cunoștință cu care ar trebui să rămînem chiar cînd nu vor mai fi mere și struguri, ci pur și simplu pentru a trezi și satisface un apetit trupesc Despre frumusețea fetelor tinere se spune că este o formă ispititoare produsă de natură în slujba înmulțirii speciei însușirile materiale ale lucrurilor fac zid care astupă orice vedere dincolo de ele Lumea devine exclusiv materială și utilă, sau utilizabilă exclusiv trupește Pomul cunoștinței binelui și răului devine pur și simplu plăcut la «vedere» și gustos la «mincare» Așadar se strîmtează orizontul ) Rațiunea pătimașului sau interesatului se străduiește să-și justifice cu argumente de interes obștesc faptele pe care le săvîrșește din interese personale Și ceea ce e remarcabil pentru caracterul lunecos al rațiunii este că de fapt ajunge să se convingă ea însăși de această argumentare Aceasta însemnează o înlocuire a unor rațiuni obiective cu rațiuni subiective Desigur aceste «rațiuni» subiective nu sînt propriu-zis rațiuni; ele sînt «rațiuni» pătimașe, în vreme ce rațiunile adevărate sînt obiective, și ile descopăr atunci cînd am experiența că judecățile mele se supun rațiunilor din lucruri, nu invers Aceasta e o nouă strîmbare, o nouă cădere din adevăr Dar numai rațiunile obiective, pe care le-a înlocuit acest ins (sau poate nu le-a avut nici înainte), sînt acelea care servesc dezvoltarea generală, sînt cele spre care tind lucrurile în dezvoltarea lor sănătoasă Cel ce le înlocuiește cu rațiuni subiective pune generalul în slujba par SPIRITUALITATEA ORTODOXA ticularului, împiedicând dezvoltarea normală a întregului Adevărul obiectiv și general e înlocuit de fiecare cu un adevăr al lui Astfel ridi-cînd fiecare un adevăr al lui în locul adevărului obiectiv și general, lumea nu mai apare aceeași pentru toți, ci fiecare o vede altfel, îneît nu se mai știe care este cea adevărată Aceasta naște îndoiala dacă propriu-zis mai există un adevăr și dacă nu totul este iluzie De fapt toate opiniile date în felul acesta drept adevăr sînt iluzii Dar adevărul obiectiv totuși există, însă e dincolo de judecata interesată a tuturor Teologul german Karl Heim socotește că în mod fatal lumea trebuie să apară fiecăruia și în fiecare clipă altfel și altfel, după centrul perspectivei (perspektivische Mitte) din care o privește Dar acest centru de perspectivă este de cele mai multe ori un centru al intereselor, un centru al patimilor E posibil să fie motive nevinovate, care fac posibilă varietatea perspectivelor din care e privită lumea : puțina experiență, concentrarea privirii asupra unui domeniu al lumii, cultura prealabilă Dar fie că și aceste motive sînt amestecate cu ingrediente indi-vidualist-pătimașe (de pildă cultura achiziționată poate fi influențată de un punct de vedere unilateral pătimaș), fie că prin curățirea de patimi, care se dobîndește prin experiență, aceste motive nevinovate sînt depășite și ele, fapt e că la urma urmelor și aceste perspective, în aparență total nevinovate, pot fi depășite măcar în parte în orice caz, există un adevăr unic care e dincolo de perspectivele și de adevărurile subiective De el nu ne putem apropia însă decît treptat și poate niciodată nu- avem întreg în viața aceasta Dar nici în viața viitoare Singur Dumnezeu îl cunoaște întreg Căci El însuși e Adevărul întreg Și îngerii se purifică fără încetare de neștiință, zice Dionisie Areopagitul, adică progresează la nesfirșit în cunoașterea AdevăruluiЯ а a Iar ideea generală a sfinților părinți este că fiecăruia îi sînt date darurile, deci și darurile cunoașterii (se înțelege al adevărului), după puterile 'lui Dar între cei care au dobîndit această cunoaștere parțială a adevărului — adică dintr-o perspectivă particulară, determinată de motive nepătimașe (cunoașterea din parte) — și cei care falsifică voit adevărul, este o mare deosebire Cei dintîi sînt pe drumul adevărului, pelerini spre cer cei din urmă sînt întorși cu spatele la adevăr, sînt călători spre iad, spre tatăl minciunii Aparența de «adevăr» a opiniilor subiective se explică prin faptul că ele sînt refracțiile adevărului cel unic, în receplacolele strîmbate de patimi, care sînt diferiți! indivizi a De coel hlerarch ; P G , ILUMINAREA După părinții răsăriteni, adevărul nu e subiectivitate, cum spunea Soren Kirkegaard, ci cea mai obiectivă realitate Pentru a- afla trebuie, dimpotrivă, biruită orice subiectivitate Desigur adevărul nu se află pe o cale pur teoretică, printr-o rațiune care se detașează de trăirea integrală a insului concret O asemenea detașare este cu neputință O rațiune în sine, uniformă la toți oamenii, nu se poate afla de fapt Patimile au făcut-o lunecoasă Iar în măsura despătimirii, ea sporește de la om la om în cunoașterea adevărului obiectiv Din acest punct de vedere, cunoașterea depinde și de o stare «subiectivă» a rațiunii Dar subiectivitatea cea mai adevărată este cea mai conformă cu «obiectivitatea» adevărului în omul care nu s-a purificat de patimi rațiunea e totdeauna în slujba patimilor și judecățile ei strîmbă adevărul Această «subiectivitate» păcătoasă trebuie biruită Dar ea nu se biruie numai neascultind de ea în momentele de cugetare Omul nu poate trăi despicat în două Chiar dacă pentru moment o parte a lui, și anume afectivitatea și complexul de interese, pare adormită, acestea înrîuresc judecata rațiunii Omul trebuie unificat Subiectivitatea aceasta care falsifică adevărul nu poate fi biruită decît printr-o luptă in care se angajează toate puterile omului nu numai rațiunea, pentru biruința deplină asupra subiectivității pătimașe în locul patimilor trebuie puse virtuțile Numai o rațiune care, se modelează după o viață virtuoasă, adică după o viață care a sacrificat printr-un îndelungat exercițiu egoismul și orgoliul punctului de vedere propriu, se poate apropia de adevăr Poate fi numită și aceasta subiectivitate Dar numai într-un sens precis : ca luptă a întregului om împotriva subiectivității egoiste, ca luptă pentru a ajunge la uitarea de sine și la experiența acestei uitări de sine Numai subiectivitatea care înseamnă trăirea depășirii propriei subiectivități se poate apropia de adevăr De aceea, e just ceea ce spune Kirkegaard că adevărul este evidența pentru care ești gata să-ți pui viața; dar această capacitate de sacrificiu înseamnă uitare de sine ш b b Acesta este și înțelesul recomandării străuitoarc a sfinților părinți că înainte de a ajunge și pentru a ajunge la capacitatea do a discerne ce se cade și ce nu se cade să facă, trebuie să-și in un povățuitor încercat, de care să asculte în mod dcsăvîrșit Astfel loan Gassi-an redă următorul dialog între prietenul său, Gherman si Ava Moise: Gherman : «Ni s-u arătat îndeajuns, cu pilde noi și prin cuvintele părinților, dis-cernâintntul, sau dreapta socoteală, că este izvorul, rădăcina, capul și legătura tuturor virtuților Dar dorim să aflăm și în cel fel am putea-o cîștiga ?» A răspuns atunci Ava Moise : «Adevărata dreaptă socoteală nu se dobîndește decît prin adevărata smerenie, cane ne face să arătăm părinților nu numai faptele, ci și gîndurile noastre și să nu ne incredem în părerea noastră nicidecum, ci intru toate să urinăm povațuirilo bătrinilor și să crtsdem că aceea este bine ce vor socoti ei ca atare Aceasta nu numai că face pe monah să rămînă neabătut do la calea cea dreaptă prin discernămintul adevărat, ci îl păzește și nevătămat de toate cursele diavolului Căci este cu neputința să cadă în înșelăciunea dracilor cel ce își întocmește viața sa SPIRITUALITATEA ORTODOXA Cine s-a apropiat de adevăr a izbîndit în aceasta, pentru că printr-un lung exercițiu a reușit să se uite pe sine, să iasă din sine, iar odată aflat, îl face să uite și mai mult de sine (ех{ а ) Faptul că d scernămîntul sta pe de o parte în strînsă legătură cu înțelegerea rațiunilor din lucruri (țvwoic), apărînd deodată și dezvoltîndu-se paralel, dar pe altă parte dă naștere acestei cunoașteri a rațiunilor și nu invers, poale îndreptăți pe sfîntul Maxim să așeze discernămîntul, cînd pe o treaptă paralelă, cînd pe o treaptă anterioară cunoașterii rațiunilor din lucruri Dar ne dăm seama că discernămîntul se întemeiază pe o evidență mai largă decît cea pe care o putem cuprinde în judecata sau în conceptul nostru Căci ne dăm seama că însăși rațiunea unei porunci sau rațiunea unui lucru nu poate fi prinsă întreagă și exact într-o judecată a noastră, cu atît mai puțin, rațiunea sau sensul unei persoane Astfel, tindem mereu spre concepte mai adecvate cu acea evidență, deși îndată ce ajungem la un concept mai cuprinzător, la o judecată mai nuanțată, evidența s-a făcut iarăși mai largă, mai profundă încă din faza credinței simple și a judecăților rostite pe baza ei, fără o evidență explicită, a existat cel puțin evidența că în lucruri și în porunci sînt rațiuni și adresări dumnezeiești pe care noi nu le vedem, că deci indicațiile ei sînt juste, încă de atunci, alături de judecăți era o evidență pe care acelea nu o puteau cuprinde SZ In această virtualitate infinită se manifestă prezența în lume a energiilor divine intenționale Rațiunile din lucruri nu sînt decît rațiunile din Dumnezeu, proiectate în oglinda lucrurilor de energiile divine intenționate De la rațiunile oglindite în mod imperfect în lucruri Sf Maxim Mărturisitorul, Quaest ad Thalas q ; Filoc rom III, p urm Scolia la Quaest, ad Thalas q ; Filoc rom III, p : «Credință oarbă are acela care nu împlinește prin credință poruncile dumnezeiești Căci dacă poruncile Domnului sînt lumina, e vădit că cel ce nu împlinește poruncile dumnezeiești e lipsit de lumină și poartă un nume gol, dar nu pe cel adevărat, dc lumină» Op cit , q , p : «Să nu neglijăm nimic din cele spuse, ca nu cumva, neglijîndu-le puțin cîte puțin, să ne facem credința noastră oarbă și fără ochi, lipsită de iluminările Duhului, care se împărtășesc prin mijlocirea virtuților» Ch Journet, op cit , p : «Car la connalssan ce obscure — cornrne celle de la foi — se connaît comme obscure, c'est â dire comme depassee pur son objet, el uussi elle le manifeste en quelque maniere Et c'est parce qu’elle se connaît comme obscure, qu’elle peut Otre la connaissance suffisante a fonder un amour qui va plus loin qu’elle» ILUMINAREA se deschid pentru noi perspective de a urca pe firul energiilor divine pînă la rafiunile din Dumnezeu Dar pe acestea niciodată nu le putem mărgini în concepte Evidența nu poate fi deci cuprinsă niciodată în marginile conceptelor și ale judecății raționale, pe de o parte, pentru că încă nu e destul de clară, pe de alta pentru că ca virtual e infinită și-i simțim în toată clipa lipsa de hotar Discernămîntul, ca sesizare a rațiunilor din porunci și din faptele ce trebuie isăvînșitc, devine tot mai clar, iar cunoașterea îndreptată spre lucruri pătrunde spre rațiunile tot mai duhovnicești ale lor Fapte care sînt în aparență bune, prin discernămînt sau dreapta socoteală, cum îi zic monahii, se descoperă ca lipsite de această calitate Rațiuni care păreau înainte ultimele trimit, după noi progrese în viața virtuoasă, spre rațiuni și mai adinei Prin exercițiu se ascute tot mai mult puterea de observație, de sesizare a sensurilor lucrurilor, a intențiilor lui Dumnezeu prin ele, a urmării faptelor noastre pentru noi, pentru semeni ) Dar această agerime sporită are ca efect și o accelerare a actului de sesizare a rațiunilor din fapte și din -lucruri, în așa măsură, îneît, după un îndelungat exercițiu, se descoperă de la prima vedere ce e rău într-o faptă chiar bună în aparență, sau rațiunea mai adîncă a unui lucru Prin lunga obișnuință de a discerne faptele cu adevărat bune de cele numai aparent bune, îndată ce ni se cere sfatul pentru fapta cutare, sau îndată ce un gînd mă îndeamnă să o săvîrșesc, surprind calitatea ei Și prin obișnuința îndelungată de a considera că rațiunile lucrurilor nu stau in simpla lor utilitate trupească, ci în revelarea unui sens spiritual, a unei intenții divine, îndată ce văd un lucru nou surprind dincolo de lucru, de suprafața lui utilă trupește, sensul lui spiritual, însușirea divină la care trimite, voia și relația divină care se vrea realizată prin el cu mine, îmbogățirea sau sărăcirea mea duhovnicească prin el Aceasta este «intuiția» fulgerătoare a esențelor lucrurilor și a valorilor faptelor Precum se vede ea nu apare ca ceva din senin și nu e ceva irațional, ci e rezultatul unui exercițiu îndelungat al rațiunii călăuzite de credință și susținute de stăruința în viața virtuoasă Dacă rezervăm pe seama acestei priviri agere și acestei sesizări rapide numele de contemplație, pe care- folosește sfîntul Maxim Mărturisitorul, lotuși nu trebuie să uităm că ea apare la sfirșitul efortului îndelungat al purificării de patimi, al dobîndirii virtuților, cînd putem cu adevărat să privim lucrurile în «ideile simple», și în același timp adînci, ale lor, adică în rațiunile duhovnicești neafectate de patima noastră Pe Dumnezeu îl «vedem» prin aceste rațiuni tot în sensul că obișnuința îndelungată de a aduce orice lucru în legătură cu Dumnezeu ne ajută ca să facem acum această operație în mod fulgerător, văzînd de la prima percepție a unei SPIRITUALITATEA ORTODOXA calități însușiri divine care au realizat-o, scopul cu care ni s-a dăruit, ca semn al iubirii Lui pentru a provoca iubirea noastră, pentru a se realiza între noi, Dumnezeu și semeni un dialog al dăruirii reciproce din iubire Dar precum spuneam înainte, și în această sesizare rapidă e o evidentă mai largă decît cea pe care o putem cuprinde în concept Pe cît de fulgerător aducem frumusețea unui lucru în legătură cu Dumnezeu pe baza obișnuinței, tot pe atît de fulgerător ne dăm seama că frumusețea divină e mai mult decît frumusețea lucrului îndată licărește misterul a ceva copleșitor Evidența aceasta totdeauna mai largă și mai altfel, totdeauna depășind marginile conceptului, e ceea ce-i misterios în ceea ce-i văzut, deci nu poate fi exprimat, ceea ce se asociază ca clement contemplativ la elementul rațional Dar elementul acesta propriu contemplației nu apare, nu se dezvoltă decît din prilejul eforturilor raționale, stimulîndu-le la rîndul lor pe acestea El totdeauna apare ca un plus peste sensul rațional, nu ca un minus Acest plus fiind prezent pe toate treptele, am putea spune că în lot timpul raționamentul este însoțit de contemplație Dar totuși e bine să fie rezervat numele de contemplație acestei trepte de sesizare rapidă a rațiunilor din lucruri și a plusului corespunzător acestei trepte Această sesizare rapidă a sensului spiritual al lucrurilor, și al plusului de sens, e deosebită de intuiția fenomenologică (Wesenschau), care nu știe de o asemenea pregătire Chiar actul de cunoaștere religioasă a iui Dumnezeu, de care vorbește Scheler , n-ar fi capabil, socotim, de asemenea intuiții devenite statornice, fără treptele premergătoare înșirate, adică fără o pregătire morală îndelungată fl Ele pot avea loc cel mult în momente rare ; pe cînd contemplarea dc care vorbesc părinții, deși fulgerătoare, e ca o fulgerare permanentă Omul crescut duhovnicește pe toate le raportează îndată și continuu la Dumnezeu, prin toate contemplă pe Dumnezeu Desigur, el nu leapădă cugetarea discursivă Dar această operație o face de cele mai multe ori după ce a contemplat într-o clipă în mod simultan lucrul și relația lui cu Dumnezeu, sau deodată cu aceasta Această desfășurare în componentele sale și această demonstrație rațională a unei viziuni fulgerătoare directe o duce la rîndul ei pe aceasta și mai departe, așa cum a pregătit-o și mai înainte Raționamentul discursiv și contemplația fulgerătoare nu se exclud, înitrucît ultima a crescut din primul, sau și din primul, fiind din nou punct de * Max Scheler, Vom Ewigen im Menschen, Berlin, Oare de aceea concepe protestantismul credința ca fiind cu totul oarbă, ca simplă afirmare voluntară produsă In noi de Dumnezeu, lipsită de orice iluminare? ILUMINAREA plecare pentru el Contemplația este un raționament sau o serie de raționamente plus un element necuprins în ele, dar prilejuit de ele, iar raționamentele sînt o contemplație desfășurată pînă la un punct în ceea ce are ea ca sensuri posibile de definit Scrierile ascetice răsăritene spun despre discernămîntul acesta rapid că e și un dar primit de sus, și o capacitate dobîndită cu vremea, fiind propriu celor mai înaintați De aceea, monahul trebuie să ceară în toate sfatul lor Faptul că e dobîndită treptat și că nu apare dintr-o data, din senin, confirmă cele ce le-am spus mai sus despre cîștigarea treptată a capacității de a «vedea» dintr-o data rațiunile lucrurilor și ale faptelor de săvîrșit Dar faptul că e și dar arată pe de o parte că efortul pentru cîștigarea ei treptată e călăuzit și susținut de un har al Duhului Sfînt, care ajută la dezvoltarea unei anumite predispoziții din om ; iar pe de alta, că pe lîngă susținerea acestui efort care dezvoltă puterea de înțelegere a omului, harul deschide un plus de descoperire, de evidență, care însă nu exclude o dezvoltare rațională prealabilă Contemplația nu e o fulgerare de evidență, venită pe nepregătite Ci ca, precum spune sfîntul Maxim, vine în urma căutării raționale îndelungate Dar atunci nu e numai ceea ce rezultă din această căutare, ci și dar sau deschidere de Sine a Duhului Sfînt, după ce tot El ne-a îndemnat să căutăm ) Dar capacitatea de a discerne în mod rapid și mai nuanțat rațiunile lucrurilor și faptelor individuale omenești înseamnă totodată capacitatea de a sesiza legăturile rațiunii unui lucru, sau ale unei fapte, cu rațiunile altor lucruri, sau cu rațiunile altor fapte Iar prin obișnuință, această capacitate cîștigă puterea de a vedea sensul fiecărui lucru în legăturile lui cu ansamblul lumii, cum și fiecare faptă în legătură cu întreaga viață a omului respectiv, sau cu viața celorlalți oameni El vede acum în mod unitar adevărul sau sensul care însu- Sf Maxim Mărturisitorul spune : «Puterile do căutare și de cercetare ele lucrurilor dumnezeiești sînt sădite în firea oamenilor, ființbal, de către Făcător, prin însăși aducerea ei la existentă Iar descoperirile lucrurilor dumnezeiești le împărtășește prnn har puterea Duhului Sfînt Harul Prea Sfîntului Duh a restabilit puterea celor ce n-au stăruit în rătăcire Căci nu e îngăduit să zicem ca numai harul lucrează de sine în sfinți cunoașterea Hainelor, fără puterile care sînt capabile prin fire dc cunoaștere Căci atunci socotim că sfinții prooroci nu înțelegeau iluminările date lor de către Făcătorul Pe de ialtă punte nu s-au folosit în căutarea și aflarea adevărului din lucruri nici numai dc puterea firii, fără harul Duhului Sfînt» (Quaest ad Thalas q • Filoc rom III, p ) «Nici harul dumnezeiesc nu produce iluminările cunoașterij dacă nu e cineva în stare să primească iluminarea prin facultatea lui naturală, nici capacitatea acestuia nu produce iluminarea cunoștinței, fără harul care să o dăruiască Cel ce cere fără patimă primește harul de a putea lucra prin fapte virtuțile; cel ce caută în chip nepătimaș află adevărul din lucruri prin contemplarea naturală, iar cel ce bato în chip nepătbmnș la ușa cunoștinței va intra neîmpiedecat la harul ascuns al cunoașterii tainice a lui Dumnezeu» (Quacsl ad Thalas q , sc — ; Filoc rom III, p ) SPIRITUALITATEA ORTODOXA flețeșt-e și leagă toate, iradiind din fiecare, lucru, din fiecare faptă virtuoasă Aceasta c înțelepciunea ° Ea face cu neputință judecățile unilaterale, trebuința de retractări ulterioare, pentru că de fiecare dată omul înțelept, în baza viziunii integrale a adevărului din toate, dă o judecată cumpănită, adică una care ține cumpăna intre toate, neaple-cîndu-se într-o parte sau în alta De aceea, după ce s-a ridicat cineva prin obișnuința discernămîn-tului exact, nuanțat și rapid, cu privire la lucrurile și faptele individuale, pînă la înțelepciune, adică la capacitatea de a privi adevărul cel unic din ansamblul lumii, de cîte ori va trebui pe urmă să dea o judecată asupra lucrurilor sau faptelor individuale, va porni de la această privire de ansamblu, ținînd seama de adevărul unitar văzut în toate Precum la sesizarea rațiunilor particulare a licărit în fața minții un plus de evidență, ce nu intră în concept, cu atît mai mult adevărul sau sensul unitar din toate e o evidență ce depășește cu mult marginile oricărui concept și al oricărui raționament Pentru ca el este chipul Logosului divin oglindit în lume Din ce ne adîncim în cugetarea acestui chip, progresăm pe firul energiilor divine spre modelul ceresc și ne dăm seama de infinitatea lui Dar acest progres înseamnă totodată o sporire în înțelegerea prinsă in concepte tot mai nuanțate, tot mai cuprinzătoare Logosul divin e pentru noi sinul virtual al tuturor conceptelor și sensurilor Dar El rămîne mereu mai mult și altfel decît se poate cuprinde în concepte SS Faptul că nici un concept nu-L cuprinde adecvat — fapt pentru care sfinții părinți socotesc identificarea lui Dumnezeu, cu conceptul despre El, drept o închinare la idol, întrucît idolul e ridicarea a ceva creat, la rangul absolutului — nu ne poate opri, piua ce n-avem pretenția de a viza însăși ființa dumnezeiască, de a prinde din nou în concepte, cîte ceva din rațiunile sau din energiile Lui, concepte sau simboluri cu rol de definiții ce avem conștiința că pot fi mereu depășite Altfel nu s-ar mai spune nimic despre Dumnezeu și viața religioasă a celor mulți nu s-ar putea susține și progresa Afară de aceea sfinții Sf Maxim aduce uneori înțelepciunea în legătură cu mintea ca organ general de cunoaștere, iar cunoștința (parțială), în legătură cu rațiunea (Quaest ad Thalas q , sc } Filoc rom III, p ) Sf Maxim spune că după ce ne-am urcat la «contemplarea simplă si exactă a adevărului din toate lucrurile, pornind dc la acestea, vom scoate la iveală multele și variatele rațiuni ale adevărului din contemplarea înțeleaptă a lucrurilor sensibile și a ființelor inteligibile» (Quaest ad Thalas q ; Filoc rom III, p ) Despre acest plus, a cărui perspectivă ne-o deschid conceptele, a se vedea la Ch Joumet, Connaissance et inoonnaissance de Dieu, Fribourg, , p : «L'in-telligcnce est ёіеѵёс par un cartaine expârience affective Parce qu’elle pdnâtre et connaît qu’il у a plus de cachd dans Ies choses dc foi qu'elle-merne ne le manifeste; et a cause de ce plus dont l'amour Iui fait epreuve qu'il est cachâ Jâ, Fintelligence juge plus hautement des choses di vi nes en vertu d’un instinct special du Saint Esprit» ILUMINAREA părinți afirmă hotărît dezvoltarea credinței în gnoză, adică într-o anumită înțelegere, prin mijlocirea virtuților Considerînd îndreptățită teologia apofalică cu referire la ființa divină, socotim exagerat ca de aci să se deducă o înlăturare în orice condiții a conceptelor Chiar N T ossky, care accentuează foarte mult apofatismul, recunoaște pînă la un grad necesitatea conceptelor Dăm mai jos un citat al acestuia, care recunoaște necesitatea conceptelor pe fiecare treaptă de cunoaștere, ca treaptă a' unei scări spre Cel de dincolo de orice treaptă și de dincolo de scară Progresul acesta al spiritului, de la credință, prin virtute, la rațiunea sănătoasă și de la aceasta, la contemplare (în sens strîns) și înțelepciune, coincide în fond cu ordinea darurilor sau iluminărilor Duhului Sfînt, expusă mai înainte El explică de ce sfinții părinți folosesc pentru aceeași cunoaștere atît termenul Xo oî (rațiune), cît și Oewpia (contemplație), făcînd din rațiunile lucrurilor un obiect al contemplației: la ei, raportul între rațiune și contemplație nu e un raport de alternative ce se exclud, ci ele se întregesc, se condiționează, se nutresc reciproc Dumnezeu e dincolo de rațiunea discursivă, dar nu e lipsit de rațiune, ci El este Rațiunea supremă, Rațiunea din care pornesc rațiunile tuturor lucrurilor și rațiunea din sufletul nostru, deși e mai mult decît acestea și acestea, mai mult decît putem cuprinde vreodată în concepte raționale Dacă Dumnezeu e Rațiunea supremă, de ce n-ar fi prezentă în contemplația umană și rațiunea, sau de ce rațiunea umană n-ar fi contemplație desfășurată, iar contemplația, rațiune a ce s-a adunat din această desfășurare ? Raționamentul uman e un mod temporal al contemplării lui Dumnezeu, pe cînd contemplația umană e o anticipare a vieții netemporale, o apropiere de Dumnezeu ca Persoană mai presus de orice explicit are Rațiunile pe care le contemplăm în lucrurile lumii sînt, după sfinții părinți, ideile lui Dumnezeu Mai bine zis, lucrurile ne trimit mintea «Л chaque degrd de cette ascension, en accedant â des idees plus sublimes, il faut se garder d’en faire un concept, un idole de Dieu; alors on contemple la beuutd divine mâine La spâcukition cede progressivement la place â la connaissance, la connafasance s’efface en dliminant Ies conccpts qui enchaînent l'esprit, l’apophiatisme ouvro â chaque degre do la theologie ро&Шѵе des horlzons illimitAs de contemplation» (l-s' sa/ sur iu thtologie mystique de l'Bglise d'Orient, Paris, Aubier, , p ) El indica destul de just, deși poate prea limitativ, rostul conceptelor : « Ce ne sont pas des conntriesances rationelles que nous formulons, des concep і аХХшѵ vovjpd'rwv î P G , ILUMINAREA pricina supraabundenței ci «Ea nu trebuie numită cunoștință, peniiu faptul că e în mod considerabil mai presus de toată cunoștința și de vederea din cunoștință» fll Am dori do aceea să accentuăm mai mult deosebirea dintre incog-noscibilitatea de pe treptele inferioare și cea de pe treptele cele mai înalte ale urcușului duhovnicesc Ea nu este totală pe fiecare treaptă Sfîntul Grigorie Palama a respins ideea lui Varlaam, că după natura creată nu mai urmează altceva decît natura divină, care este total inaccesibilă și incognoscibilă Deși cunoaște deosebirea dintre ființa și energiile divine, Lossky nu se preocupă de vederea luminii dumnezeiești, ci vorbește numai în general de o necunoaștere de Dumnezeu întrucîtva trăită, ceea ce admite și teologia catolică mai nouă TREPTELE APOFATISMULUI: TEOLOGIA NEGATIVĂ ; APOFATISMUL DE LA CAPĂTUL RUGĂCIUNII ; APOFATISMUL VEDERII LUMINII DUMNEZEIEȘTI Pentru ortodocși, după cunoașterea prin intermediul naturii a rațiunilor și a energiilor divine, urmează cunoașterea energiilor divine descoperite Desigur, cunoașterea acestor energii este însoțită, mai ales în cazul al doilea, dc apofatism Pe lîngă aceea, cunoașterea energiilor învelite în natură e însoțită de conștiința necunoașterii energiilor divine descoperite, iar cunoașterea acestora, de conștiința absolutei in-cognoscibilități a ființei divine Astfel, apofatismul e prezent deodată cu cunoașterea, sau alternativ, pe amîndouă treptele, dar mai accentuat pe cea de a doua Insă între cunoașterea rațiunilor și energiilor divine prin natură, care are și ceva apofatic în ea, și vederea lor descoperită, se produce un hiatus Acest hiatus reprezintă un apofatism aproape neamestecat cu nici un element pozitiv de cunoaștere E apofatismul intermediar în care am părăsit orice operație mintală, chiar și de negare, dar încă n-am primit lumina Accentuăm însă că în tot timpul cît cunoaștem, prin concepte, energiile dumnezeiești din natură, sîntem însoțiți de conștiința că aceste concepte sînt neadecvate energiilor ce se manifestă prin natură și, cu atît mai mult, energiilor divine descoperite, iar în mod total, ființei lui Dumnezeu In acest sens nu numai teologia negativă intelectuală, ci și o sesizare a acestor energii prin simțire însoțește sau alternează mereu teologia afirmativă Al treilea cuvint dintre cele posterioare Despre lumina stînlă, Ed, Hristou, voi I, p — (cap ) SPIRITUALITATEA ORTODOXA Teologia negativă intelectuală e prima formă de apofatism Dar așa cum teologia afirmativă nu e fără cea negativă, așa nici aceasta și nici cea afirmativă nu sînt neînsoțite de un apofatism al simțirii de ne-tîlcuit a acelor energii Dar cu ridicarea peste ceea ce ne poate da natura, conștiința unui hiatus sau conștiința insuficienței totale a conceptelor desprinse din natură și a neputinței minții și a simțirii noastre de a cunoaște divinitatea prin ele însele, ajunge la grade tot mai înalte, adică apofatismul teologiei negative și al simțirii negrăite a acestor energii devine aproape total El e conștiința supremă a neputinței noastre de a cunoaște, prin activitate spirituală omenească, pe Dumnezeu în momentul cînd părăsim orice considerare a conceptelor desprinse din natură și orice preocupare de a le nega măcar, cînd ne ridicăm deci și peste negațiune, ca operație intelectuală, și peste oarecare simțire apofatică a lor, intrăm într-o stare dc tăcere produsă de rugăciune Acum avem al doilea grad de apofatism El e o simțire cu mult mai puternică, dar o simțire pe întuneric a energiilor divine, care a depășit teologia negativă intelectuală și simțirea apofatică ce o însoțește Dar socotim că nici această a doua treaptă de apofatism nu trebuie, identificată cu suprema treaptă a urcușului duhovnicesc, cum se pare că face Lossky De asemenea, socotim că nici Teologia mistică a lui Dionisie Areopagitul nu o are pe aceasta în vedere Căci sfîntul Grigorie Palama a arătat, în polemica cu Varlaam, că textele areopagitice se referă la alte tenebre, anume la tenebrele supraluminoase care nu înseamnă nici numai o teologie negativă, nici numai o oarecare simțire pe întuneric a lui Dumnezeu, ci sînt altceva decît teologia prin negație și chiar decît o oarecare simțire apofatică pe întuneric a Lui Ele sînt tenebre nu pentru că nu e nici o lumină în ele, ci pentru că sînt o prea mare abundență de lumină E drept că nu oricine se ridică la vederea luminii dumnezeiești, sau aceasta nu e o stare permanentă Pentru cei ce nu au ajuns să sc ridice pînă acolo, sau pentru momentele în care nu sînt acolo, teologia negativă însoțită de oarecare simțire a energiilor dumnezeiești, produsă de rugăciune, e cea mai înaltă treaptă In cel mai bun caz, ei ajung pînă la apofatismul tăcerii sau al simțirii mai intense, dar pe întuneric, a energiilor dumnezeiești, adică la apofatismul de al doilea grad Sfîntul Grigorie Palama deosebește vederea 'luminii divine, atît de teologia negativă, ca o operație intelectuală inferioară, ca o lucrare a minții ce cugetă că acele concepte afirmative de un anumit cuprins intelectual nu se potrivesc lui Dumnezeu, lucrare însoțită și de oarecare simțire apofatică, cît și de apofatismul de al doilea grad, în care nu mai e nici o ILUMINAREA operație intelectuală, ci arc loc oprirea oricărei cugetări, în conștiința totalei neputințe de a înțelege pe Dumnezeu cu mintea noastră și într-o simțire exclusivă a Lui, pe întuneric Și acum să vedem cum distinge sfîntul Grigorie Palama teologia negativă și simțirea apofatică ce o însoțește și pe cea mai intensă, care îi urmează ca pe niște trepte inferioare, de vederea luminii dumnezeiești, care cu tot caracterul ei neînțeles are totuși ceva pozitiv față de celelalte două trepte Menționăm că sfîntul Grigorie Palama vede teologia negativă ca neînsoțită de vreun fel de simțire a prezenței lui Dumnezeu Dar noi socotim că el nu pomenește de această simțire întrucît e foarte redusă ca intensitate «Ce este deci, se întreabă el, unirea aceea, care nu e nimic din cele ce există, întrucît le depășește ? Oare este teologie prin negație ? Dar ea este unire, nu înlăturare Apoi pentru teologia prin negație nu avem nevoie de ieșirea din noi (extaz), pe cînd pentru unirea aceea au nevoie și îngerii Apoi lumina teologiei aceleia este o cunoștință oarecare și un raționament (рАзіС ti? xal Xdvoc) Dar lumina acestei contemplații e văzută ca subzistind în ceva (еѵогсоогатюС Оешрестаі), Jucrînd spiritual și vorbind duhovnicește și în chip tainic în cel îndumnezeit De fapt, cele contrare lui Dumnezeu le pricepe mintea, teologhi-sind prin înlăturarea lor Ea lucrează aci discursiv (prin desfășurare) Dar aceea este unire»JWă Deci vederea luminii divine nu e o teologie negativă Dar Palama — pe lîngă teologhisirea negativă care e o operație intelectuală, întrucît mintea cugetă la cele Ce le înlătură, fiind purtată în același timp și de o evidență că Dumnezeu e mai mult decît acelea — cunoaște încă o stare apofătică a sufletului, înainte de a veni la el lumina sfîntă E o stare ce se naște în vremea rugăciunii, cînd sufletul părăsește toate gîndurile lucrurilor, ieșind din sine Dar această ieșire (sau extaz) încă nu e vederea luminii Este așadar un apofatism trăit, experiat într-un grad cu mult mai intensiv decît cel de la baza operației mintale care înlătură de la Dumnezeu atributele pozitive «în rugăciune, zice Palama, lepădînd mintea treptat relațiile cu cele ce există, întîi pe cele care o leagă de cele de ocară, de cele rele și stricăcioase, apoi pe cele care o leagă de cele ce sînt la mijloc, între noi și Dumnezeu (de aceea este și un sfat al părinților să nu primim cunoștința ce o face dușmanul să răsară în vremea rugăciunii, ca să nu fim jefuiți de ceea ce e mai înalt), deci mintea, lepădînd pe încetul aceste relații ca și cele cu lucrurile mai înalte decît acestea, iese întreagă din toate cele ce sînt, Al treilea dintre cele post ; Cod Coisl gr f r — v ; ed Hristou, voi, , p — ; Filoc rom VII, p — (cap ' ) SPIRITUALITATEA ORTODOXA în vremea rugăciunii curate, Această ieșire (extaz) este cu mult mai înaltă decît teologia prin înlăturare Căci e proprie numai celor ajunși la nepătimire Dar încă nu are loc vederea luminii pînă ce Mîngîietorul nu va lumina de sus celui ce se roagă, șezînd în foișorul vîrfurilor firii și așteptînd făgăduința Tatălui și pînă ce nu- va răpi, prin descoperire, spre vederea luminii» fl Față de Varlaam, care susținea că vederea luminii nu e decît teologie negativă, că deci aceasta reprezintă treapta supremă a urcușului duhovnicesc, sfîntul Grigorie Palama spune : «Lucrarea aceasta mai presus de minte e superioară celei în cadrele minții ; ei nu cunosc pe Dumnezeu, nu în sensul că nu văd nimic, cum fac cei ce-L cugetă prin negațiune, ci prin vederea însăși văd ceea ce-i mai presus de vedere» Căci «cei ce se învrednicesc de acea vedere preafericită, nu prin negațiune, ci prin privirea în duh, cunosc ceea ce depășește privirea, prin această lucrare îndumnezeitoare» e Varlaam interpreta în sensul concepției sale «întunericul divin» al lui Dionisie Areopagitul, în care nu poate pătrunde decît cel ce a părăsit tot ce se poate vedea și cunoaște El zicea : «Dacă intră cineva în acel întuneric, o face prin negarea tuturor existențelor Astfel acest întuneric care este cea mai desăvîrșită contemplație ®au vedere nu >e decît teologia prin negație Căci nimic nu este dincolo de a nu cunoaște nimic Deci și lumina aceea, de care vorbiți voi, orice ar fi ea trebuie să o părăsiți ca să vă ridicați la teologia și contemplarea prin negație» e La aceasta, sfîntul Grigorie Palama răspundea : «Lumina divină pe care o vede mintea în extaz este o arvună a luminii ce înconjoară pe sfinți în viața viitoare Oare este aceea un vid absolut ? Sau este inferioară acestui vid al teologiei negative ? Dacă ar fi așa, noi ridieîndu-ne la teologia negativă ca la o treaptă superioară vederii, ne aflăm mai sus de starea fericită a sfinților Deci pentru ce atîta silință meșteșugită de a ne face să părăsim lumina care ne va înconjura atunci veșnic, ca să ne bucurăm de contemplația (ftawpia), socotită deține atotdesăvîrșită ? Iar dacă acum putem părăsi și depăși acea lumină, dar atunci nu, veacul de acum e mai înalt decît cel viitor» Să vedem, zice sfîntul Grigorie, cuvintele lui Dionisie la care se provoacă aceștia Scriind acesta slujitorului Dorotei, zice : «întunericul dumnezeiesc este lumină inaccesibilă, din pricina strălucirii covîrșitoare și a revărsării exuberante Ibidem G Sf Grigorie Palama, op cit , cod Coisl gr cit , f v, ed Hrlstou, ed cit , p ; Filoc rom VII, p (cap ) Ibid , Filoc cit , p Idem, op cit , f r , ed Hrîstou, I, p j Filoc rom VII, p (cap ) ibid , ed Hrisrtou, I, p ILUMINAREA de lumină suprafirească In aceasta ajunge tot cel ce se învrednicește să cunoască și să vadă pe Dumnezeu, chiar prin faptul de a nu mai vedea și cunoaște, ridicat fiind în ceea ce e mai presus de vedere și de cunoștință, cunoscînd tocmai aceea ce este dincolo de toate cele sensibile și inteligibile» (P G , ) Comentînd acest loc, sfîntul Grigorie Palama zice : «Deci aci spune de același lucru că c și întuneric și lumină, că și vede și nu vede, și cunoaște și nu cunoaște Cum e atunci întuneric acea lumină ? «Pentru revărsarea covîrșitoarc dc lumină», zice Deci în sens propriu e lumină ; întuneric e în sens de depășire (xal> 'urcepoXvjv), întrucît e invizibilă celor ce încearcă să se apropie de ea și să o vadă prin lucrările simțurilor sau ale minții» De vederea acestei lumini se învrednicesc numai cei asemenea lui Moise, pe cînd de teologia negativă, orice cinstitor de Dumnezeu «Deci lumina aceasta (în sens propriu) și întunericul acesta dumnezeiesc (în sensul de depășire) e altceva decît teologia prin negație și o depășește în chip neasemănat; să zicem, atîta cît depășește Moise în vederea lui Dumnezeu, pe cei mulți» H Cei ce practică numai această teologie prin negație «nu văd și nu cunosc nimic în sens propriu, pătimind mai degrabă de o lipsire de cunoștință și vedere Prin urmare, au uitat de ei înșiși, declarînd această adevărată neștiință în sens de lipsă, mai înaltă decît toată cunoștința și mîndrindu-se că nu știu nimic în sensul de dipsire» «Dacă întunericul divin al lui Dionisie n-ar fi decît această teologie negativă, zice Palama, ar fi și el un vid, o absență întunericul divin însă nu poate fi întuneric în sens negativ, de vid, de absență a oricărei vederi El e ceva pozitiv, sau suprapozitiv Dacă contemplația (Оешріа) prin negație și întunericul dumnezeiesc sînt unul și același lucru, iar această contemplație provoacă propriu-zis o lipsă a oricărei vederi, potrivit cu cei ce zic că miai încolo nu mai este nimic, nici o vedere dumnezeiască, atunci și acest întuneric dumnezeiesc este propriu-zis un întuneric prin lipsă și pe cei ce petrec în el îi face lipsiți de minte» Teologia negativă este numai o icoană anticipativă a vederii luminii dumnezeiești, dar nu e ea însăși acea vedere «Noi, examinînd teologia negativă în tratatele anterioare despre lumină, am arătat că este icoana vederii aceleia fără chip și a împlinirii de care se bucură mintea mai presus de minte în Duhul Sfînt, dar nu e însăși aceea Dc Op cit , Cod cit , r , ed Hrlstou I, p — ; Filoc cit , p (cap — ) Op cit , Cod cit , f v , ed Hristou I, p — ; Filoc cit , p — (oup ) SPIRITUALITATEA ORTODOXA aceea toți cei ce s-au învrednicii prin credință să primească Taina (botezului) pot să laude pe Dumnezeu prin negație, dar nu se pot și uni cu El și să-L vadă prin lumină, decît numai dacă vor primi, prin împlinirea poruncilor, puterea mai presus de fire a vederii» ° Ei distinge in mod subtil între vederea din afară a întunericului în care Se acoperă Dumnezeu pentru mintea omenească ce lucrează prin puterile ei și între pătrunderea în interiorul acestui întuneric prin aceea că mintea e trasă acolo de Dumnezeu însuși Cea dinții e teologia negativă Ea ar putea spune cel mult că întunericul în care locuiește Dumnezeu se află și el dincolo de toate imaginile și conceptele lucrurilor «Dacă deci urcarea ilui Moise ar fi fost numai pînă la vederea acelui loc, ar fi dogmatizat just din acestea că nu este nici o vedere după teologia prin negație Dat fiind însă că Moise se desprinde și de vederea acelui loc și pătrunde în întunericul cu adevărat tainic, prin încetarea oricărei lucrări cognitive în sens de depășire, unindu-se pe o treaptă mai înaltă cu Cel necunoscut și văzîndu-L și cunoscindu-L pe Acesta mai presus de minte, cum vom închide vederea din întunericul dumnezeiesc numai în marginile teologiei și contemplației prin negație ? Căci aceasta a privit-o și înainte de a intra în întunericul mai presus de lumină (u-rceptpwTov Țvo'fov), prin locul acela» Dar «oare Moise, desfăcîndu-se de toate lucrurile văzute și de toate cugetările văzute și care văd și depășind vederea locului și patrunzînd în întuneric, n-a văzut nimic ? Dar a văzut cortul imaterial, pe care l-a arătat celor de jos prin imitație materială Așadar cortul și cele ce țin de cort, preoția și cele ce țin de preoție sînt simboluri sensibile și perdele ale vederilor lui Moise din întunericul dumnezeiesc Dar acele vederi însele nu erau simboluri» «Mai poate zice deci cineva că în întunericul dumnezeiesc și după teologia prin negație nu se mai arată nici o vedere mai înaltă ?» * Rămîne, așadar, stabilit că teologia negativă este altceva decît vederea luminii dumnezeiești, ca o treaptă inferioară aceleia Tot așa, că între ea și vederea luminii dumnezeiești mai este un apofatism intermediar, experiat într-un mod existențial de toată ființa noastră, într-o stare culminantă a rugăciunii, ca simțire în întuneric a prezenței lui Dumnezeu și ca tăcere totală a minții Primele două stări le atinge omul prin puterile lui naturale, ajutate, se înțelege, de harul primit ila botez și în Taina Sfîntului Mir Prin ele mintea ajunge în apropierba prăpastie! ce desparte cunoașterea ei de Dumnezeu, dar se află încă dincoace, , Op cit , ibid , Filoc cit , p - (cap ); ed Hristou, I, p Op cil , Filoc rom VII, p - (cap — ); ed Hristou, I, p — ILUMINAREA pe tărîmul omenescului Dar răpită de Dumnezeu, trece dincolo, la vederea luminii Desigur și vederea luminii dumnezeiești este însoțită de un apofatism, căruia i-am putea zice de gradul al treilea Dar nu mai e un apofatism în sensul de vid, ca cele două anterioare El constă pe de o parte, în conștiința celui ce vede acea lumină că ea nu poate fi cuprinsă în concepte și exprimata în cuvinte, iar pe de alta, că mai sus de ea este ființa divină, care rămîne cu totul inaccesibilă, și că însăși lumina accesibilă rămîne o rezervă infinită Dar ea are un conținut pozitiv de cunoaștere mai presus de cunoaștere, de cunoaștere apofatică, de experiență și simțire mai presus de experiența și de simțirea naturală Cum am spus, vederea luminii reprezintă răpirea prin ea a minții dincolo de prăpastia dintre noi și Dumnezeu, îneît nu se mai află pe tărîmul de dincoace, al cunoașterii naturale, ci pe cel de dincolo De aceea teologia negativă și apofatismul tăcerii le tratăm în partea a doua a acestei cărți, pe cînd vederea luminii în partea a treia, a unirii sufletului cu Dumnezeu Afirmația lui Hausherr, că isihasmul a părăsit tradiția orientală a împreunării afirmației cu negația în exprimarea experienței tainice, pă-strînd exclusiv afirmația vederii luminii dumnezeiești , nu este justă Tratatele Ш din triada întîia și din cea posterioară ale sfîntului Grigorie Palama nu încetează a numi vederea luminii dumnezeiești «cunoștință mai presus de înțelegere» sau «neștiință în sens de depășire» Lumina dumnezeiască văzută în chip neînțeles rămîne și pentru isihasm o taină, care nu exclude, ci implică apofatismul, fără a- lăsa numai pe acesta în vigoare Ceea ce distinge acest apofatism al vederii mai presus de vedere a luminii, e faptul că acest apofatism nu e un vid, ci o covîrșitoaro prezență dumnezeiască ; și nu e o negație intelectuală și o simțire pe întuneric a prezenței lui Dumnezeu, ci o experiență copleșitoare a acestei prezențe Afară de aceea, lumina dumnezeiască nu e cunoscută toată de oricine, de la început, ci cunoașterea ei e un progres , J Hausherr zice: «La th^ologie de la lumidre integrale ne pourralt pas integrer la tendbro surlumineu se Et c'est pourquoi l’idee ne lui est pas venue de reunii sous un meme svmbolc, celui de la nuit obscure et bienheureuse connaissance et inconnaissance, lumidre et obscuritd, union ct ddrddiction, joie et douleur de la cbntemplation Pour le dire cn passant, le palamisme a meme presque ёіітіпё Ies ten£bres dc sa thdologic Grace â ta distinction гёеІЬе entre l’essencc ct Ies energies en Dieu, il a dissocib la notion dionysienne d’une «inconnaissance totale, qui est connalssance de Celui qui est au dessus de tout ce qui se connalt» (Eplst I; P G , ) И у >a mainftenant, d'une part inconniaissancc totale de l’essence ct d’autre part connaissance non plus tenâbreuse des ёпегдіез De sorte que la contomplation peut cncore devenir «toute lumiere» par rapport aux dnergies et restera toute tdndbre par rapport ti J'essence divine Mais de sorte aussi que se perd la profondeur de la notion dionysienne, et Гоп rentre ou Гоп ieste dans rintellectualisme ёѵадгіеп ou dans l'esthd’tisme de Macaire» (Les Orientaux connaissent'ils , p cit , p ) SPIRITUALITATEA ORTODOXA etern, după teologia sfîntului Grigorie Palama Conștiința acestei nosfîr-șite rezerve de lumină ce se simte în cea experiată, dar nu e propriu zis experiată, ca și a absolutei incognoscibilitați a ființei divine, este o experiență necontenită în văzătorul luminii Dacă el devine totuși întreg lumină, aceasta nu înseamnă că el se înțelege deplin, ci își devine și mai plin de taine, ca o ființă îndumnezeită, mai presus de fire, inspi-rîndu-și el însuși o uimire continuă de sine •In Apus- cel care a înțeles în modul acesta pozitiv «întunericul» lui Dionisie a fost cardinalul Nlcblae Cusanus, care a explicat acest întu^ neric nu ca o lipsă de lumină, sau ca o amestecare reală de lumină și ■de întuneric, cum ar fi vrut J Hausherr s-o facă isihasmul, ci ca o abundență de lumină ce tocmai prin acest fapt copleșește vederea și poate fi numit nu numai lumină, ci și întuneric Dar, să stăruim ceva mai mult asupra treptelor apofatice înce'pînd de la cea dintîi DINAMICA RAPORTULUI DINTRE TEOLOGIA NEGATIVA $ CEA AFIRMATIVA Teologia negativă este încă o operație mintală, cea din urmă operație mintală/ amestecată însă, ca și rugăciunea, cu o simțire a neputinței de a cuprinde pe Dumnezeu Ea stă în legătură cu contemplarea lui Dumnezeu prin natură, prin istorie, prin Sfînta Scriptură, prin artă, prin dogme și în general prin tot ce este la mijloc între noi și Dumnezeu fie ca realitate externă, fie ca sistem de concepte și de imagini simbolice întrucît orice realitate, concept sau imagine simbolică, pe de o parte П oglindește pe Dumnezeu, pe de alta trezește în noi evidența sau simțirea noexplicită că Dumnezeu e cu totul altfel, în comparație cu acestea, ele ne provoacă la negarea tuturor atributelor pozitive pe care, pe baza lor, le-am acordat lui Dumnezeu Toate cele de la mijloc deschizîn-du-ne adică perspectiva spre Dumnezeu, ne pun totodată în fața prăpastie! infinite a realității divine; pe care n-o putem cuprinde cu mintea noastră, și care în primul rînd nu ne înfățișează nimic din ceea ce înfățișează realitățile create, conceptele și imaginile simbolice Dar mintea noastră în fața acestei prăpăstii încă nu renunță de a privi și la lucruri, «Cine însă lasă în urma lumina vizibilă intră în chip necesar în ceva ce nu miai e lumina, vizibilă și de aceea penitru ochi e întuneric Și cînd se află în acest întuneric, care e o întunecare pentru ochi, și-știe că se află într-o întunecime cauzată de incapacitatea ochilor săi, știe și aceea că u pătruns In fața soarelui Căci aceia întunecime pentru ochi vine de lu lumina supra-luminoasă a soarelui» (Das Schauen Gattes, traducerea scrierii «De vinione Dei», von E Bohnensladl, Leipzig-Meiner, , p ) ILUMINAREA la copcepte și la imagini simbolice Ci își plimbă privirea de la acestea la, aceea, constatînd că acestea nu îi oferă mijloace pentru caracterizarea aceleia încercînd, așa zicînd, să măsoare abisul cu fiecare măsură din lume, adică cu fiecare însușire sau imagine, sau cu fiecare concept format pe baza lucrurilor create, mintea constată că nu se potrivește nici una Și atunci le aruncă rînd pe rînd Teologia negativă este deci o operație mintală întrucît cercetează conținutul diferitelor însușiri și concepte Jp comparație cu abisul divin pe care- trăiește oarecum cu simțirea si constată că sînt insuficiente Intr-un anumit sens teologia negativă e încă o operație rațională, fiind o exactă cîntărire a fiecărui concept, ale cărui margini abia acum apar minții în toată claritatea Dar întrucît această cuprindere a conținutului definit al unui concept se face deodată cu aruncarea privirii asupra abisului dumnezeiesc pe care rațiunea nu- poate cuprinde, ci pe care mintea îl intuiește printr-o ochire sau simțire de altă natură, operația aceasta, deși pe de o parte mintală, nu c numai rațională, nu e numai deductivă, ci are în ea și un element intuitiv, de constatare a ceea ce nu are margini și deci nu poate fi definit E o operație rațională prin care mintea constată, totuși, insuficiența rațiunii E o operație prin care rațiunea însăși își devine conștientă de mărginirea ei și de neputința de a sesiza pe Cel infinit și cu totul altfel Mintea nu părăsește cu privirea ei total țărmul solid al celor definite, dar, ajutată de un fel de simțire a ei (voepa ata&^atc), și-o plimbă de la ele la abisul dumnezeiesc, se cumpănește între amîndouă Teologia negativă nu leapădă sau nu uită, ca fiind cu totul de prisos, conceptele pozitive culese din lumea creată Căci chiar dacă constată că ele nu se potrivesc lui Dumnezeu, totuși numai în comparație cu ele constată că Dumnezeu e altfel Mintea se gîndește pe rînd la cîte unul din aceste concepte, cînd i le neagă lui Dumnezeu De aceea teologia negativă nu face de prisos o îmbogățire a spiritului nostru cu concepte tot mai înalte și tot mai nuanțate Căci măsurînd și cu ele dumnezeirea și găsind-o mereu necu Sf Grigorie Palama zice : «Dar și noi știm că în teologia negativă colo ce so neagă lui Dumnezeu le înțelege mintea», (Cuv III din cele post , Coisl gr , f r; Filoc rom VII, p (cap ); ed Hristou I, p ) lacob Bohme face o deosebire între rațiune, care nu poate cuprinde mult, șl intre înțelegere (Vernunft, Verstand) care, fără să înlăture sau să acopere misterul, îl străbate (Kayre, Gotleslehre lacob Buhme's, în Jahrbuch fur Philosophie und phonomenologlsche Forschung, Niemeyer, , p ) Noi atribuim această capacitate de înțelegere sam măcar de constatare a misterului, minții care este cea mai largă facultate d>e cunoaștere, rațiunea fiind numai o latură a ei, cea discursiva Rațiunea « mereu, în operațiunile ei, însoțită de mintea care vede miai mulit decît ea Atita numai că de multe ori rațiunea înăbușă sau disprețuiește vederea minții Dar în teologia negativa mintea își impune un rol mal hotărîtor SPIRITUALITATEA ORTODOXA prinsă, ne covîrșește tot mai mult simțirea covîrșitoarei ei măreții In acest sens «cunoașterea de Dumnezeu este un proces dinamic», cum zice un gînditor creștin «Nu există granițe, pe care să le poată ridica agnosticismul E posibilă o gnoză care cercetează tot mai departe și mai departe în adîncime Cunoașterea de Dumnezeu este o mișcare nesfirșltă a spiritului Totuși misterul continuă mereu să- persiste ; dumnezeirea nu va putea li niciodată cunoscută pînă la capăt» ° Teologia negativă are nevoie de termenii pozitivi pentru a-i nega Și cu cit sînt aceștia mai înalți, mai subtili, cu atît; exprimă nu numai prin ei înșiși ceva din bogăția puterii și imaginației lui Dumnezeu! care a creat realitățile exprimate prin ei, ci prilejuiesc și prin negarea lor o icoana (în negativ) a măreției divine care e mai presus și de ei Teologia negativa nu justifică o lene a spiritului, o abdicare de la rațiune, ci pretinde o continuă înălțare a schelelor rațiunii, pentru ca de pe trepte tot mai înalte nemărginirea oceanului divin să ne apară într-o viziune oare să ne înfioare tot mai mult Teologia negativă, departe de a pretinde renunțarea pentru totdeauna la conceptele raționale, e dornică de o sporire a lor Ea e punctul supra-rațional al neobositelor încordări ale rațiunii care nu trebuie să-și sfîrșească nicicînd cercetările ei asupra naturii, vieții omenești, Scripturii Orice progres în cunoașterea proceselor fizice, biologice, spiritual-umane din sînul creațiunii, înseamnă o nouă treaptă pe schela de pe care teologia negativă, minată de o simțire a minții, își aruncă o ochire și mai adincă și mai cuprinză-loare în nemărginirea divină, care în același timp ea însăși face posibilă înălțarea continuă a acestei schele De aceea, nu socotim potrivit disprețul cu care vorbesc unii teologi ortodocși de teologia pozilivă Dacă lumea și Scriptura sînt revelațiunile lui Dumnezeu, iar ele ne spun ceva pozitiv despre El, evident că teologia pozitivă își arc drepturile ei Ce ar fi dacă n-am mai spune nimic pozitiv despre Dumnezeu, nici măcar că este ? Nu s-ar periclita, în lipsa oricărei propoveduiri, însăși viața religioasă ? Ce s-ar întîmplă dacă n-am spune că Dumnezeu e mare și plin dc iubire ? Dacă Dumnezeu nu S-ar fi descoperit prin creație și prin revelația supranaturală nu L-am cunoaște deloc bis Dar odată ce a binevoit să Se descopere prin acestea, trebuie să le folosim pentru a spune N B r op cil , p bis Kayrd zice, redind cugetarea lui lucob Bohme : «Pe de altă parte o clar ей tocmai natura croată este aceea care ne permite să ne ridicăm spre Dumnezeu In calitatea Sa de Creator și fundament al ei Dacă n-ar exista o lume croată pre-supunlnd că noi tot am fi prezenți ca să ne puneam o astfel de întrebare, n-am fi știut niciodată ceva despre Dumnezeu Ducă Dumnezeu nu S-*ar fi manifestat prin natură, dacă n-ar fi creat, ci ar fi rămas etern în El însuși fără sa Se reveleze, n-am ști despre El •absolut nimic» (Op cil , p ) ILUMINAREA cîte ceva pozitiv despre El E drept că teologia pozitiva e o teologie a finitului, dar departe dc a exclude infinitul, face posibila ridicarea spre el Numai dacă ea nu se alternează cu teologia negativă devine «o știință pragmatic-juridică, exoteric-socială, naturalizînd și rafionalizînd realitatea divină», care fiind infinită și inepuizabilă nu poate încăpea în concepte raționale De aceea, trebuie să spunem numai că teologia pozitivă are nevoie continuu de cea negativă, precum și cea negativă, de cea pozitivă Cel ce face teologie negativă împrumută totuși termenii teologiei pozitive, pe care îi neagă mereu Mai mult chiar, el trebuie să fi încercat întîi și să încerce mereu să se apropie de dumnezeire cu termenii teologiei pozitive pentru a constata că nu i se potrivesc și în consecință să-i nege Cu alte cuvinte, nu poate cineva face teologie negativă decît în alternanță cu cea pozitivă Cauza acestui fapt stă și în spiritul omenesc, dar nu stă numai în el, ci e mai adîncă Propriu-zis sînt două cauze mai adînci : a) Pe de o parte ultimul principiu creator care a dat existența și care poate să o explice nu poate fi ca lumea însăși; altfel nu ar fi principiul ultim și transcendent lumii; altfel ființa necreată nu s-ar mai deosebi de lumea creată Dar pe de altă parte, acest principiu și acest izvor trebuie să cuprindă lot ceea ce poate explica existența și conținutul lumii Așadar, principiul absolut și transcendent nu poate cuprinde nici una din calitățile, care se află în lume, sau în vreuna din părțile sale El nu poate fi o parte a lumii, nici un fundament al lumii, de aceeași esență cu ea, nici existența însăși așa cum o cunoaștem noi, pentru că existența aceasta își cere o explicație îri ceva superior ci, altfel decît ea El nu poate fi decît negația existenței, dacă înțelegem prin aceasta forma imperfectă de existență a lumii, singura pe care o cunoaștem; el e negația oricărei categorii a acestei existențe, scurt vorbind, el e non-existența Dar fiindcă principiul absolut este izvorul puterii care a făcut toate, care a făcut posibilă existența pe care o cunoaștem și care explică natura tuturor, el trebuie să stea într-o anumită legătură cu lucrurile și cu lumea; el trebuie să aibă o anumită asemănare cu lucrurile al căror principiu creator și fundament este Existența, cu întreaga ei varietate, trebuie să aibă ceva în el care o face posibilă în temeiul anumitor rațiuni și energii, care corespund diferitelor însușiri ale lumii N B , op cit , p c Dumnezeu e «Nichts» zice lacob B hme (A Kayre, Gotteslehre în op cit , p , urm ) Studiul acesta c un fragment din cartea lui Havre, La Philosophie de lacob Buhme, Paris, Vrin, SPIRITUALITATEA ORTODOXA Astfel, chiar în raportul acestui principiu creator cu lumea croată stă cauza pentru care trebuie să vorbim despre el în termeni contrazicători, de teologie pozitivă și negativă : lui i se potrivesc într-un anumit fel toate însușirile lumii, dar, în același timp, nici una în mod adecvat, nici chiar existența Este asemănător tuturor și se lasă participat de toate și în același timp e absolut «altfel», cu Lotul neasemenea lor Pe de o parte e inaccesibil înțelegerii, pentru că o transcende cu totul ; dar fiindcă, pe de altă parte, ceva care n-ar putea fi înțeles în nici un fel n-ar putea fi principiul lumii, el trebuie să fie înțeles întrucîtva, ca să poată fi explicate toate prin ela Astfel ambele căi de apropiere de absolut, cea pozitivă și cea negativă, sînt la fel de necesare și de legitime, pe cît sînt la fel de insuficiente, cauza primă fiind, cum spune Dionisie Areopagitul, mai presus de afirmări și de negațiuni Numai amîndouă dirijează privirea minții în mod just spre El, dar nici amîndouă la un loc nu ajung pînă la El Dacă Dumnezeu ar fi numai infinit în raport cu lumea, nu și altfel decît ea, teologia negativă n-ar fi necesară Ar ajunge să întindem cu imaginația pînă la infinit orice însușire a lumii prin așa zisa via emi-nentiae per analog iam și am avea o însușire a lui Dumnezeu Dar aceasta ar însemna că Dumnezeu este într-o continuitate de natură cu lumea Deci chiar dacă ar fi o deosebire între El și ea, aceasta n-ar fi o deosebire de natură între Dumnezeu și lume Dar Dumnezeu nu e numai infinit, ci și absolut altfel decît lumea Deci nu ajunge numai via emi-nentiae, sau metoda analogiei pentru a corecta insuficiențele teologiei pozitive Dumnezeu este absolut indeterminabil, nu atît pentru că orice determinați^ este rotunjire în cadre finite, iar El o infinit, ci mai ales pentru că nici o categorie a existenței pe care o cunoaștem nu I se potrivește, odată ce nici categoria cea mai generală, aceea de existență, nu I se potrivește De fapt existența Lui nu se încadrează așa-zicînd în genul cel mai larg al existenței ca atare Ci El e în afară și deasupra existenței în general; nici măcar termenul «este» sau «există», în care desemnăm tot ce e mai general, ceea ce e comun tuturor lucrurilor și ființelor, nu I se potrivește, pentru că nu ne scoate nici el din ordinea croată De aceea nu ajunge pentru caracterizarea Lui numai amplificarea la infinit a însușirilor din lume, nici măcar corectarea lor prin-tr-o atribuire analogă, ci rămîne și după aceea necesară teologia negativă, care consideră că trebuie negată chiar și ideea echivocă de analogie, oricîte posibilități lasă de a păstra pe Dumnezeu într-o mare deo- Kayre, op cit , p ILUMINAREA sebire de lume, deși, pe de altă parte, cele din lume trebuie să-și aibă o anumită analogie în Dumnezeu, b) O altă cauză pentru care teologia negativă este necesară, dar în alternanță cu cea pozitivă, este faptul că ființa lui Dumnezeu este altfel decît o pot arăta manifestările ei sau lucrările ei Toate numirile ce le dam lui Dumnezeu se referă la aceste manifestări sau lucrări, care își arată efectul în lucrurile și însușirile lumii, nu la ființa divină De aceea, pe de o parte, lui Dumnezeu I se dau nenumărate numiri, pe de alta, este cel nenumit, cel Căruia după ființă nu I se potrivește nici un nume ° Cînd ne gîndim la manifestările lui Dumnezeu, facem afirma-țiuni pozitive despre El; dar cînd ne gîndim la ființa Lui, negăm toate afirmațiunile Numirile ce le dăm lui Dumnezeu se referă la energiile divine ce coboară la noi, zice sfîntul Vasile, nu la ființa Sa ce rămîne inaccesibilă ; se referă la puterile ce se lansează ca niște raze din Dumnezeu (rcpoo&oi), creînd și susținînd diferite aspecte ale lumii Ființă c numele ce se dă energiei de ființă făcătoare ; înțelepciune, energiei de înțelepciune dătătoare, zice Dionisie Areopagitul Mai presus de a-cestea este însă «ascunsul» divin, căruia nu i se poate da nici un nume și care nu intră în nici o relație (ac/exo;) și nu se împărtășește deloc «Căci toate cele dumnezeiești și toate cîte ni se arată se cunosc numai din împărtășiri Ce sînt însă ele în principjul și reședința lor e mai presus de minte și de toata ființa și cunoștința De pildă, dacă numim ascunsul supraființiaj( rcspou are mai multe trepte, fiecare corespunzînd uneia din treptele urcușului duhovnicesc pe care se află omul Căci rugăciunea trebuie să însoțească permanent pe om în urcușul său Făcînd abstracție de rugăciunea care cere bunuri materiale și care este o rugăciune inferioară, am putea judeca progresul în rugăciunea vrednică de laudă după două criterii: după obiectul ei și după concentrarea mai mult sau mai puțin desăvirșită, și dtfpărstarea de liniște a sufletului, ce se roagăt-In ce privește primul criteriu, Evagrie recomandă ca mai întîi să te rogi : «să le curățești dejpalimi, al doilea să te, izbăvești de neștiință și uitare ; al treilea, de toată ispita și părăsirea» S * In generalitatea ior aceste trei felurJLde rugăciuni deosebite după cuprinsul, lor ar corespunde cu cele trei faze ale urcușului duhovnicesc : a purificării, a iluminării și a unirii în ce privește al doilea criteriu, pe orice treaptă rugăciunea adevărată trebuie să tindă a ține mintea nefurată de vreun gînd, vreo grijă în măsura în care reușește să alunge mai deplin și pentru mai multă vreme gîndurile, e o rugăciune mai de-s’ăvîrșită etî Rugăciunea cu adevărat desăvîrșită este rugăciunea curată, adică aceea pe care o face mintea cînd a ajuns la capacitatea de a alunga ușor și pentru multă vreme orice gînduri în vreme ce se roagă Dar la această capacitate ajunge omul numai după ce a dobîndit libertatea de patimi Nici măcar gîndurile nevinovate nu mai trebuie să tulbure mintea în vreme ce se roagă, în vremea rugăciunii desăvîrșite Dc aceea, rugăciunea curată se face numai după ce mintea s-a ridicat de la contemplarea firii văzute și de la lumea conceptelor, cînd mintea nu-și mai face nici o imagine și nici un concept De aceea, socotim că rugăciunea curată se cunoaște și după faptul că nu mai are vreun obiect, ci, după ce a trecut peste toate în ordinea valorii lor tot mai înalte, mintea nu mai cere decît mila lui Dumnezeu, simțindu-L ca Stă-pînul de a cărui milă atîrnă Capele despre rugăciune, c ; Filoc rom I, p ; Filoc gr ed , voi (sub numele lui Nil Ascetul), p «Luptă-tft să-ți ții în vremea rugăciunii mintea, surdă și mută și te voi putea ruga» (Evagrie, op cil , cap ; Filoc rom I, p ; Filoc gr cit , p ) «Uneori stînd Ja rugăciune te vei ruga dintr-o dată bine și mintea se află în multă odihnă rugîndu-se dlntr-oxtată curait Alte ori, amonințîndu-ne obișnuitul război, mintea se luptă și nu poale să se liniștească, deoarece »s-a amestecat mai înainte cu felurite patimi Totuși, cerind și mai mult, va aflu» (Evagrie, op cil , ca>p — ; Filoc rom I, p ; Filoc gr cit , p ) «Gel ce a atins nepătimirea țn$ă nu se și roagă cu adevărat Căci poate să urmărească unele cugetări simple și să fie răpit de întîmplările lor și să fie departe de Dumnezeu» (Op cit , cap ; Filoc rom I, p | ; Filoc gr cit p ) ILUMWX'KbA S-ar mâi putea adăugă însă două gri terii cu câte se măsoară progresul rugăciunii : împuținarea cuvint£lor și înmulțirea lacrimilor Pe culinile sale, rugăciunea £ rugăciune curată prin faptul câ nu mai are nici Un obiect și nu mat folosește nici un cuvînt, ci mintea adunată dimtoate este conștientă că se află față în fatță cu Dumnezeu ; de acăea se mai numește și rflgâcjunea minții Desigur, nici pe cete niăî înalte culmi ale vieții duhovnicești nu se poate afla mintea tot timpul golită Йё orice conținut, chiar și Йе idei simple, nepătimașe ale lucrurilor Dacă totuși i se cere celui ce se străduiește după desăvîrșire să-și facă rugăciunea tot mai neîntrerupt, aceasta, eprdpriu-zis-o pomenire tot mai neîncetată a numelui lui-Dumnezeu sau al lui IisusTi'îrisă-nu cu excluderea ideilor nevinovate, ci paralel cu ele, ca un mijloc de menținere a sa în curăție Deci «rugăciunea neîncetată» este altceva, decît «rugăciunea -durată sau mintală», în vremea căreia mintea nu mai are nici o idee, nici un gînd, afară, de gîndirl fără formă la Dumnezeu Desigur între «rugăciunea neîhcetată» și «rugăciunea curată sau mintală» este strînsă legătură Achitași puține cuvinte le folosește și una și alta Pe urmă, nu poate ajunge Cineva dinfr*o dată la> rugăciunea desăvîrșită, care este чгаддсіШіёа curată, dacă nu s^a obișnuit să aibă mereu pe Dumnezeu în fi uget, dacă nu i-a devenitdulceață gîndul la Dumnezeu De aceea rugăciunea curată nu e decît flacăra care se ridică din ce în ce mai des din focul rugăciunii neîncetate în genepal spiritualitatea răsăriteană recomandă urm^qarele condiții pentru ca minteaajungă;la starea,rugăciunii curate; ) Ca mintea să se întoarcă de la lucrurile din afară, în lăunirul său, spre «inima» sa» părăsind orice obiect Prin minte se înțelege desigur lucrarea minții, revărsată spre lumea sensibilă, cum explică sfîntul Grigorie Palama " Iar inima, spre pare trebuie să se întoarcă, nu e decît centrul său, unde aflîndu-se nu mai privește în afară, spre lucruri, cl spre Dumnezeu Mintea, întoreîn-du-se în inimă, se întoarce «acasă», se spune în Metoda lui Nichifor din singurătate Diadoh zice acestui centru, cînd «cămările minții», cînd «Lacrimile din rugăciunea’ ta sînt un semn al milei lui Dumn euj de care s-a învrednicit sufletul tău în pocăința lui» (Isaac Șirul, Cuv , • ed ți,t , p ) «Tăcerea este taină a veacului viitor, iar cuvintele, unealta a lumii acesteia» (Ibidem, Ер III, p ) Marcu Ascetul, Despre Botez; Filoc roin L p «Unii întreabă cum ar putea trimite cineva mintea înăuntru, cînd да nu e despărțită die suflet, ci e chiar în el? Aceștia nu-și dau seama că lăltVeva' o'ființa minții și altceva- e lucrarea țfl» (Cuv II' triada In Pr D St’ăniloae, Viața' și Învățătura Si Grigorie Palama, p V; ed Hristou I, p — ) SPIRITUALITATEA ORTODOXA «adîncul inimii» ' ° Iar cînd prin «minte» înțelege lucrarea ei, atunci centrul ei este numit inimă, și cînd prin minte înțelege ființa minții, atunci centrul este numit «adîncul mintii», sau «cămările inimii» etc ) Să mențină în preocuparea ei numai cîteva cuvinte adresate lui lisus, adică pomenirea Lui stăruitoare, ca mijloc care o ajută să se strîngă din împrăștiere și o îndrumează spre ținta cea unică la care trebuie să ajungă, odată ce chiar și rugăciunea cea mai curată tot trebuie să păstreze gîndul prezenței lui lisus La Diadoh al Foticeii aceste cuvinte se reduc numai la două, adică la strictul esențial pentru a ține gîndul la lisus ca stăpln al nostru : «Doamne lisuse» Mai tîrziu la aceste cuvinte s-au mai adăugat cîteva Prin ele nu se exprimă o cerere parțială, căci aceasta ar da minții un obiect, o formă definită, ci numai cererea generală a milei lui Hristos, sau simțirea necesității milei Lui Iată cuprinsul obișnuit al acestei scurte rugăciuni: «Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieș-te-mă pe mine păcătosul» Ele cuprind, deodată cu conștiința prezenței lui lisus, conștiința păcătoșeniei proprii și a trebuinței de a fi miluit de lisus Ele exprimă un raport al dependenței omului, nu de o forță impersonală, ci de mila iubitoare a Persoanei supreme Această simțire nu are trebuință de concepte pentru a fi trăită, ci creează șl susține o stare unitară, simplă, existențială, de umilință în fața milostivului lisus Prima cerință se leagă în mod necesar cu a doua Dacă mintea poate renunța la imagini și la concepte, nu poate renunța în general la o lucrare și la o simțire oarecare, afară de scurte momente de tăcere sau de răpire interioară, obținute la capătul rugăciunii De aceea dacă i se taie minții ieșirile în afară și e silită să se întoarcă spre centrul său, «spre inimă», trebuie să i se dea un alt conținut; adică acel conținut unic în care vrem să se adune De aceea spune Diadoh: «De patima moleșitoare și aducătoare de toropeală vom scăpa de ne vom ține cu tărie cugetul nostru între hotare foarte înguste, căutînd numai la pomenirea lui Dumnezeu Căci numai întoreîndu-se mintea la căldura ei va putea să se izbăvească fără durere de acea împrăștiere Cînd îi închidem minții toate ieșirile cu pomenirea lui Dumnezeu, ea cere o ocupație care să dea de lucru hărniciei ei Trebuie să-i dăm pe Doamne lisuse» Cap ; Filoc rom I, p ; Filoc gr cit , p Op cit , cap — ; Filoc rom I, p — ; Filoc gr l c Vezi și Ni-codim Aghloritul, Enchiridion, cap , ed , la J Haushcrr, La methode d'oraison hcsychaste, p ILUMINAREA Prin întoarcerea minții, adica a lucrării oi, în inimă, sau în adîncul ei, avînd ca preocupare necontenita scurta rugăciune adresată lui lisus, se obțin mai multe lucruri : a) Mintea (lucrarea ei), nemaipctrecînd în privirea lucrurilor externe, nu mai e primejduită să fie furată de gînduri -pătimașe Astfel, mintea își biruie nestatornicia și împrăștierea, devenind unitară și concentrată sau simplificată b) Prin această concentrare și prin numele lui lisus își ferește și lăuntrul său de gînduri păcătoase Uneori se spune că trebuie păzită inima ca să nu intre în ea gîndurile pătimașe, sau trebuie curățită de gîndurile ce o stăpînesc * Dar Diadoh ai Foticeii a explicat că această inimă în care pot intra gînduri pătimașe nu c inima propriu-zis, ci regiunile din preajma inimii, deci în general interiorul sufletului In el caută să pătrundă «duhurile de jos», cum zice sfîntul Grigorie Palama, din subconștientul pătimaș Păzirea inimii, în acest sens, înseamnă să nu lași nesupraveghiată vreo parte a sufletului, sau vreo mișcare a trupului «în alt sens, păzirea inimii înseamnă în fond păzirea minții, ca ea să nu plece din inimă c) Dar, chiar dacă nu pot intra în inima însăși gîndurile acestea, în-grămădindu-se în jurul ei, nu o mai lasă să se deschidă Punîndu-se ca un nor de jur împrejurul oi, ea pierde obișnuința de a mai privi deschis spre cer Acesta a devenit pentru ea o simplă virtualitate, care nu-și mai face simțită existența Do aceea, la început, mintea ce vrea să se întoarcă spre inimă găsește anevoie locul ei Trebuie să lupte mult cu gîndurile din jurul oi, ca să-și facă drum spre ea și s-o deschidă Adică mintea își recîștigă greu obișnuința de a privi prin inimă spre Dumnezeu, de a se preocupa cu El, de a-și redeschide ochiul a cărui funcțiune este să vadă cele spirituale Cînd lucrarea minții obișnuită să se ocupe cu cele exterioare si-a recîștigat obișnuința de a se preocupa cu Dumnezeu, cînd s-a în Sf Marcu Ascetul spune: «Mintea, îndată ce se depărtează de inimă și de căutarea împărăției lui Dumnezeu aflătoare în lăuntrul ei, dă loc momelii (atacului) diavolului și devine capabilă să primească șoapta lui cea rea» (Despre liote? , Filoc rom I p ) în metoda atribuită sfîntului loan Gură de Aur se spune: «Gîndul la Domnul nostru lisus Hristos cliatină toată lucrarea dușmanului din inimă, o învinge și o dezrădăcinează treptei Coborîndu-se numele Domnului nostru lisus Hristos în adîncul inimii, pe cel care stăpînoște peste întinderile inimii înfrînge, iar sufletul îl mîntuiește» (La Pr D Stăniloae, op cit , p ) La Pr D Stăniloae, op cil , VIII, Cuvînt II, triada I ; ed Hristou, I, p Metoda sfîntului loan Gură de Aur spune : «Țineți inima sub toată paza, oa nu cumva să iasă gîndul despre Dumnezeu, ci printr-o pomenire neîntreruptă și curată să se întipărească in sufletele voastre, ca o pecete, gîndul liu Dumnezeu» (La Pr D Slăniloac, op cit , p ) SPIRITUALITATEA ORTODOXA tors adică deplin in interior, în inimă, cJeschizînd-o pe aceasta, atunci ea se întîlnește acolo fata în față cu Dumnezeu, fără ca să-L vadă prin vreo imagine, sau să-L cugete printr-un concept, ci trăind prezența Lui direct, sau simțindu-se în prezența Lui e Palrunzînd în inimă, dă de lisus Hristos aflat acolo de la botez Cu alte cuvinte, lucrarea conștientă a minții pățrupde în supra- sau trans-conștientul nostru, în care se află harul lui lisus Hristos și pune în lucrare marile comori de acolo și capacitatea de a sesiza realitățile dumnezeiești Căci se pune intr-o comunicare vie cu Hristos însuși, izvorul tuturor puterilor și înțelesurilor mai presus de fire Rugăciunea curată sau mintală nu mijlocește o cunoaștere a lui Dumnezeu prin făpturi, ci prin adîncurile sufletului propriu, prin «inimă» Aceasta c propriu-zis o simțire directă a Lui, căci omul uită și de inimă atunci cînd, adunat în ea, se simte în prezența lui lisus Hristos în atmosfera împărăției cerurilor, aflată în lăuntrul său Я Sfîntul Isaac Șirul spune ca atunci încetează din minte chiar-și mișcarea rugăciunii, căci e răpită de dumnezeirea și de măreția Slăpînului, a Cărui prezență minunată e simțită El spune : «Deci rugăciunea se întrerupe în vremea rugăciunii din mișcarea ei și mintea e prinsă și scufundată în uimirea răpirii și uită de dorința din cererea ei» d) Starea aceasta se mai numește deschidere a inimii și pentru faptul că ea este străbătută de dragostea față de lisus Și pînă na începe să simtă mintea o plăcere de a pomeni stăruitor numele lui lisus, căutînd totodată șpre cele din lăuntru, e semn că încă nu a aflat «inima», sau că aceasta, nu s-a deschis Dar ajunge ca mintea să facă acest efort de întoarcere în sine și de pomenire a numelui lui lisus în mod stăruitor Căci făcînd așa, Jnsusi Domnul îi dă la o parte zidul inimii și Se arată , atrăgînd mintea la Sine, sădind în ea iubirea fată de El Sau : Metoda sfîntului'îoan-Gură de Aur zice: «Neîncetat strigați în inimă numele Domnului lisus ca să înghită inima pe Domnul și Domnul, inima, și să devină cele două,' une LucYul acesita nu sq face într-o zisaU două, oi într-un «timp îndelungat și e trebuință de multa străduința și osteneală pînă ce scoate din ea pe vrăjmașul și Se va sălășlui în ea Domnul» (La Pr D Stâniloae, op cit , p ) Sf Marcu; Asbetul: «Și f-arăși va avea mintea putere să vegheze asupra inimii și să o păzească cu toată străjuirea, încereînd să pătrundă în cele mai dinăuntru-și mai netulburate cămări ale 'ei caro sînt casa lui Hristos» (Despre Rolex, Filoc rom , I, p — ) Ibid , p , , Cuv XXXII, ed cit , p «Dragostea desăvîrșită a lui Hristos este deschizătura cea mai dinăuntru a inimii, undo a Intrat ca Inainte-Mergător lisus» (Sf Marcu Ascetul, Filoc rom , I, p ) Sf Marcu Ascetul, Despre Йо/ez -Fildc I, p Diadoh, op cit , cap ; Filoc rom I, p ; Filoc gr cit , p : «Dar așa de strîns și de neîncetat să privească la iacest cuVîht («Doamne lisuse») în cămările sale, îneît să nu se abată nicidecum spre vreo închipuire ’ Ca urmare Domnul atrage- ILUMINAREA «Harul însuși cugetă atunci împreună cu sufletul și strigă împreună cu el : Doamne lisuse Histoase S Căci numaidecîl avem trebuință de ajutorul Lui, ca unind și îndulcind El toate gîndurile noastre cu dulceața Sa, să ne putem mișca din toată inima spre pomenirea lui Dumnezeu și Tatăl nostru» Pentru ca cele două cerințe esențiale inai sus amintite, care se potrivesc oarecum și rugăciunii neîncetate, să poală fi realizate mai ușor, s-a căutat in lumea monahismului răsăritean să se găsească și anumite metode, care constau într-o sprijinire a efortului minții de a se întoarce în interior prin anumite procedee în care e angajat și trupul Aceste procedee se bazează în general pe interdependența sufletului cu trupul, sau pe unitatea mișcărilor lor Precum stările sufletești se prelungesc în atitudinile exterioare și în mișcări trupești, așa gesturile și pozițiile exterioare, dacă sînt însoțite de concentrarea gîndului asupra lor, au o influență considerabilă asupra stărilor sufletului Un suflet smerit face trupul să îngenunche, dar și o îngenunchere însoțită de concentrarea gîndului la Dumnezeu provoacă o stare de smerenie în suflet Spiritualismul abstract al unei părți a creștinismului apusean, manifestat pe terenul practicii religioase, e nefiresc El a forțat atitudinile lui, realizîndu-se numai printr-o oprire silită a valului de simțire care năs-cîndu-se în suflet pornește spre trup, sau năseîndu-se printr-o atitudine trupească se întinde asupra sufletului METODELE PENTRU ÎNLESNIREA RUGĂCIUNII CURATE Metodele care s-au format în Răsărit pentru a înlesni prin anumite procedee înălțarea minții la rugăciunea curată, mai bine zis variantele aceleiași metode, fiindcă deosebirile dintre ele stau în făptui că una insistă mai mult asupra unui amănunt, alta asupra altuia, sînt următoarele : sufletul la iubire» slavei Sale, Căci zăbovind numele acela slăvit și mult dorit prin pomenirea minții în căldura inimii, sădește in noi numuidccit deprinderea dc a iubi bună batea Lui» Idem, Cap ; Filoc rom I, p ; Filoc gr p Ibidem Max Scheler, Vom Ewigen im Menschen : «Actul religios este în rădăcina sa spiritual, dar în repercusiunea ‘ sa unitară este totdeauna do natură psihofizică, nu numai de natură fizică Cel ce se roagă în genunchi, se roagă avînd ideea de Dumnezeu altfel colorată decît cel ce se roagă stînd Pascal a spus : Pleacă-ți numai genunchiul și vei deveni cucernic» (p — ) SPIRITUALITATEA ORTODOXA ) Metoda purlînd numele sfîntului Simeon Noul Teolog Ea este intitulată Mefoda sfintei rugăciuni și atenții (Me&oSoS Eepcic rcpoasu-'/ rfi xat itpooox^) Și testul ei paleogrec a fost editat prima dată de J Hausherr în Ea este cea mai veche pe care o cunoaștem, din cele fixate în scris, aflîndu-se într-un codice de la sfîrșitul sec XI sau începutul sec XII (Vat gr ) Dovada aceasta a făcut-o M Jugie, ini potriva lui J Hausherr * , care, reluînd părerea unor autori dinaintea lui, că metoda aceasta nu poate fi a lui Simeon, a isusținut pentru prima dată opinia că ar fi a lui Nichifor Monahul, care a trăit în a doua jumătate a veacului XIII Opinia aceasta însă a trebuit să fie abandonată definitiv, în urma unui text de care am avut norocul să dăm noi în scrierile inedite ale lui Palama și pe care l-am publicat în cartea despre Viața și învățătura Sfîntului Grigorie Palama (Sibiu, , p — ) a Palama, cunoscînd metoda lui Nichifor Monahul, nu o identifică cu cea cunoscută sub numele lui Simeon Noul Teolog, ci îl cunoaște și pe acesta ca fiind autor al unei metode deosebite * Deci, chiar dacă nu Simeon Noul Teolog e -autorul acestei metode, ea e mai veche decît a lui Nichifor Monahul din veacul XIII, odată ce Grigorie Palama primise de la antecesorii săi, între care unii l-au cunoscut pe Nichifor Monahul, această tradiție Metoda lui Simeon Noul Teolog începe prin a arăta că sînt trei feluri de rugăciuni Primele două sînt amăgitoare, numai al treilea este «născător de lumină» Intîiul fel de rugăciune este însoțit de lucrarea imaginației Cel ce se roagă își ridică mîinile, ochii și mintea la cor și începe să-și închipuie cu mintea lucrurile dumnezeiești, bunurile cerești, cetele îngerești, locașurile sfinților, pe scurt, toate cîte le-a auzit •din Sfînta Scriptură le adună în minte, în vremea rugăciunii, mișeîndu-și prin ele sufletul spre dragostea lui Dumnezeu, ba mai vărsînd si lacrimi Astfel începe să se mîndrească fără să-și dea seama și socotește că această stare e un har al lui Dumnezeu Uneori acest fel de rugăciune Metoda sfîntului loan Gură do Aur, oare datează probabil dinainte de cea cunoscuta sub numele sfîntului Simeon Noul Teolog, nu o mai redăm, deoarece ea nu are nici un element de procedură tehnic-flziologică, ci pledează mai pe larg pentru recomandările esențiale analizate mai înainte: întoarcere» minții în inimă șt rostirea rugăciunii adresate lui lisus Vezi la Pr D Stăniloac, op cit , p — J Hausherr, La mbthode d'oraison Msychaste, Roma p — înainte nu văzuse tiparul decît o parafrază neogreacă in Filoc gr , ed II, voi II, p — , de unde a fost reprodusă în Migne, P G , — și Z es origlnes de la mbthode d'oraison hesychasle, în: Echos d'O-rient, Avril-Juin, p , urm Textul acesta se află în Cuvîntul II, triada II către Varlaam, Cod Coisl, gr f r-v ; ed Hristou , p Pr D Ștăniloae, op cit , p — j vezi Cuvîntul II, triada I; P G , D ILUMINAREA este însoțit dc pretinse fenomene extraordinare, ca viziuni luminoase, Senzații de miresme, glasuri ireale Toate acestea sînt semnele unei rătăciri, care poate duce pe om pînă la nebunie Cauza e că nu a dobîndit întîi nepătimirea și virtuțile HI este în rîndul începătorilor In al doilea fel dc rugăciune, mintea, după ce s-a întors de la lucrurile sensibile și de la senzațiile ce vin din afară, aci sc concentrează la cuvintele rugăciunii, aci își examinează gîndurile ce năvălesc în suflet căutînd să le alunge E o luptă care nu- lasă să se liniștească și să-și lucreze virtutea Primejdia cea mare ce pîndește pe cel ce sc dedă acestui fel de rugăciune este slava deșartă, care- face să disprețuiască pe ceilalți Această a doua rugăciune — spune Metoda — o depășește pe cea din-tîi, cum o noapte cu lună plină depășește noaptea fără stele și fără lumină, sau cum tinerețea depășește pruncia duhovnicească Aceasta e faza psalmodiei, a îndulcirii cu cuvinte duioase In prima fază nu se putea psalmodia, deoarece «nu se poate cînta Domnului pe pămînt străin, sau într-o inima pătimașă» Aceasta e rugăciunea celor progresați Al treilea fel do rugăciune începe prin ascultare și constă în aceea că în vremea ei mintea păzește inima și din adîncul ei înalță cererile sale către Domnul Ea e rugăciunea bărbatului duhovnicesc Acest fel e posibil însă numai dacă sufletul a ajuns înainte la nepătimirea desăvîrșită, lepădînd toate afecțiunile față de lume și prin ascultare de un duhovnic s-a deprins să nu mai facă voile sale, ci și-a mortificat orice împătimire față de lume Mintea acestuia nu mai poate fi atrasă de diavol prin nici o meșteșugire spre diferite gînduri, ci rămîne liberă de toate, putînd să alunge ușor orice gînd îi vine, ca să se roage cu inimă curată Acesta e începutul de lungă durată al rugăciunii desăvîrșite Precum se vede, chiar după această Metodă, la rugăciunea curată nu se ajunge dintr-o dată prin întrebuințarea de către oricine și oricînd a unor metode fiziologice, cum au susținut în derîdere teologii apuseni, ci ea este încoronarea unor eforturi îndelungate de purificare de patimi și de gînduri Numai după ce cineva a dobîndit o conștiință curată față de Dumnezeu, de oameni și față de lucrurile lumii, poate să se folosească de acele procedeuri ca de niște mijloace auxiliare pentru a do-bîndi rugăciunea curată Deci nu acestea sînt esențiale, ci starea permanentă pe care a obținut-o cineva Aceluia îi este ușor oricum să se roage curat Deci cel ce a atins nepătimirea și curăția, vrînd să se înalțe în anumite răstimpuri la starea de rugăciune liberă de orice gînduri, trebuie să-și adune mintea în adîncul inimii și de acolo să-și înalțe rugăciunea către Dumnezeu El se poate folosi atunci pentru adunarea SPIRITUALITATEA ORTODOXA minții-în inimă și de următoarele procedee auxiliare : «Șczind într-o chilie liniștită, singur intr-un colț, fă се-ți spun : închide ușa și ridică-ți mintea de la tot ce-i deșert și trecător Apoi, sprijină-ți bărbia în piept și îndreaptă-ți ochii sensibili cu toata mintea spre tine însuți Și ține puțin și inspirarea aerului ca să ții mintea ta și să afli locul inimii, unde obișnuiesc să se găsească toate puterile sufletești Mai întîi vei afla un întuneric gros, de nestrăbătut Dar stăruind și făcînd acest lucru noaptea și ziua vei afla, o minune, o fericire negrăită Căci îndată ce află mintea locul inimii, vede ceea ce n-a crezut niciodată : vede aerul din întunericul inimii și pe sine întreagă, plină de putere de discernă-mint, și, din acel moment, îndată ce se arată un gînd, îl alungă și nimicește mai înainte de a se închega și lua formă, prin chemarea lui lisus Hristos» Dar Metoda cunoaște și un al patrulea grad de rugăciune, al bă-trînului duhovnicesc, cînd mintea nu mai are lipsă de asemenea mijloace fiziologice auxiliare, de asemenea osteneli, pentru a ajunge la starea de concentrare a sa in inimă, ,ci dintr-o dată realizează această stare și rămîne neclintită în contemplație Abia aceasta încheie scara rugăciunii De aici se vede că recomandările de ordin fiziologic sîwt de folos numai celor ce nu s-au deprins încă cu rugăciunea curată, ci încep să se deprindă cu e$i Ele sînt adresate celor ce încă nu s-au consolidat statornic în nepătimire Revenind la gradul al treilea al rugăciunii descris în pasajul de mai sus, constatăm că adunarea minții în inimă cu chemarea lui lisus Hristos, lumina ce o vede mintea ajunsă acolo și alungarea ușoară a oricărui gînd sînt elemente luate întocmai de la Diadoh al Foticeii Ceea cc e propriu Metodei sini următoarele elemente fiziologice : a) îndreptarea privirii spre piept, ca paralel cu aceasta mintea să cerceteze și să afle locul inimii, b) Comprimarea respirației Pentru ultimul amănunt, Metoda nu dă nici o explicație, pe cînd celelalte metode oferă toate explicațiile cu privire la respirație De aceea e greu de crezut că Metoda aceasta să fi făcut o asemenea recomandare fără isă presupună cunoscute cîteva explicații Motivele acestea ne îndeamnă să credem că, deși Metoda atribuită lui Simeon e mai veche ca celelalte pe oare le cunoaștem, ea nu e prima Se vede că circula ca tradiție o practică cu mai multe variante și Așa e în textul neogrec din Hloaaliia greacă Amănuntul cu «buricul» o numai în textul p-aleogrec publicat de Hausherr șl el pare să fi fost interpolat de unii 'adversari ai ișihaștilojr Op cil , cap ? Filo^ rom I, p ILUMINAREA cu toate explicațiile lor Col ce a fixat in scris această Metodd a redat una din aceste variante El și-a notat-o în scris incidental și mai mult pentru uzul propriu și al celor din jur, de aceea n-a dat explicațiile de rigoare, acestea fiind cunoscute din tradiția orală- ) Dar pe vremea isihasmului metoda care se bucura de cea mai mare autoritate e cea a lui Nichifor Monahul De aceea dhiar în acel timp se vorbea foarte puțin de Simeon ca autor al vreunei metode Noi credem de altfel că ea niciodată nu s-a bucurat de vreo autoritate mai apreciabilă, dat fiind faptul că nu aducea nici o precizare mai importantă în privința respirației Metoda lui Nichifor Monahul e a doua, scrisă în ordinea vechimii Acesta s-a născut pe la în Italia, iar pe la vine în AthoS, unde a deprins de la părinții mai de frunte arta liniștirii, ca pe urmă să se iacă la rîndul său îndrumătorul celor mai tineri «Acestora le-a și întocmit o colecție de explicări patristice, care întărește pentru luptă și arată felurile de războire și răsplățile și cununile biruinței Văzînd el că aceștia nu pot lupta contra nestatorniciei minții, le întocmește și un procedeu prin care să poată opri împrăștierea și fantezia minții» M Unul din acești ucenici ai lui Nichifor a fost învățător și lui Palama Mișcarea îsihastă de la Athos a început propriu-zis prin Nichifor Monahul, deci procedeul lui a fost cel mai practicat Dar întrucît și Nichifor a învățat de la alții meșteșugul rugăciunii, procedeul lui redă în fond o practică existentă Metoda lui, care în partea întîi e o colecție de explicări patristice, iar în a doua, un procedeu propriu-zis, a fost publicată întîi în Filocalia greacă, unde se intitulează : Cuvînt despre veghtere și poza inimii** , iar de acolo, în Migne, P G , , col Iată procedeul care, după Nichifor, «duce repede la nepătimire și la vederea lui Dumnezeu» : «Știi că ceea ce respirăm e aerul și că îl respirăm nu pentru altceva, ci dîn cauza inimii Căci inima este producătoarea vieții și căldurii în trup Deci inima atrage respirația pentru ca să dea propria ei căldură afară, iar ei să-și procure o temperatură potrivită Pricinuitoarea acestei iconomii, sau mai bine zis unealta ei este plămînul, caro avînd de la Dumnezeu o țesătură rară, ca niște foi, introduce și dă afară fără greutate conținutul Astfel inima, atrăgînd prin respirație acrul răcoros și dînd afară pe cel cald, păstrează nestricată rînduiala pentru care a fost așezată spre susținerea organismului Tu deci, șezînd și adunîndu-ți Vezi fragmentul din Cuv // triada li al lui Palama, Cod Cotei gr , f r-v, descoperit șl publicat prima dată de Pr D Stăniloae, op cit , p — Ed II, voi II, Atena , p — și Filoc rom ѴП, p — SPIRITUALITATEA ORTODOXA mintea, introdu-o, mintea adică, pe calea nărilor, pe unde merge aerul la inimă și silește-o să meargă, împreună cu aerul inspirat, la inimă In-trînd acolo va înceta lipsa bucuriei și a fericirii Ca un bărbat care, în-torcîndu-se acasă de la drum, nu mai știe ce să facă de bucurie că s-a învrednicit să se întoarcă și să se întîlnească cu copiii și cu nevasta, așa și mintea, cînd se unește cu sufletul, se umple de plăcere și de fericire nespusă Așadar, frate, învață mintea să nu iasă ușor de acolo Căci la început vrea să iasă mereu din închisoarea și strâmtorarea celor din lăuntru Trebuie să știi și aceea că, fiind mintea ta acolo, să nu stai în tăcere și în lenevie, ci să ai ca obiect de cugetare neîncetată cuvintele : «Doamne îisuse Hrisloase, Fiul lui Dumnezeu, miluiește-mă» Iar dacă ostenindu-te mult, nu poți intra în părțile inimii, precum ți-am arătat, fă се-ți spun și cu ajutorul lui Dumnezeu vei afla ce cauți Știi că puterea cugetătoare a fiecărui om e în piept, căci în interiorul pieptului, chiar tăcînd cu buzele, vorbim, hotărîm, facem rugăciuni, psalmi și altele Puterii acesteia cugetătoare, depărtînd orice gînd din ea, căci poți dacă vrei, dă-i pe : «Doamne îisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieș-te-mă» Și silește-o să strige aceasta înăuntru, in loc de orice alt gînd Făcînd aceasta un timp oarecare, ti se va deschide și intrarea inimii, cum ți-am scris, fără nici o îndoială Aceasta o știm din experiență Și-ți va veni deodată cu dorința și cu plăcuta luare-aminle, toată ceata virtuților : iubirea, bucuria, pacea și celelalte» Cum se vede, în acest «Cuvînt» avem nu numai o metodă, ci două : una care recomandă să se caute de la început locul inimii și să se trimită mintea acolo deodată cu inspirația și alta oare recomandă, pentru realizarea aceluiași scop, rostirea simplă, dar persistentă a rugăciunii adresate lui lisus A doua nu se deosebește de cea atribuită sfîntului loan Gură de Aur, ca dovadă că nu se socoteau numaidecît necesare procedeele fiziologice Iar întîia nu vorbește nimic de poziția corpului și de privirea ochiului, ci explică numai motivul pentru care trebuie organizată respirația, ceea ce dovedește că e sau numai o explicare a unei recomandări rămase ncexplicată, în Metoda lui Simeon Noul Teolog, sau că presupunea cunoscută o practică existentă Mai bine zis, observația că puterea cugetătoare se află în piept și că ea trebuie să rostească acolo unde se află rugăciunea lui lisus ne-ar putea îndreptăți să acceptăm că Nichifor Monahul presupune o oarecare întoarcere a privirii spre piept In orice caz, în metoda lui Nichifor singurul element fiziologic oarecum curios este cel al respirației El explică mai întîi rostul pe care îl împlinește respirația : este acela de a ține o temperatură moderată ILUMINAREA la inimă In organism este o ardere care produce o anumită căldură Această căldură o simte mai ales inima Aerul pe care- inspirăm are rostul să tempereze această căldură De fapt e o experiență obișnuită că inspirînd luăm în noi aer răcoros, iar expirînd emitem o suflare caldă Aceasta poate întreține un calm și deci o putință de prelungire a rugăciunii Dar metoda lui Nichifor se oprește aci cu explicările, netrăgînd din ele concluziile practice, adică nu arată că din premizele de mai sus rezultă necesitatea de a avea o respirație regulată pentru ca, păstrînd în trup o temperatură normală și o dispoziție firească, aceasta să în-rîurească în bine și viața sufletească și să se poată prelungi lung timp și rugăciunea De pildă, se știe că o respirație accelerată, adică nepri-mirea de aer răcoros suficient (de aer bogat în oxigen) și neeliminarea suficientă a aerului cald (încărcat cu bioxid de carbon), sporește căldura în trup și, cu aceasta, o stare de neliniște Omul care respiră prea repede nu poate cugeta liniștit De asemenea omul cuprins de patimăr în momentele acelea respiră accelerat, pufnește pe nas și pe gură, cum se zice, pentru că neluînd destul oxigen și nedînd afară destul bioxid de carbon, acesta izbucnește forțat pe nări și pe gură Stăpînirea unei patimi se obține și printr-o calmare a respirației, ca dovadă a interdependenței dintre suflet și trup In general se știe că liniștea și stăpînirea de sine sînt împreunate cu un «sînge rece», cu o temperatură neaprinsă de o respirație grăbită, de vreo mișcare pătimașă din trup Stomacul plin, de pildă, încălzește sîngele, pe cînd foamea ține un sînge rece Nichifor nu folosește termenii științifici d e ardere, de oxigen și bioxid de carbon, pe care i-a adus chimia de mai tîrziu Dar observațiile lui sînt o înregistrare precisă a unui proces, după latura lui empirică, deci redau, în felul lor, un adevăr științific întrucît nu duce explicațiile pînă la capăt, ci le întrerupe înainte de a trage vreo concluzie, se vede că nici metoda lui nu redă toate temeiurile care au stat la baza acestor procedee și pe care cu siguranță le cunoșteau mulți, sau în orice caz le-au cunoscut inițiatorii acestor practici Deci se vede că și ea se baza nu numai pe Metoda lui Simeon, ci pe o practică existentă, ca și cea din urmă Din acest punct de vedere Metoda lui Simeon e mai completă, pentru că, deși nu dă nici o explicație, recomandă o reținere a respirației, pe cînd a lui Nichifor dă explicații, dar nu scoate din ele concluzia recomandării practice a reținerii respirației In Metoda lui Simeon se spunea însă : «Comprimă-ți deci inspirația aerului, ca să nu respiri ușor» SPIRITUALITATEA ORTODOXA S-ar părea că e o contrazicere între aceste metode Pe de o parte ele socotesc că o respirație accelerată tulbură starea lăuntrică prin faptul că nu absoarbe și nu elimină aerul în mod suficient, și deci recomandă o respirație care să facă acest lucru în mod satisfăcător Pe de alta, recomandă să se comprime respirația ca să nu se respire ușor, ceea ce ar însemna tot o insuficientă primire și eliminare de aer, avînd-ca urmare o accelerare a respirației Dar la o privire mai atentă constatăm că o comprimare, a inspirației și a expirației mi înseamnă o împuținare a aerului primit și eliminat, ci numai prelungirea acestor acte, deci o rărire a lor Aerul se primește și se elimină mai treptat, nu deodată, dar tocmai de aceea se primește și se elimină într-un mod mai deplin Abia prin această comprimare se împlinește procesul respirației în mod complet și se menține temperatura și dispoziția corpului, și deci și a sufletului, normală și statornică Afară de aceea, această desfășurare a procesului de respirație ține într-o stare liniștită întreg organismul, iar mintea se poate concentra netulburată în meditația ci Dar Nichifor Monahul, deși pornise la aceste explicații, se oprește înainte de a trage concluziile și trece la altă idee în legătură cu respirația, sau mai bine zis se arată preocupat să tragă o altă concluzie din caracterul ritmic în care decurge respirația EI, deci, după ce a arătat că rostul respirației este de a păstra o «temperatură potrivită» in organism, continuă : «Tu, deci, șezînd și adunîndu-ți mintea, introdu-o pe calea nărilor, pe unde merge aerul la inimă și împinge-o și silește-o să meargă, împreună cu aerul inspirat, la inimă» E vorba nu de ființa minții, cum explica Palama, ci de lucrarea ei, adică de cugetare sau de atenție Prin această recomandare atenția e oprită de a se îndrepta spre lucrurile din afară și e întoarsă spre interior Desigur atenția nu e ceva fizic, ca sa poată fi trimisă pe nări cu aerul la inimă Dar nu e mai puțin adevărat că ea poate urmări o mișcare fizică Aci se recomandă ca atenția să urmărească mișcarea aerului pînă la inimă Intrucît însă noi nu simțim mișcarea aerului după ce trece de plămîni, drumul mai departe pînă Ia inimă trebuie să- facă atenția noastră cu închipuirea Dar nici la inima fizică nu trebuie să se oprească, ci să treacă dincolo, la inima spirituală, depășind toate Propriu-zis aceasta se intenționează : cugetarea să se întoarcă asupra sa, renunțînd la orice obiect definit Iar cum pe sine nu se poate sesiza, i sc dă ca preocupare, după ce s-a retras de la toate, gîndul la lisus Hristos Urmărirea liniei aspirării e un mijloc auxiliar pentru această retragere a atenției de la lucruri, pentru întoarcerea cugetării asupra ei însăși ILUMINAREA Mare rol joacă aci închipuirea Simțirea cursului pe care- face aerul spre inimă, atrăgînd atenția noastră asupra lui, ne face să ne închipuim cum, paralel cu el, se duce și cugetarea noastră spre interior Ea se și duce de fapt Dar nu pe un drum material și nu se oprește la inima materială Dar drumul acesta material urmărit de atenție e un prilej care ușurează și simbolizează mișcarea pe care o face cugetarea întoarsă spre ea însăși, după cum ducerea mîinii la frunte e un prilej care ușurează concentrarea minții asupra unui lucru, inspirarea trebuie să se facă prelung, pentru că paralel cu ea se duce și cugetarea spre interior, pînă unde nu mai e nimic decît ea însăși cu gîndul la lisus Iar acest act trebuie să dureze, ca să se obișnuiască de a merge într-acolo și de a rămîne acolo Desigur, reținerea minții în inimă mai multă vreme nu se mai realizează numai prin prelungirea aspirației, ci și prin în-tîrzierea expirației Dar recomandarea aceasta n-o mai face apriat Nichifor Monahul O face însă Grigorie Sinaitul în Metoda lui, care pe de o parte reia recomandarea din Metoda lui Simeon Noul Teolog, de a sc reține inspirarea, pe de alta trage din ea și concluzia necesară a răririi expirației, arătînd cum e necesară și aceasta pentru rămînerea minții mai mult în inimă Dacă Nichifor arată cum prin inspirație poate fi împinsă mintea spre inimă, Grigorie Sinaitul arată cum prin rărirea expirației poate fi ținută mai mult timp acolo «Metoda» lui Grigorie Sinaitul aduce prin urmare noi lămuriri, ne-făcînd desigur decît să noteze alte explicări din ansamblul mai vast, care însoțea o practică existență Deci dacă Metoda lui Simeon nu are nimic deosebit, ultimele două metode se întregesc reciproc, sau se completează în redarea unei practici existente ) Grigorie Sinaitul s-a născut pe la Percgrinînd prin Cipru, Sinai și Creta, unde învață de la pustnicul Arsenie practica isihastă e, el n-a putut sosi la Athos înainte de a avea cel puțin — de ani, așadar, înainte do — , dacă nu și mai tîrziu Or, pînă la data aceasta metoda isihastă a rugăciunii fusese făcută cunoscută și practicată în Athos de Nichifor Monahul și de cei de la care a învățat-o, ca și de ucenicii acestuia Așa că nu se poate spune că el a introdus această metodă în Athos, ci, cel mult, o reînviorare a practicării ei Împăratul unionist Mihail VIII Paleologul, exilînd și omorînd între — pe călugării antiunioniști din Athos, Sfîntul Munte se va fi resimțit multă vreme de această pustiire Nichifor Monahul, bătrîn tare, nu va mai fi apucat să se întoarcă în Athos Putem chiar presupune că ' , J, Bois, Gregoire le Si nalte el l’hesychasrr e â Athos au XIV sfecle, în: Echos d’Oriont, — (V), p SPIRITUALITATEA ORTODOXA Arsenie, călugărul cretan care a introdus pe Grigorie Sinaitul în practica isihastă, va fi fost vreun refugiat din Athos și nu va fi fost cu totul străin de persoana lui Nichifor Monahul, exilat el însuși în vreo insulă destul de apropiată de Creta Astfel, Grigorie Sinaitul nu pare să fi fost un inițiator, ci doar un reorganizator, un rîvnitor și un tălmacilor cu scrisul al practicii isihaste Aceasta ar rezulta și din faptul că el nu este o țintă a atacurilor lui Varlaam, ca Nichifor Monahul, sau a atacurilor de la sfîrșitul veacului al ХІѴ-lea, ca Simeon Noul Teolog Varlaam atacă precis metoda lui Nichifor Monahul și pe cea de sub numele lui Simeon Noul Teolog, dar nu și pe Grigorie Sinaitul Palama încă nu- pomenește niciodată pe Grigorie Sinaitul, cum nu- pomenesc nici autorii isihaști Calist și Ignatie, în Cele de capete, care de altfel nu- pomenesc nici pe Simeon Noul Teolog, ci vorbesc numai de Metoda lui Nichifor Monahul Interesant e însă că Grigorie Sinaitul îl pomenește în Metoda sa pe Simeon Noul Teolog și folosește cuvinte din Metoda lui, dar nu pomenește nimic de Metoda lui Nichifor lată acum metoda lui Grigorie Sinaitul «Șezînd de dimineață pînă seara pe un scaun lat de o palmă, adună-ți mintea din rațiune (ex tou jȚep ovixou) în inimă și ține-o acolo Incovoaie-ți cu osteneală (âțircovurt) pieptul, umerii și gîtul, îneît să simți o mare durere și strigă stăruitor cu mintea sau cu sufletul(ѵоврйс vj tpu/ixcoC): «Doamne, lisuse Hristoase, miluiește-mă» Apoi, mutîndu-ți cugetul la cealaltă jumătate, zi : «Fiul lui Dumnezeu, miluiește-mă» Și spunînd de multe ori jumătatea aceasta, să nu le schimbi continuu din ușurință Căci nu prind rădăcină plantele care sînt transplantate continuu Reține-ți mișcarea respirației, ca să nu respiri ușor Căci adierea aerului ieșind de la inimă întunecă mintea și răpește cugetarea, depărtînd mintea de acolo și dînd-o prizonieră uitării sau făcînd-o să treacă de la un gînd la altul, găsindu-se fără șă-și dea seama în cele ce nu se cuvin Iar cînd vei vedea nccurățiile duhurilor rele, sau ale gîndurilor, răsărind sau luînd chip în mintea ta, să nu le tulburi; chiar de-ți vor apărea imagini curate de ale lucrurilor, să nu le dai atenție, ci ținîndu-ți expirația cît e cu putință, și închizînd mintea în inimă și făcînd continuu și stăruitor invocarea lui lisus Hristos, să le arzi repede și să Ie nimicești, biruindu-le cu numele dumnezeiesc Căci zice Scărarul : Biruiește cu numele lui lisus pe vrăjmași, căci nu e armă mai puternică în cer și pe pămînt» Pr D Stăniloae, op cit , p — ; Centuria lui Calist și Ignatie, Filoc gr ed voi IV p — Ea e pu>blic ;) nevăzînd prin nici o lucrare a minții și a simțurilor, prin însuși faptul că nu vede și nu cunoaște, adică prin însuși faptul că a depășit toată lucrarea cunoscătoare, fiind ridicat în ceea ce este mai presus de vedere și cunoaștere, cu alte cuvinte, văzînd și lu-crînd în chip mai înalt decît omenește, ca unul ce s-a ridicat mai sus decît omul și a ajuns dumnezeu prin har și este unit cu Dumnezeu și prin Dumnezeu vede pe Dumnezeu» C ° Față de cunoștința obișnuită lumina aceea este neasemănat mai strălucitoare «Lumina cunoștinței — zice Palama — se aseamănă unui sfeșnic ce luminează în loc întunecos, iar lumina vederii aceleia tainice se aseamănă cu luminătorul ce luminează ziua, adică cu soarele» C Iar prin cunoștință, înțelege nu numai pe aceea din științele naturii și din rațiune, ci și pe cea din Sfînta Scriptură f Vederea luminii dumnezeiești, o cunoaștere supraconceptuală Această experiență e superioară cunoștinței și e potrivit să se numească chiar neștiință, nu numai pentru că, primindu-se prin puterea Duhului, reprezintă un plus cantitativ și calitativ ce depășește orice cunoștință posibilă puterilor noastre naturale, ci și pentru că nu e o cunoaștere prin concepte Nici subiectul unui tu omenesc, care mi se dezvăluie în extazul dragostei, nu- pot prinde în concepte Cunoașterea clipelor de extaz e superioară conceptelor, fiind o vedere directă, mai largă, a ceea ce e subiectul indefinit față de care conceptele sînt asemenea unor linguri de apă în comparație cu rîul sau cu marea De aceea experiența unei astfel de realități se aseamănă mai degrabă cu o vedere, cu o constatare, cu o unire, pentru caracterul ei de contact direct și nediscursiv cu realitatea personală cea negrăită și supremă Acesta e motivul pentru care sfinții părinți numesc cu preferință această cunoaștere «vedere», iar ceea ce e cunoscut, «lumina», ca ceva ce se vede direct, ce răspîndește prin prezența ei lumină Rugăciunea curată a dus mintea mea pînă în preajma subiectului divin, ca într-o clipă erosul de sus să mă răpească Cuv III, triada poster , Coisl gr , f ; Filoc rom , VII, p ; ed Hristou I, p (cap ) Op cit , Coisl gr , f ; Filoc rom , VII, p (cap ); ed Hristou , p NDUMNEZEIREA și să mă așeze într-un contact extatic, nemijlocit, cu El Această prezenta directă sau această experiență a prezenței Lui nemijlocite îmi apare ca lumină care umple totul L Binswanger deosebește între cunoașterea prin dragoste, care e o cunoaștere indefinită a întregului «tu», și cunoașterea determinată a unor părți din «tine» care se produce atunci cînd vreau să te prind și să mi te subordonez cugetării mele, cînd, anulînd raportul de eu-tu, sau starea de «noi», părăsesc comuniunea și ieșirea din mine (extazul) ca să reintru în mine și să te trag și pe tine în sfera eu-ului meu egoist, transformindu-te in obiect Prima, nccunoscînd realitatea ca «ceva», ca obiect, nici nu e propriu zis cunoaștere, primind o revelare a realității fundamentale personale în calitatea ei de ascunzimo și intimitate Ea с o cunoaștere neștiutoare Cunoaștere e propriu zis numai a doua, pentru că «cunoașterea este numai o posedare știutoare a lui ceva, ca ceva» S W Aceasta, voind să posede pe celălalt, îl transformă in obiect Dar subiectul lui propriu-zis scapă de sub această voință de captare și ceea ce rămîne în mîinile celui ce vrea să-l cunoască în mod determinat, sînt numai vălurile, sau numai fîșii din ele, ca în întîmpla-rea dintre losif și soția lui Putifar In iubire te experiez pe tine dincolo de orice însușire precizată în concepte Cînd încetează iubirea, rămîn cu însușirile talc ; cînd te iubesc, nu văd decît lumina din tine, nu și umbrele însușirile le văd cînd încep să judec asupra însușirilor tale W Op cil , p : «Wenn Liebe, liebendes Miteinandorsein, cin gliiubiges Ste-hen ini Sein, richtiger ein glăubiger Wandel in Seinsichcrheit ist, so ist hier das Sein zwar keinoșwegs «als etwas» erkannit und gewusst, jedoch in seinem Wesen, năm-lich als Gcborgenheit und Heimait geoffenbant» «Ein nkhtwissendcs Wissen», zice Binswanger, op cit , ip ( Max Schelet, Die Foi meri des Wissens and die Bildung, p : «Erkennen isl doch selbst nur ein wissendes Haben von Etwas «als Etw’as» L Binswanger, op cil,, p : «Jene Ganzheit selbcr, im Sinnc der Liebe, die Ganzheit Du, kann daher als das schlcchtliinige Gange, nicht auch als Bestirnmtheit gedimht werden Du bist schlechllhîn unerkennbar fiir die diskursive oder begriffiiche Erkennlnis, eine Wahrheit die nur dadurch vcrschleîert zu werden pflegt Daraus folgl dass, jede Bestiramtheit, jeder Begrîffsinhalt, nur als Tcildnhalt mbglich ist» P : «Gegenstândtliche Erkennlnis stiizt sich auf cin kognitives Nehmen bei etwas und ein denkendes Verarbeiten von Etwas Damit beschr&nkt sie sich, wie wir gesc-hon haben, auf das Sein ale Vorhandcnheit, auf das AII des Vorhandenen oder seiner Eîgenschaflen» «Dich liebend cnthalle ich mich nicht nur des Urteils : «wo viei Licht ist, ist viei Schaitten», sondern auch des Urteils: «Licht und Schatten («>an Dir») sind Gegensatze», denn, indem ich liebe, sehe ich nicht nur iiber Licht und Schatten an Dir «hinweg», sondern «sehe» ich dlesen Gegensatz uberhaupt nicht, existiert er fiir mich nicht, denn wer fiir mich existiert, das bist Du, jenseits Deincr Eigenschaften oder Bestimmlheiilen, nămlich ,als alle in sich bergenden einheitlicher Grund» (Binswanger op cil , p ) spiritualitatea ortodoxa In clipa de întîlnire a ta ca întreg, îmi ești lumină Cînd încetează această relație extatică, am rămas cu cîteva fărîme superficiale din tine, turnate în sertarele conceptelor Am observat mai înainte că zîmbetul de care se luminează două persoane în clipa în care se privesc cu iubire este bucuria firii de a se regăsi în intimitatea ei, peste repartizarea în ipostasuri deosebite sau tocmai de aceea, căci numai așa se poate manifesta iubirea în ea E bucuria firii dintr-o persoană de regăsirea sa însăși în cealaltă persoană E bucuria produsă de conștiința acestei regăsiri, sau de conștiința unității în iubire, sau a unității reflectate și îmbogățite în două conștiințe O anumită lumină reflectează orice ființă aflătoare într-o existență normală Ființa în normalitatea ei e o armonie și armonia iradiază lumină Dar de normalitatea unei ființe ține și integrarea ei în ansamblul existenței De aceea ansamblul lucrurilor din afara noastră îl numim lume, pentru faptul că a apărut strămoșilor noștri ca lumină întunericul e produs de non-existență, sau de o dezordine și deci de o slăbire a ființei, întunericul nu ne este cunoscut decît ca noapte De dezordine știm că e o suferință în existență, ce apare într-o lumină împuținată, sau amestecată cu întunericul, sau ca o falsă lumină Din lăuntrul acelei ființe curge parcă un întuneric care înțeapă, rănind lumina de obște Dar o mare dezordine în ființele umane și între ele este dezbinarea pătimașă produsă de păcat Oamenii dușmănoși sînt întunecați: lumina prieteniei șimulate c o falsă lumină Numai trăirea unității prin dragoste deschide izvoarele de lumină înăbușite în adîncurile ei Conceptele mele despre tine ca produse do eu-ul ce pune o distanță între mine și tine, sau o oarecare separație, sînt un semn al lipsei de dragoste Dacă firea creată iradiază lumină, cu cît mai strălucitoare lumină nu trebuie să iradieze ființa necreată, inepuizabilă în existență și în perfectă comuniune treimică Unitatea ei perfectă și ființa ei infinită, trăită de iubirea desăvîrșită dintre cele trei Persoane, iradiază nu numai între ele («lumină din lumină»), ci și către ființele conștiente create, o lumină pe care însă nu o pot vedea decît cei care, prin rugăciunea și curățenia iubirii, o roagă neîntrerupt să li se descopere în iubire; căci vederea aceasta înseamnă și unirea culminantă în dragoste cu comuniunea treimică Revenirea ființei umane prin ф-agoste în raportul de intimitate cu Dumnezeu, bazat pe rudenia originară, are loc odată cu unificarea ei în ea însăși Iar aceasta o umple și pe ea de lumină Zîmbetu'l lui Dumnezeu și al omului, întîlniți în extazul dragostei, umple toate de lumină De aceea întîlnirea cu Dumnezeu este experiată INDUMNEZEIREA ca lumină Numai cînd n-avem această experiență nemijlocită a lui Dumnezeu, mintea noastră făurește concepte ca un surogat al acestei experiențe Dar cine ia un concept al lui Dumnezeu drept realitatea lui Dumnezeu, își face un idol Iar rezultatul e moartea lui spirituala, cum interpretează sfîntul Grigorie de Nyssa cuvîntul: «Nu va vedea omul fața Mea și să fie viu» (leș , ) în acest sens trebuie armonizată aparenta contradicție între recomandarea stăruitoare a părinților ca să nu socotim dumnezeiască nici o apariție de lumină, cum și cealaltă afirmație, că harul lui Dumnezeu umple sufletul de lumină C e Aparițiile pe care trebuie să le întîmpinăm cu neîncredere sînt «formele» definite, imaginile definite, fie ele chiar luminoase ; ca atare poate fi considerată chiar lumina care poartă însușirile luminii fizice, sau e închisă în anumite margini Dar lumina care umple mintea, și care din minte se revarsă peste toate, lumină de care ne dăm seama că are un caracter spiritual, de evidență, de bucurie, de sărbătoare universală, nu mai e o formă definită, un idol, ci mai degrabă o «simțire» și o «înțelegere» răspîndite în întreaga noastră ființă (o «simțire mintala»,, cum îi zice Diadoh, Isaac Șirul, Simeon Noul Teolog, Palama), provocată însă nu de o stare subiectivă, ci de prezența, sau de experiența prezenței dumnezeiești Sfîntul Grigorie de Nyssa consideră orice concept sau imagine definită, luată drept Dumnezeu, ca pricinuitoare de moarte spirituală, și pentru faptul că oprește dorința minții de a tinde mereu mai sus pentru a se apropia tot mai mult de Dumnezeu Ființa divină e mai presus de orice se poate cunoaște în mod definit, iar acesta e un motiv în plus pentru care ea întreține viața ca tensiune, ca progres spiritual în om «Marea dărnicie a lui Dumnezeu a consimțit să împlinească dorința lui (Moise), dar nu a realizat oprirea și saturarea dorului Căci nu S-a arătat pe Sine însuși slugii Sale ca să oprească dorința văzătorului, deoarece însușirea vederii lui Dumnezeu stă în a nu se isprăvi niciodată dorința celui ce privește spre EI Căci zice : «Nu vei vodca fața Mea ; fiindcă nu va vedea vreun om fața Mea și să fie viu» Aceasta n-o spune Scriptura în sensul că fața lui Dumnezeu ar fi pricină de moarte celor G Tocmai Diadoh, care e mai neîncrezător în astfel de apariții, vorbește mat mult de lumina harului care umple sufletul Uneori aceasta aparenta contradicție o întîlnim în același capitol Dej pildă în cap spune : «Nu trebuie să ne îndoim că, atunci cînd mintea se află sub lucrarea puternică a luminii dumnezeiești, se face întreaga străvezie, îneît își vede cu îmbelșugate propria ei lumină Căci aceasta i se întîmplă, zice, cînd puterea sufletului pune stăpînire asupra patimilor Dar că tot ce i se arata într-o anumită formă, fie ca «lumină», fie ca foc, se întîmplă din uneltirea vrăjmașului, ne învață limpede dumnezeiescul Pavai, zicînd că acela se preface în chipul îngerului luminii» (II Cor , ,• Filoc rom I, ed, I, p ? Filoc gr , ed , voi I, p ) SPIRITUALITATEA ORTODOXA ce o văd (cum ar deveni fața Vieții pricină de moarte celor ce se apropie de ea ?), ci în sensul că, tocmai fiind dumnezeirea prin fire pricină de viață făcătoare, caracteristica proprie a firii dumnezeiești este să fie situată mai presus de lot ce poate să fie cunoscut Cel ce își închipuie că Dumnezeu este ceva din cele ce se cunosc, nu mai are viața, ca unul ce a deviat de la Cel ce există, la ceva ce pare că există fanteziei sale dornice să cuprindă Căci Cel ce există într-adevăr este viața adevărată Dar Acesta este inaccesibil cunoașterii Dacă deci firea de viață făcătoare depășește cunoașterea, ceea ce poate fi înțeles desigur nu este Viața Iar ceea ce nu este Viața, nu are o fire care să procure viață Prin cele spuse, Moise a învățat că dumnezeirea este indefinită, ne-închisă do vreo margine» G Dar nu numai ființa dumnezeiască e nemărginită, ci și lumina pe care o iradiază, ca lumină ființială a ei De aceea ea nu e o formă definită și nu oprește dorul celui ce o privește de a vodca tot mai mult, din ea Căci el are certitudinea că nu vede totul, că realitatea divină o cu mult mai mult decît vedea el și, oricît ar progresa, niciodată nu va ajunge să o cunoască întreagă Astfel, Palama vorbește de «înaintarea necontenită a îngerilor și a sfinților in veacul cel nesfîrșit, la vederi tot mai clare» și conchide : «deci văzînd, chiar prin vedere cunosc că lumina aceea este mai presus de vedere ; cu atît mai mult nu cunosc așadar pe Dumnezeu, Care Se arată prin ea» G Pe de altă parte, cînd văzătorul acelei lumini coboară din starea de extaz, se silește să prindă în concepte și imagini ceea ce a văzut, dîn-du-și însă seama că nu poate prinde decît fărîme din vederea lui De aceea se exprimă în concepte contradictorii (vedere și nevedere, cunoștință și neștiință etc ) Deci lumina aceea este supraconceptuală, dar sugerează concepte și imagini, așa cum contemplarea ființei iubite in clipele de extaz e mai presus de concepte, dar ne provoacă după aceea să o prindem în concepte, însoțite de conștiința transparenței lor, sau al caracterului lor simbolic Indefinitul subiectului iubit sau infinitatea luminii divine nu ne prilejuiește experiența vidului pur și simplu, pe care ne-o prilejuiește indeterminația neantului, ci experiența unei plinătăți pe care, atîta timp cît stăm sub puterea ei, nu știm de unde să o prindem, nu că nu avem ce prinde Așa se face că însuși sfîntul Grigorie de Nyssa, care, precum am văzut, accentuează atît de mult indefinitul dumnezeirii experiat în întunericul divin de Moise, ca prototip al ori- De Vila Moysis, P G , Cuv III, din cele poster , Cod Cofisl gr , f v ; Filoc rom , VII, p (cap ); ed Hristou, I, p INDUMNEZFJREA cărui suflet ce s-a purificat de patimi, observa apoi că în acel întuneric a primit sugestia cortului cu toate amănuntele lui un De ce natură este această sugestie este imposibil de lămurit în mod satisfăcător Sfîntul Grigorie Palama îi zice tot vedere, dar vedere a ceva imaterial Respingînd teza lui Varlaam, că mai sus de teologia negativă nu o nimic, că vederea luminii dumnezeiești nu este decît teologic prin negație, el spune : «Oare Moise, desfăcîndu-se dc toate lucrurile văzute și de toate cugetările care contemplă și depășind vederea locului și pătrunzînd în întuneric, n-a văzut în el nimic ? Dar a văzut cortul imaterial pe care l-a arătat celor dc jos prin imitație materială Iar acest cort ar fi, după cuvintele sfinților, însuși Hristos, puterea și înțelepciunea autoipostatică a lui Dumnezeu, care, fiind imaterială și necreată după fire, a arătat anticipat prin cortul mozaic că va primi odată o întocmire și așa va veni în chip și ființă Cuvîntul cel mai presus de ființă și fără chip, cortul care e mai presus și mai înainte de toate, în care s-au creat și se susțin toate cele văzute și nevăzute » * Toate tainele divine i s-au arătat atunci simple și devaluite, zice același g Conceptul și structurile iubirii Cortul imaterial Poate această vedere a tainelor divine privite in imaterialitatea și simplitatea lor prin transparenta luminii spirituale provine din faptul că lumina aceea este experiată nu ca o uniformitate plată, sau ca un haos luminos, ci ca o plinătate implicită O palidă analogie ne oferă relația iubitoare între două persoane In această experiență subiectul iubit, oricît de indefinit mi-ar apărea, îmi apare ca o armonie de indefinită bogăție spirituală și personală Aceasta face posibil ca în Dumnezeu să se contemple implicate etern rațiunile tuturor existențelor și explică necesitatea cunoașterii prealabile a acelor rațiuni în chip distinct, pentru a ne face mintea aptă do cunoașterea tot mai avansată a lui Dumnezeu ca sîn al acestor rațiuni Binswanger a remarcat că realitatea lui «noi» înfăptuită prin iubire are și ea o anumită organizare, de care cele două subiecte sînt conștiente, sau, în alți termeni, fiecare din subiecte î- experiază pe celălalt ca avînd o bogăție plină de armonie, cu «tot indefinitul lui Acestei organizări sau armonii, îi zice el «structură» (Gestalt) De pildă, altfel este • • - După sfîntul Grigorie dc Nyssa, chiar glasul divin care refuză lui Moise de a-și arăta fața indică un noian dc înțelesuri : «Iar glasul dumnezeiesc dă lucrul cerut prin ceea ce refuză, indicînd în cuvinte puține un abis nemăsurat de înțelesuri» (Op cit , P G , ) Cuv III, triada poster , Cod Coisl gr , f г r ; Filoc rom , VII, p (cap )• ed Hristou I, p fl SPIRITUALITATEA ORTODOXA organizată experiența structurii lui «noi» (Wirstruktur) în iubire și altfel experiența aceluiași «noi» ca simplă asociație de interese, sau ca ciocnire de contradicții, cînd nici nu mai experiem un «noi» unitar propriu-zis, ci un «eu», și un «tu», sau un «eu» contra lui «tu» «Structura» încă nu e concept, dar e sămînța conceptelor Structura e o formă a trăirii, a experienței, asupra căreia, rcflectîndu-se, se nasc conceptele Anumite structuri analoge caracterizează și experiența celui ce vede lumina divină, sau are simțirea prezenței efective și iubitoare a lui lisus Hristos Cel ce vede lumina divina o experiază în modul cel mai general, ca pe un vast infinit, intim și sfînt adăpost al iubirii, care- acoperă, care- primește în interiorul lui, cuprinzînd toate, în același timp în chip unitar și simplu, în iubirea lui Poate de aceea spune sfîntul Grigorie Palama că, asemenea lui Moise, cel ce intră în zona luminii dumnezeiești se simte acoperit de ea, scos din împrăștierea care-i slăbește ființa, ascuns de vederea celor rămași afară Așa se structurează relația iubitoare între el și lumină, sau aceasta e forma pe care o ia experiența lui Cu cît înaintează mai mult în lumină, cu atît simte că înaintează mai mult într-un templu sfînt, într-o intimitate iubitoare, dar că în ea veșnic va rămîne un adînc ascuns de unde pornește toată lumina, toată iubirea, ca un izvor misterios infinit, care face posibil un progres infinit al cunoașterii noastre, al iubirii între Hristos și noi Astfel, lumina dumnezeiască e trăită ca un templu cu mai multe părți, începînd cu cea mai dinafară și sfîrșind cu «Sfînta Sfintelor», sau cu intimitatea ființei divine, care, e ascunsul veșnic închis în tenebrele misterului, dar de unde pornesc într-o procesiune fără sfîrșit valurile de lumină și de iubire, unul după altul, ca dintr-un altar, care pare credincioșilor din naos înecat în obscuritate, dar de unde țîșnesc licăririle făcliilor се-și întind lumina jucăușă în naos De aceea se spune în Exod că Moise, intrînd în tenebrele divine, a văzut arhetipul cortului sfînt Sfîntul Grigorie de Nyssa afirmă că ori Op cit , p : Răsăritul ortodox, păslrînd catapeteasma ce închide laltarul, sugerează continuu faptul că ființa divină rămîne ascunsă și incomunicabllă credincioșilor Apusenii au înlăturat catapeteasma, pentru că nu știu do o deosebire între energiile divine, caro se comunică lumii și ființa divină ce rămîne veșnic neîmpăntășibilă, ca un inepuizabil rezervor de mister TNDUMNEZEIREA cine intră în lumina dumnezeiască face experiența intrării în cortul nefăcut do mînă al dumnezeirii, care este Fiul cel veșnic al Tatălui, înțelepciunea și puterea lui Dumnezeu Tocmai acest sfînt părinte, care interzice categoric omului să asemene pe Dumnezeu cu vreun concept al celor ce pot fi cunoscute, sau cu vreo imagine a fanteziei omenești , spune ceva mai jos că, după ce Moise și-a purificat viata, «intră în cortul cel nefăcut de mînă», vrînd parcă să indice că această structură pe care o vede nu are un caracter unilateral teoretic, ci este o trăire existențială a intimității divine de către întregul om, fiind o experiență și nu o cunoaștere teoretică, o structură a iubirii și nu un concept Urcușul acesta al omului nu înseamnă numai un progres în Dumnezeu, ci și în sine însuși, devenind mereu mai înalt ca sine Ca și sfîntul Grigorie Palama, sfîntul Grigorie de Nyssa accentuează că intrarea în templul nefăcut de mînă nu e un apofatism pur și simplu, ci e o vedere pozitivă și o trăire într-o realitate superioară oricărei cunoașteri: «După trîmbițe, zice, pătrunde în adîncul nevăzut al cunoașterii lui Dumnezeu Dar nici acolo nu rămîne, ci trece la cortul nefăcut de mînă De fapt, la acest capăt ajunge cel ce se înalță pe asemenea urcușuri» Oricine urcă tot mai sus pe treptele duhovnicești trebuie să ajungă în Biserica cea nefăcută dc mînă, care este Hristos Desigur, nîci cuvîntu'l «cort» nu e întru totul adecvat pentru a indica taina aceasta dumnezeiască Dar e cel mai potrivit «Căci puterea care cuprinde toate cele ce există, în care locuiește toată plinătatea dumne-zeirii, acoperămîntul totului, care conține în ea totul, se numește în sens propriu cort» E cortul care îmbrățișează cu iubire toate, acest cort fiind însăși Persoana Cuvîntului întrupat în forma generală a unui cort, caro cuprinde toate cele -ce există, a văzut, spune sfîntul Grigorie de Nyssa, și apostolul Pavel tainele cerești pe care nu-i este iertat omului să le rostească ° In acesta ne vom adăposti deplin în viața viitoare, cînd se va desface cortul nostru cel văzut, sau trupul acosta și ne vom îmbrăca în casa nefăcută de mînă, din ceruri , adică în Hristos Acesta e «cortul cel mai mare și mai desăvîrșit, nu făcut din mînă, adică nu din zidirea aceasta», în a icănii Sfîntă a Sfintelor a intrat Hristos o singură dată , adică c dumnezeirea în care a intrat deplin Hristos ca om, ca înainte-mergător al nostru De Vila Moysis, P G , Op cit , loc cit Op cil , P G , Op cil , P G , (II Cor , ) II Cor , Evr , — зоо SPIRITUALITATEA ORTODOXA Ii Cuvin tul cel unul născut al lui Dumnezeu, «în Care s-au zidit toate cele văzute și cele nevăzute, fie tronuri, fie căpetenii, fie stăpînii, fie domnii, fie puteri» Cortul ccl ceresc în care ne vom îmbrăca în viața viitoare nu poate fi decît înțelepciunea ipostalică și atotcuprinzătoare, dar și atotiubi-toare a lui Dumnezeu, întrucît apostolul Pavel numește trupul pe care l-a luat Acela «catapeteasmă» a Lui , prin care vom intra în infinitatea dumnezeirii Lui Sfîntul Grigorie de Nyssa socotește în general trupul «catapeteasmă a cortului de jos» H Deci sufletul nostru ar fi cortul de jos, făcut după chipul cortului de sus, întrucît — după asemănarea Logosului, întru Care se cuprind din veci rațiunile tuturor lucrurilor, iar la sfîrșit, toate făpturile — e destinat și el să îmbrățișeze cu iubire rațiunile și chipurile tuturor, nu ca izvor ființial al lor, ci ca receptor Dar altădată, sfîntul apostol Pavel numește trupul însuși «cort», de care am dori să nu ne despărțim cînd ne vom îmbrăca cu celălalt, ci să- luăm pe acela pe deasupra, «ca ceea ce este muritor să fie înghițit de viață» S Căci nimic din ființa noastră, deci nici trupul, nu se pierde, ci se covîr-șește de lumină și se arată ca lumină Fie deci că prin cortul de jos se înțelege numai trupul sau numai sufletul, fie că se înțelege omul întreg, format din suflet și trup, ceea ce e mai probabil, fapt e că precum cortul nostru cel de jos va îmbrăca odată cortul de sus, așa a îmbrăcat cortul cel de sus cortul cel de jos, arălîndu-se prin aceasta conformitatea între ele Scopul pentru care cortul de sus a primit sa se îmbrace într-un cort de jos a fost voința de a restabili și consolida acest cort care intrase în procesul de năruire Mai bine zis, prin aceasta nu s-au alăturat două corturi, ci unul și același cort necreat și veșnic s-a făcut și creat, căci Hristos este un singur cort necreat și creat, în calitatea de Persoană unică divino-omenească Б Aceluiași scop de consolidare și restabilire și deplină înfăptuire într-o existență veșnică a cortului de jos, îi servește și îmbrăcarea în cortul de sus, prin intrarea în lumină, în viața de aici pentru scurte răstimpuri și, în mod nedeplin, în viața viitoare, pentru vecie și în mod deplin Propriu-zis, prin intrarea noastră în lumină se dosăvirșește opera începută prin creație, fapt ce începe prin coborîrea «Luminii» în lume, unde luminează ca într-un întuneric care încă nu o cuprinde Col , î Grig de Nyssa, op cil ; P G , Evr , Op cit, P G , II Cor , Op cit , P G , ÎNDUMNEZEIREA Scopul «Luminii», al cortului dc sus este să-i pătrundă și să-i adune iarăși în sine pe cei ce au ieșit afara Opera aceasta începe prin cobo-rîrea Luminii pe pămînt, la întrupare, continuă prin înviere și e terminata pentru fiecare cînd se ridică la vederea ei, cînd intră in cortul cel de sus, la' sfîrșitul purificării Prin aceasta lumina sau conștiința creată intră în «Lumina», sau «Viața» și «Conștiința» necreată, atotluminoasă, ,penctrîndu-se de Ea Ceea ce am slăbit noi propriu-zis prin ieșirea din Cortul cel de sus este «ființa» noastră deplină, puterea de a exista și de a lumina veșnic Prin readunarea în El, ni se reface puterea de a exista și de a lumina Tot ce există poate să existe și să lumineze numai întrucît rămîne în lăuntrul «casei» luminate a lui Dumnezeu, nutrind u-se din izvorul existenței șiial luminii care este ea,- ceea ce iese din ea, iese în sfera existenței luminii nesfîrșite Cortul nostru cel de jos se restaurează, se consolidează și se luminează pentru veșnicie numai întrucît pătrunde în existența și lumina adevărată, * ov, sau întrucît existența adevărată pătrunde în el «Iar această existență adevărată este Dumnezeu cel unul-născut, Care cuprinde în Sine toate și Care a fixat în noi propriul Sau cort» Aceasta este marea taină pe care Moise a văzut-o înainte de a se realiza, și tot aceasta este marea taină pe care o experiază orice minte purificată ce pătrunde în lumină, după ce ea s-a realizat Astfel, urcușul omului spre Dumnezeu începe în Biserică și se termină în Biserică In Biserică începe și se termină acțiunea de dcsăvîr-șirc a omului ; în Biserică începe și se termină omul în veci, înaintînd în veacurile nesfîrșite în lăuntrul ei, care este însuși sînul lui Dumnezeu Pornind și rămînînd în Biserica văzută, e'l urcă pe treptele nevăzute ale ei, ca într-un cort văzut pe treptele celui nevăzut, acesta nefiind decît unul și același, dacă îmbrăcîndu-ne în cortul nevăzut nu vom dezbrăca pe cel văzut, ci cel nevăzut așezîndu-se peste cel văzut îl va străbate lot mai mult pe acesta De aceea, sfinții nu ies din Biserică, ci se află pe treptele cele mai înalte ale ei și ale vieții lor în Dumnezeu Am văzut înainte că omul nu se simte «acasă» cînd e singur, chiar dacă se află în edificiul mult timp locuit de el «Casa» lui este acolo unde ■se află ființa sau ființele iubite, e locul dc împreună-vîețuire a celor ce formează o familie spirituală Regăsirea «casei» sau a ființelor iubite, a familiei spirituale, dă un sentiment infinit sau indefinit de odihnă E una din structurile unei experiențe care nu-și pierde infinitatea sau indefinitul ei ibldem SPIRITUALITATEA ORTODOXA Un sentiment analog, dar infinit mai infinit Я\ de regăsire, de odihnă, de fericire, de revenire «acasă», trebuie să structureze și experiența vederii luminii dumnezeiești, sau a intrării în cortul ceresc, care adună toate da Părintele suprem Cel intrat în acea lumină simte sălășluirea sa intimă și iubitoare în Hristos In același timp își dă seama că nu e singur cu Hristos, ci că toți sînt acolo și deci o infinită dragoste de toți și de toate îi umple sufletul Lumina trebuie s-o experioze ca pe un val ne-sfîrșit de iubire care, pornind de la Hristos și de la toți din El, îl atrage în lăuntrul ei, revărsîndu-se în același timp și din el Dar a descrie toate structurile care modelează experiența celor care se învrednicesc de vederea luminii dumnezeiești nu le este dat decît acestora Observăm, numai în general, că ele trebuie să fie nesfîrșite și negrăit de nuanțate, progresînd mereu în nuanțarea lor, și avînd în același timp fiecare o adîncime infinită și aflîndu-se într-o unitate desăvîrșită cu toate Așa se explică, pe de o parte, faptul că cei ce se întorc de la asemenea experiențe către ceilalți pot grăi atîtea lucruri despre Dumnezeu și despre voia Lui, sau că asemenea experiențe supra-conceptuale sînt izvoare inepuizabile pentru îmbogățirea spirituală a lor și a celorlalți ,• iar pe de alta, că în viața viitoare vom contempla veșnic în Dumnezeu, însoțite de noi și noi experiențe, rațiunile tuturor lucrurilor, într-o desăvîrșită unitate întrucît apoi aceste structuri urmează un anumit progres, ținîndu-se seama de măsura în care omul devine apt pentru structuri de calitate tot mai aleasă, faptul acesta explică de asemenea necesitatea lor pentru ascuțirea minții și purificarea inimii în cursul vieții, prin și pentru cunoașterea tot mai mulțumitoare a rațiunilor lucrurilor Astfel, strădania morală și intelectuală a omului din cursul vieții pămînlești și în general creația cu rațiunile ei și cu relațiile ce le impune, ne apar ca avînd nu numai un rol trecător, ci o valoare eternă Vom fi în veci cu rațiunile lucrurilor, vom profila în veci, desăvîrșindu-ne, de străduințele morale și intelectuale de pe pămînt Dar oricît de utilă ar fi ideea acestor structuri, nu am fi îndrăznit să nc-o însușim pentru a lămuri cu ajutorul ei anumite elemente din experiența vederii luminii dumnezeiești, dacă n-am fi descoperit în ea formularea modernă a uneia din ideile sfîntului Grigorie Palama, dezvoltată în legătură cu cîteva texte din Dionisie Areopagitul La acesta găsim, în loc de termenul «structură», pe acela de то™?, «chip întipărit», * Sfîntul Maxim Mărturisitorul folosește adeseori expresia: «de infinite ori infinit» («r eipâxt? aKEtpn»?), cînd vrea să rodea experiența prezenței nemijlocite a lui Dumnezeu In mod paradoxal infinitul are și el grade și aspecte infiniite JNDUMNEZE REA sau verbul -иітоиѵ , «a întipări un chip» E vorba de o întipărire imaterială, necorporală, a minții ca partea cea mai spirituală a omului, dar și a ființei noastre întregi, fiind deosebită de întipăririle imaginației Dar ce poate fi această modelare căreia îi sînt supuși și îngerii, dacă nu structurarea noastră continuu nouă, de natură spirituală, pe care am încercat s-o lămurim înainte ? Față de Varlaam, care nu admitea decît întipăriri de imagini sensibile, și deci socotea că și lumina dumnezeiască este o asemenea imagine, sfîntul Grigorie Palama precizează : «Dar în-tipărirea dumnezeiască se deosebește mult de imaginația noastră omenească Și anume, aceea se imprimă în latura noastră cu adevănat intelectuală și netrupească Imaginația omenească însă se desfășoară în latura apropiată de trup a sufletului Materia în care se face acolo întipări rea este cea mai din vîrf parte a sufletului, pe cînd dincoace este aproape ultima parte a puterilor sufletești Intipărirea se face aici de către mișcările simțurilor; acolo, de vrei să afli cine produce imprimarea în înțelegerea proorocilor, ascultă pe marele Vasile, care zice : «Proorocii au văzut prin aceea că Duhul le imprima înțelegerea» Deci Duhul Sfînt este cel ce Se așează în mintea proorocilor și, folosindu-Se de înțelegere ca dc o materie, prevestește în ea prin Sine cele viitoare întîi lor și, prin ei, și nouă Cum mai e această întipărire, pur și simplu, de același fel și de aceeași cinste cu imaginația noastră ?» Și Palama conchide : «Deci e vorba de vederi care nu sînt nici sensibile, nici imaginate, ci cu totul altceva decît cunoștința din cugetare» ИѲ Ca dovadă că există o modelare de ordin pur spiritual a minții sau a subiectului, deci și a ființei noastre, Palama citează următoarele cuvinte ale lui Dionisie Areopagitul, în care se vorbește de o modelare a sfintelor Domnii, după modelul domniei lor: «Domnia lor, ridieîndu-se peste toată neasemănarea și fiind plină de dorul fără sfîrșit după Domnia și principiul Domniei celei adevărate, sc modelează (oiaitXarcooaav) pe sine spre asemănarea propriu-zisă cu aceea» Iar puțin mai departe aduce un loc și mai clar din Dionisie Areopagitul, în care se vorbește în mod apria'l despre «întipăririle spirituale» (тбтсооС ѵо^тойс), despre «modelarea» și «formarea» minții «Sfintele trepte ale ființelor cerești , în-tipărindu-se pe ele însele în chip spiritual еоатаС аготояоиоаі) spre imitarea lui Dumnezeu și dorind să-și formeze chipul lor spiritual (poptpouv ecptețuvai то vepov аитшѵ etoo Structurile imprimate în ființa celui ce vede lumina lui Dumnezeu, departe de a fi după asemănarea întipăririlor pe care le lasă în minte imaginile și conceptele lucrurilor create, cer ca o condiție prealabilă curățirea inimii de ultimele Cu toate acestea, experiența ce ne vine în urma lor nu e simțirea unui gol, sau a unui val fără formă, ci a unor structuri dumnezeiești Palama aduce în acest sens următorul citat de la un scriitor mai vechi : «Căci inima curată, zice, este aceea care își înfățișează mintea lui Dumnezeu fără nici o formă (âvsUsov), si pregătită să se întipărească de formele lui Dumnezeu (toK аитоо 'Stoijiov eva^aiveaBat prin care obișnuiește El să Se facă arătat» U Op, cil , P G , A, la Sf Grigorie Palama, Cuv III, triada post ; Cod Coisl gr , , f v ; Filoc rom Vil, p (cap ); ed Hristou I, p Ibidem Ibidem Ibidem ÎNDUMNEZEIREA Contradicția aparentă cuprinsă în aceste cuvinte, sau in generai, î lire stăruința cu care părinții cer ca mintea să lepede orice imagini și concepte care dau o formă minții, dacă vrea să cunoască pe Dumnezeu, și afirmația că Dumnezeu dă minții anumite întipăriri, nu poate fi soluționată decît în felul următor : imaginile și conceptele, formate după lucrurile create, dau minții o formă mărginită, care nu-i permite să se deprindă de a cugeta la Dumnezeu cel nemărginit De aceea mintea trebuie să părăsească toate imaginile și conceptele ca forme finite și să se deprindă de a cugeta ia realitatea indefinită, făcind acest exercițiu mai întîi prin întoarcerea asupra ei însăși, ca subiect al cugetării In felul acesta mintea se dezmărginește Dar experiența nouă ce o are despre realitățile dezmarginite (ea însăși, subiectele semenilor și mai ales Dumnezeu) își are organizarea ei, e trăită și ea în forma unor structuri E experiența iubirii lui Dumnezeu și a iubirii proprii de Dumnezeu, experiența măririi lui Dumnezeu și a smereniei proprii, experiența bucuriei și a fericirii Structurile acestea nu o mai string în forma finită a imaginilor și conceptelor, căci fiecare din ele e dezmărginită, e infinită Dumnezeu expenat ca locaș personal iubitor nu exclude sentimentul infinității Lui; odihna, care e o altă structură in care experiem pe Dumnezeu, e trăită și ea ca odihnă fericită in infinitatea iubirii lui Dumnezeu între altele, structurile experiate în relația iubitoare dintre două ființe le umplu pe acestea de fericire tocmai prin faptul că, nesimțind marginile simțirilor pe care le trăiesc, acestea nu le dau nici o grijă că se vor sfîrși Așa se împacă contrazicerea că pe de o parte mintea trebuie să iasă din formele finite pentru a trăi pe Dumnezeu, pe de alta, că Dumnezeu îi imprimă formele Sale infinite Aceste forme au un caracter existențial în sensul că modelează întreaga ființă a omului, în sensul că acesta le experiază ca forme de relație existențială inepuizabilă între sine și Dumnezeu Formele acestor relații, deși oferă de la început experiența infinitului, nu rămîn fixe, ci progresează mereu pe măsură ce unirea dintre subiectul uman și Dumnezeu se face mai strînsă, mai intimă, după cum devine Dumnezeu mai lăuntric și după cum subiectul uman s-a făcut și el mai capabil de a-L primi Aceasta e modelarea neîncetată a omului de către Duhul Sfînt, care- face tot mai asemenea lui Dumnezeu Dar distanța ontologică între creatură și Creator fiind infinită, niciodată nu se va sfîrși acest drum al apropierii de Dumnezeu în asemănare, sau această operă de modelare a lui după arhetipul dumnezeiesc ; deci niciodată nu va ajunge să cunoască pe Dumnezeu așa cum se cunoaște El SPIRITUALITATEA ORTODOXA însuși pe Sine Drumul acesta e plin de pelerini ai eternității, înșiruiți după apropierea lor ontologică de Dumnezeu, și după strădania lor voluntară Mai aproape sînt Heruvimii și Serafimii, mai departe sînt oamenii Dar nici Heruvimii nu vor isprăvi vreodată drumul desăvîrșirii Treptele îngerești sînt pururea înaintea noastră, dar nici ele nu isprăvesc drumul niciodată Opera de modelare a lor după arhetipul dumnezeiesc nu se va sfîrși niciodată, deși devin mereu mai apropiați de modelul divin Jntrucît creșterea în asemănare prin această necontenită modelare este o împuținare a neasemănării, întrucît sporirea în vederea luminii presupune depășirea continuă a unui anumit fel de întuneric amestecat în lumina de pe treptele inferioare, progresul îngeresc e numit și el purificare, sau «purificare de neștiință» Viața veșnică se deschide pentru omul care s-a străduit în viața pămintească să se purifice de patimi, nu ca o încremenire, ci ca o perspectivă de progres spiritual nesfîrșit Dar progresul prin modelarea spiritului, sau prin experiența bunătăților indefinite în forma unor structuri trăite, începe pentru om încă înainte de a intra în zona luminii dumnezeiești Ea însoțește, în forma contemplației sau a intuiției și experienței spirituale, aproape continuu, însăși cunoașterea rațională și conceptuală a omului Deodată cu formele și sensurile precis delimitate, omul înduhovnicit sesizează și fondul de taină al realității transcendente Dar nu- sesizează în mod haotic, ci structurat în diferite moduri și trepte ale iubirii h Vederea luminii dumnezeiești, stare de supremă spiritualitate a celui ce vede Dacă la vederea luminii dumnezeiești ajunge cel ce s-a curățit de patimi și a ajuns ureînd pe treptele virtuților pînă la o iubire fierbinte de Dumnezeu, aceasta înseamnă că el și-a spiritualizat ființa în așa fel, că ea însăși a devenit căldură și lumină a dragostei de Dumnezeu și de oameni, nemaiavînd în sine nici o răceală și nici o umbră a grijii de sine Starea aceasta este un rezultat combinat al efortului său și al Duhului Sfînt Toate aceste trei lucruri: a) că lumina este manifestarea iubirii, b) că iubirea este lucrarea Sfîntului Duh și că c) cel ce se ridică la această stare de lumină sau de iubire culminantă uită dc senzațiile trupului, de cele produse de lume prin trup, și chiar de sine însuși, le-a descris stăruitor sfîntul Simeon Noul Teolog, în Imnele dragostei dumnezeiești și, într-o anumită măsură, sfîntul Grigorie Palama Despre legătura reciprocă între căldura dragostei, venită după curățirea de patimi, și lumină, sfîntul Simeon spune : ÎNDUMNEZEIREA «Reaprinde, Hristoasc al meu, căldura inimii melc Pe care a stins-o tihna trupului meu păcătos, Somnul și săturarea pîntecelui și băutura de vin mult Acestea au stins cu lotul flacăra sufletului meu Și au secat izvorul lacrimilor Căci căldura naște focul, iar focul, iarăși, căldura» Sau: «Iubirea c mai marc ca toate Ea c focul, eu c și raza, Ea devine nor dc lumină Ea se preface în soare Beci, fiind foc, încălzește sufletul meu, Și aprinde inima mea, Și naște în ea dorința Și iubirea Făcătorului Și cînd sînt îndeajuns dc aprins Și plin de foc în sufletul meu, O rază purtătoare de lumină Vine la mine și mă înconjoară întreg, Aruncînd seînteile de lumină în sufletul meu, Luminînd mintea mea Și faeînd-o în stare Să vadă înălțimile contemplației» Căldura dragostei ce se preface în lumina își are în același tim izvorul in lucrarea Duhului Sfînt Duhul, curățind sufletul de tot ce-atrage spre plăceri îngroșate și umplîndu- dc simțirile în același tim delicate și aprinse, alo iubirii, mai bine zis fiind El însuși sursa acestore preface aceste simțiri în seînleieri dc lumină, sau El însuși Se arata ca lu mina Lumina este astfel o stare a ființei umane spiritualizate, îmbună tățite, transparente Sufletul umplut dc curăție, de bunătate, de iubire simte o mare pornire de a se deschide, de-a comunica simțirile lui iubi toare, de-a se comunica pe sine însuși Și Cel ce Se comunică prin el îi această totală sinceritate a iubirii este Duhul Sfînt «O, beție a luminii I O, mișcări «ale focului! O, mișcări alo flăcării, ce se petreceau în mine ticălosul, Ce veneau din slava Ta Slava aceasta, o spun și o vestesc, este Duhul Tău, Duhul Tău cel Sfînt, părtaș de aceeași fire și cinste, cu Tine, Cuvinte» Intensitatea acestei iubiri, gradul orbilor al luminii în care se revarsă ea, face cu totul transparent pentru alții trupul celui ce o experia-ză, iar pentru el însuși, ca și inexistent Imn XXVIII, în : Symăon le Nouveau ТЬёоІодіеп, Hymnes, tome li, publids par J Koder, în «Sources Chr^tienncs», nr , p Imn XVII, op cit , p Imn XXV, op cit , p SPIRITUALITATEA ORTODOXA Pe măsura în care s-a accentuat sensibilitatea spirituală a lui, au fost copleșite senzațiile trupești, produse în el de contactul cu lumea Aceasta e suprema spiritualizare Trupul și lumea nu se desființează, dar ele devin mediul prin care se manifestă lumina interioară Se produce un lucru paradoxal : pe de o parte toate cele exterioare sînt copleșite, pe de alta, o mare iubire se revarsă prin ele, spre toți Aceasta se explică prin faptul că din toate iradiază lumină «Ea e în inima mea, ea se află în aer; Ea îmi descoperă Scripturile și face să crească cunoștința mea; Ea mă învață tainele care nu sc pol itilcul; Ea îmi arată cît de mult m-arn desprins de lume Și-mi poruncește totodată să am milă de toți cei din lume; Mă înconjoară ziduri și sînt reținut în trap, Dar sînt, fără îndoială și cu adevărat, in afara lor Eu nu mai percep zgomote, nu mai aud glasuri Plăcerile sînt pentru mine amărăciune, toate patimile au fugit» Cel ce vede lumina s-a unit atît de mult cu ea, că nu se mai cunoaște ca despărțit și ca deosebit de ea Și dacă lumina e mai presus de orice putință de a o înțelege și tîlcui, el însuși își devine sie mai presus de orice înțelegere Totul a devenit o lumină care umple toate și o bucurie curată, o negrăită fericire Deosebirile persistă ontologic, dar nu se mai simt Sau, cel ce vede lumina și simte bucuria știe de sine numai atîta, că o vede și o simte și că nu e de la el Sfîntul Grigorie Palama spune : «iar cel ce vede, dacă nu lucrează în nici un chip altfel, fiind ieșit din toate celelalte, devine și el întreg lumină și se face și el asemenea cu ceea ce vede ; mai bine zis, se și unește în chip neamestecat, lumină fiind și lumină văzînd prin lumină Aceasta este unirea : a fi toate acestea una, ca cel ce privește să nu mai poată distinge între el și aceea prin care privește, ci numai atîta să știe : că e lumină și privește o lumină, deosebită de a tuturor făpturilor» M Sfîntul Grigorie Palama a repetat mereu că nu e vorba de o lumină materială, ba nici măcar de o lumină a inteligenței naturale E o lumină a iubirii mai presus de fire, în care s-a transformat însăși firea celui ce o vede E starea de spiritualizare culminantă, sau de curăție, de copleșire a senzațiilor trupești, de depășire a pornirilor aspre ale egoismului, e o stare de supremă bunătate, blîndețe, înțelegere, iubire ; e o simțire a subțirimii și ușurătății spirituale Aceasta e starea de îndumnezeire, de asemănare cu Spiritul dumnezeiesc Imn XVIII, op cil , ip Cuv III poslcr , ed Hristou I, p (cap ); Filoc rom , VII, p INDUMNBZEIREA DESPRE INDUMNEZEIRE a Cele două etape ale îndumnezeirli îndumnezeirea este desăvîrșirea șl deplina pătrundere a omul de Dumnezeu, dat fiind că în alt chip el nu poate, ajunge la desăvîrși și la deplina spiritualizare Păcatul a știrbit și a înlănțuit, ca într vrajă rea, într-o mare măsură, puterile firii omenești Noi nu cunoaște exact toată amploarea putorilor de care e capabilă firea noastră Ii vidia, grija, ura îi paralizează elanurile Iubirea ce o avem fată c cineva, sau o are cineva față de noi, încrederea ce ni se acordă sau acordăm, deci orice ieșire din egoismul păcătos, dezlănțuie în n tiare ce se alternează cu «aceea contrară naturii în Capetele — , (Filoc rom , I, p — ; Filoc gr cit , p — ), Diadoh descrie apoi lupta dintre virtuțile supranaturale ale harului și rămășițele omului vechi SPIRITUALITATEA ORTODOXA germenele omului nou, adică de la botez, pe de o parte, o viață supranaturală, dar pe de alta, încă și una subnaturală Indumnezeirea în sens larg începe de la botez, întinzîndu-se de-a lungul întregului urcuș spiritual al omului, în care sînt active și puterile lui, adică de-a lungul purificării de patimi, al dobîndirii virtuților și al iluminării Iar dacă în acest urcuș puterile naturale ale omului sînt în continuă creștere, ca să-și ajungă apogeul în clipa cînd au ajuns apte de a vedea lumina dumnezeiască, primind ca putere văzătoare lucrarea Duhului Sfînt, am putea spune că îndumnezeirea prin care se realizează această dezmorțire și creștere coincide cu procesul dezvoltării puterilor umane pînă la limita lor, sau cu deplina realizare a naturii omenești, dar și cu depășirea lor nesfîrșltă prin har Căci îndumnezeirea nu se oprește niciodată, ci ea continuă și dincolo de limita ultimă a puterilor naturii umane, la infinit Pe aceasta din urmă am numi-o îndumnezeire în sens restrîns Pentru justificarea acestei afirmări am putea aduce pilda îndum-nezeirii omenității lui lisus Hristos, care de asemenea începe propriu-zis după Patimi și prin înviere, cînd, conform sfîntului Grigorie de Nyssa, însușirile și lucrările naturii umane sînt covîrșite de atributele și lucrările dumnezeirii Aceasta se desăvîrșeșle în înălțarea Iul lisus la cer, ca om Ea a făcut posibilă și îndumnezeirea noastră personală, înțeleasă de asemenea ca o ridicare deasupra atributelor și lucrărilor omenești, la atributele și lucrările dumnezeieștiЯ Я Astfel, dacă îndumnezeirea în sens larg înseamnă ridicarea omului pînă la nivelul cel mai înalt al puterilor sale naturale, sau pînă la realizarea deplină a omului , întrucît în tot acest timp se află în el activă și puterea dumnezeiască a harului, îndumnezeirea în sens strîns cuprinde progresul pe care- face omul dincolo de limita puterilor sale naturale, dincolo dc marginile naturii sale, în planul dumnezeiesc mai presus de fire eo° Contra P unomium, liber V; P,G , col «D},că sîntem după chinul lui Dumnezeu, să devenim ai noștri înșine si ai lui Dumnezeu, mai bine zis numai ai lui Dumnezeu singur și întreg șl neavînd nimic pămbi^esr în noi să ne anroniem întregi de Dumnezeu si să devenim dumnezei, primind din Dumnezeu o existență de dumnezei» (Sf Maxim Mărturisitorul, Capitum quin-quîes срп! P G ), Sfîntul Maxim Mărturisitorul spune în mod apriat că puterile naturale ale omului încetează atunci cînd a ajuns la limita lor, la vîrsta plinătății lui Hristos Pînă atunci, e hrănit cu un fel de hrană, am zice cu hrană finită, pe care o poate dumica cu puterile lui, cu virtuți și contomplății, cu colo do la mijloc, cum ar zice tot el După aceea, e hrănit cu «hrană nestricăcioasă», adică cu Dumnezeu însuși Atunci devine omul dumnezeu (Capii, theol et oecon cent II, ) INDUMNEZBIREA Aceste două feluri de îndumnezeite se deosebesc, dar între ele exis totuși o continuitate ca între două etape ale aceluiași urcuș, deși pent trecerea de la prima etapă la a doua e necesar un salt, întrucît în prin etapă lucrează și omul, dar în a doua, numai Dumnezeu Dacă în cursul urcușului spiritual al omului, pînă la dezvoltar deplină a puterilor sale naturale prin colaborarea lor, harul dumn zeiesc n-ar da alt ajutor decît pe acela ca puterile naturale ale omul să se dezvolte pînă la limita lor, aproape că ar fi neîndreptățită numiri de îndumnezeite pentru acest proces, deși el se realizează cu concurs puterii dumnezeiești Dar cum harul produce în om, chiar în curs acestui urcuș, și efecte care depășesc limita naturii pure, acesta e i motiv și mai important pentru care nu se poate refuza numele de îi dumnezeire nici urcușului spiritual al omului dinainte de atingerea ] mitelor ultime ale puterilor sale naturale Pe de altă parte, am văzut în capitolele anterioare, că încetare activității naturale a puterilor spirituale ale omului nu înseamnă oprire totală a oricărei activități și a oricărei, dezvoltări a lor Ele coi tinuă să lucreze, dar nu prin faptul că ar mai putea pune la contribuț resursele lor naturale, ci exclusiv prin faptul primirii energiei dumni zeiești Tntr-un fel oarecare, omul rămîne activ, dar e activ ca primite al puterii mereu sporite a lui Dumnezeu De aceea, îndumnezeirea considerată totuși ca o experiență de care numai omul e capabil Ic receptarea aceasta a omului face parte dintr-o dezvoltare fără sfîrși care, deși nu înseamnă o creștere a puterii de activitate naturală, sa o lărgire a naturii umane ca izvor intrinsec de putere și activitate, îi seamnă totuși o creștere a puterii sale receptive, a puterii de a primi de a folosi în tot mai largă măsură energiile divine* Tar întrucît ere: ferea aceasta a puterii de a se împărtăși de darul dumnezeiesc, deși s face tot prin puterea acestuia, presupune totuși o capacitate virtuală c a primi o astfel dc creștere, ea e într-un anumit sens o dezvoltare a uni potențe a naturii, a potenței ei receptive G Sfîntul Grîgo’ie Palama, arălind cum cel ce vede lumina dumnezeiască r vede și ființa lui Dumnezeu, ba nici lumina Lui toaită, dar progresează la nesfîrșLt ! vederea oi, zice :«Căcî care dintre făpturi ar putea cuprinde în sine toată putere infinit de puternică a Duhului, ca prin ca să vadă tot ce este al Iul Dumnezeu ? D Hristou I, n ) Despre această lucrare receptivă a mintii si în viata viitoare, a « vedea și ceea ce spunea sfîntul Chirii din Alexandria, reprodus în «Opuscu/a theologic el polemica» ale sfîntului Maxim Mărturisitorul, P G , col SPIRITUALITATEA ORTODOXA Puterea aceasta receptivă desigur că nu trebuie înțeleasă ca o capacitate de a se lărgi în mod fizic, ci în mod spiritual, deci în baza unui impuls interior, existent măcar virtual în firea umană, anterior atingerii cu ceea ce primește ca dar Darul acesta e descris de toți sfinții părinți ca durînd și crescînd în vecii vecilor, deci și puterea de primire a lui, deși, pe de altă parte, oi spun că omul va «pătimi» îndumnezei-rea, o va suferi pasiv, nu o va produce, căci a intrat în odihna fără de sfîrșit în viziunea lui Dionisie Areopagitul toate treptele îngerești se află etern într-o tensiune dinamică spre Dumnezeu, progresînd mereu în în-dumnezeire Iar sfîntul Grigorie de Nyssa aseamănă acest dar necontenit sporit și primirea lui, cu exemplul urcușului lui Moise Deci, cînd am vorbit de încetarea naturii umane de a mai lucra și prin puterile sale, măcar în cît de mică măsură, am înțeles că a ajuns la limita dezvoltării ei după fire, că a ajuns la limita oi ca izvor de putere și de activitate, nu însă și ca potență receptivă Procesul de dezvoltare a naturii umane nu e sfîrșit, deși ca izvor și ca subiect de putere proprie ea nu mai are nici o dezvoltare și în acest sens toată creșterea ei în lucrări dumnezeiești e după har, nu după natură Dar faptul că chiar sporirea fără sfîrșit și îndumnezeirea are totuși ca bază și o potență receptivă sădită în firea omului, c exprimată în Răsărit prin doctrina că omul e făcut după chipul și asemănarea lui Dumnezeu Prin păcat nu s-a pierdut chipul, dar s-a oprit procesul asemănării cu Dumnezeu Acosta, preluat în Hristos, nu va mai avea sfîrșit Omul devine tot mai asemenea cu Dumnezeu, fără să se identifice cu El Omul va înainta în veci în «asemănarea» cu Dumnezeu, în unirea tot mai deplină cu El, dar niciodată nu va ajunge pînă la identificarea cu El ,• va putea reflecta tot mai mult pe Dumnezeu, dar nu va deveni ceea ce e Dumnezeu Aceasta distinge asemănarea de identitate, sau calitatea de dumnezeu prin har, do Dumnezeu prin natură întrucît în general cunoscătorul devine tot mai asemenea cunoscutului, omul devine și tinde să devină tot mai asemenea cu Dumnezeu, tot mai mult ceea ce e Dumnezeu, sau, dumnezeu prin harC Procesul îndumnezeirii, fiind deci tot una cu pro «Aceasta înseamnă cu adevărat a cunoaște pe Dumnezeu, a nu afla niciodată o saturare a setei după El» (P G , ) Cel ce a ajuns aproape de Dumnezeu, pe de o parte, se mișcă înainte, pe de alta, «stă» prin faptul că a devenit neclinti-t în virtute Cu cît cineva «stă» mei neclintit în virtute, cu atît se depășește mal tare Virtutea e prin fire progresivă (P G ) Desigur, dorul naturii umane nu e nici el o realitate de sine, ci se datornște și unei atracții de la distantă din partea lui Dumnezeu, ca natură a binelui «Sufletul se mișcă spre Dumnezeu, zice sfîntul Grigorie de Nyssa, iar Dumnezeu nu-I împiedică ; dimpotrivă, îl atrage» (Ibidem) D-na Lot-Borodlne spune : «L'axlome untique : le semblable seul connaît le semblable», doit tre prlse dans J’acception la plus forte du terme, enlendu commc l'assi-milation du connaissant au connu I o semblable devient le semblable, son modele ineme, pur participation gratuite, ou charismaticfuc» (L'anthropologle thbocentrique ÎNDUMNEZEIREA cesul «asemănării», e într-o anumită privință o dezvoltare prin har a unei potențe sădite în om, mai ales că «asemănarea» nu e decît o dezvoltare a «chipului» Această dezvoltare a naturii, fie și numai ca receptivitate, e un nou motiv pentru care între îndumnezeirea din prima etapă și a doua nu este o întrerupere, deși observările de mai sus au scos totodată în relief și incontestabile deosebiri între ele și un salt de la prima etapă la a doua, caro înseamnă și o ieșire din legile naturii în general Dar îndumnezeirea în sens strîns, ca proces de desăvîrșire a omului după ce naturalul a ajuns la limita puterilor lui de activitate și după ce a încetat orice contribuție activă din partea lui, aparține de abia veacului viitor în timpul vieții de aici ea e numai anticipată în clipe scurte, în formă de arvună b îndumnezeirea, în sens strict Ne vom ocupa aci de îndumnezeirea în sens strîns pentru că ca ne arată într-o formă mai clară ce este îndumnezeirea propriu-zis Problema cea mai importantă este aceea a raportului între ea și natura umană Precum am văzut, sfinții părinți spun că prin îndumnezeire încetează lucrările naturii umane, fiind înlocuite cu lucrări dumnezeiești, atributele naturale fiind copleșite de slava dumnezeiască Astfel, sfîntul Maxim Mărturisitorul spune : «Sufletul devine dumnezeu, odihnindu-se, prin participare la harul dumnezeiesc, de toate lucrările salo mintale și sensibile, și odihnind deodată cu sine toate lucrările naturale ale trupului, care se îndumnezeiește împreună cu sufletul în proporție cu participarea lui la îndumnezeire, așa îneît atunci se va arăta de l'Orient chrtdien comme base de son exptrlencc spirituelle, Irenikon, tome XVI, , Janv —Fevr , ip ) In acest studiu autoarea scoale în relief ideea că în Răsărit «mintea» are prin natură tendința șl puterea de o contempla pe Cel ner reat, nu printr-o gratie infuză, cum se spune în Occident Harul lui lisus Hristos a restabilit numai această putere naturală «Par contre, chez Ies Grecs, le premier passage de l'esprit сгёё â ГІпсгёё sera une contemplation naturelle, non infuse, Cela, en ventil do la vie divine en nous» (p ) Totuși nu trebuie dedus de aci că mintea prin sine singură trece la ceea ce-i prin natură propriu oi și progresează în cunoașterea fără sfirșit a dumnezoirii Chiar după curățirea de păcat, am văzut că îndumnezeirea e «pătimită», nu cucerită de minte, sau dc ființa umană însăși D-na Lot-Borodine spune că mintea-Inimă trebuie aprinsă de focul Duhului neȘreat «Profondeurs du voui-xctp&fa, d’o£i part la racine de Flntelllgence et du гіёяіг, conjuguds Foyer rayonnant do la eT« TfwcK, dtincellc allumee par le fou du Pneuma іпегёе, qui se communiquo a i'esprit humaîn» Din aceste considerații foarte accentuate ale doamnei Lot-Rorodine trebuie reținut numai faptul că îndumnezeirea nefiind decît progresul niciodată terminat al asemănării, o totodată și realizarea unei tendințe, a unor potente sădite în firea omului Diadoh : «Căci precum în cazul portretelor pictate, dacă se adaugă chipului culoarea cea mai vie se scoate la iveală pînă șl ^isemămarea zîmbetului celui pictat, așa și la cei înavuțiți de harul dumnezeiesc, dacă se adaugă lumina dragostei, chipul o ridicat cu totul la frumusețea asemănării» (Op cit , cap? ; Filoc rom , I, p ; Filoc gr od , voi I, p ) SPIRITUALITATE/! ORTODOXA numai Dumnezeu, atît prin suflet cît și prin trup, atributele naturale fiind biruite de prisosința slavei» G Sfîntul Grigorie Palama spune, aproape repetînd pe sfîntul Maxim, că atunci cînd Dumnezeu Se face vizibil sfinților în lumină, «încetează orice putere de cunoaștere, Dumnezeu unindu-Se cu ei ca cu niște dumnezei Prin participarea la Cdl desăvîrșit se transformă și eâ înspre mai bine; căci, ca să vorbim ca proorocul, schimbîndu-și puterea, opresc orice lucrare a sufletului și a trupului, așa îneît nu mai apare și nu mai privește decît Acela prin ei, fiind copleșite atributele naturale, de prisosința slavei» eo° In acest sens, sfîntul Grigorie Palama poate spune de cei ce se învrednicesc de vederea luminii dumnezeiești că ies din timp Sfîntul Grigorie Palama afirmă, întemeiat pe sfîntul Maxim, că îndumnezeirea ridică natura deasupra granițelor ei «Numai îngerii care și-au păstrat locul lor și aceia dintre oameni care au ajuns ]a cinstea mai presus de fire, dată ființelor cuvîntătoare, se împărtășesc și de lucrarea și de harul îndumnezeitor, de însăși lumina dumnezeiască și negrăită Căci numai harului dumnezeiesc îi este propriu, după Maxim Mărturisitorul, să dăruiască făpturilor îndumnezeirea proporțional cu treapta lor, lumi-nînd natura cu lumina cea mai presus de fire și ridieînd-o, prin prisosința slavei, deasupra granițelor ei» °° La fel consideră îndumnezeirea, ca o ridicare a naturii umane din granițele oi, sfîntul Grigorie de Nyssa E drept că acesta vorbește do îndumnezeirea naturii umane a lui lisus Hristos, dar îndumnezeirea Aceluia e începutul îndumnezeirii naturii umane în general Astfel sfîntul Grigorie afirmă cu îndrăzneală că după trecerea prin Patimi, trupul lui lisus s-a făcut prin «întrepătrundere» cu natura divină «ceea ce este și natura care l-a primit» ; că dreapta lui Dumnezeu sau puterea creatoare a Lui, care e însuși Logosul, a ridicat pe omul unit cu ea la înălțimea ei proprie, făcîndu- prin «întrepătrundere» ceea ce este și ea după fire ° Acest act a fost o «prefacere»(ți£TaTCot pt<;) In baza acestui Capete gnostice II, ; Filoc rom , II, p Cuvînt HI, triada poster ; Coisl gr , f ; Filoc rom , VII, p — (cap ); ed Hristou , p După Lossky, op cil , p Aceasta a spus-o și sfîntul Maxim, Ambigua, P G Antir V contra Archindin, cod Paris, gr , f , la Pr D Stăniloae, ap cil , p CLIX j ed Hristou III, p Contra Eunomium, liber V, P G , : «Căci întrucît și trupul a primit patima, spunem că șl el s-a făcut, îmbibat (otvaxpaOiv) de firea dumnezeiască, prin îm-bibare (Ы tije avaxpaacwț), ceea ce este firea caro l-a asumat» Cuvîntul âvâxpttctc, întrebuințat de sfîntul Grigorie de Nyssa, înseamnă propriu-zis «amestecare» Dar e o altă amestecare decît «contopirea» (ou^Xoatc) E o amestecare în sensul de îmbibaro caro salvează identitatea celor amestecate, sau reciproc ÎNDUMNEZEIREA fapt «ti a tura umană a devenit tot ce era natura divină, în care se afla : nemuritoare în col nemuritor, lumină în lumină, nestricăcioasă în cel nestricăcios, nevăzută în cel nevăzut Căci totdeauna cînd în asemenea împreunări prevalează cu mult o parte, aceasta preface și cealaltă parte» en «Astfel partea omenească n-a mai rămas în măsurile și în atributele ei, ci a fost ridicată și a devenit, în loc de om, dumnezeu» e Desigur, privită în sine, natura umană nu se face una cu dumnezeirea, după ființă Dar împreună cu dumnezeirea, «se preface și ea în dumnezeire», «nu mai rămîne în granițele și atributele ei» e,s Aceasta se întîm-plă însă numai după înviere, dar nu cu ființa Viața adevărată aflătoare în trup, ncputînd rămîne în moarte, a ridicat prin înviere trupul de la stricăciune, la nestricăciune Precum se ascunde focul în lăuntrul lemnului, dar pe urmă izbucnește la suprafață, încălzindu- și făcîndu- și pe el să ardă, așa s-a -ascuns dumnezeirea în trup, pînă la moarte și în timpul morții, ca pe urmă să- umple de viața sa, ca pe o pîrgă a firii noastre, îneît nu se mai poate distinge fiecare fire a Lui, ci, firea omenească a lui lisus prefăcîndu-se prin întrepătrundere cu cea dumnezeiască, a primit atributele acesteia, sau puterea dumnezeirii И Pe de altă parte, sinodul al IV-lea ecumenic (de la Calcedon) și cel de al VT-lca (de la Constantinopol) au definit că cele două firi și lucrări s-au unit, în persoana lui lisus, «fără amestecare (contopire) și fără schimbare», condamnînd ca monofizism orice opinie contrară Iar sfîntul loan Damaschin înțelege îndumnezeirea trupului și a voinței omenești a lui lisus în sensul că nu le-a scos din granițele lor, că nu a produs nici o schimbare a însușirilor sau a lucrărilor lor «Trebuie să se știe că nu spunem că trupul Domnului s-a îndumnezeit, s-a făcut asemenea lui Dumnezeu și dumnezeu în virtutea unei modificări sau schimbări sau prefaceri, sau amestecări a firii , ci prin întrepătrunderea firilor în chipul în caro vorbim de înroșirea fierului prin foc Dar cum mărturisim că întruparea s-a făcut fără modificare și schimbare, tot astfel ho-tărîm că s-a făcut și îndumnezeirea trupului Prin faptul că «Cuvîntul trup S-a făcut», nici Cuvîntul n-a ieșit din granițele dumnezeirii Sale și din măririle Sale proprii, demne de Dumnezeu, și nici trupul, pentru că s-a îndumnezeit, nu și-a schimbat firea sau însușirile lui firești Căci și după unire au rămas firile neamestecate (necontopite), iar însușirile îmbibate, cum nu o salvează contopirea Fierul îmbibat de foc, sau amestecat cu el, nu încetează de a rămîne fier Amestecarea în sens de contopire e exclusă în definiția de la Calcedon (âaoyX'Vrtoc), nu amestecarea în sens de îmbibane (Дмахрасцс) Ibidem ibidem Op cit , col G Ibidem SPIRITUALITATEA ORTODOXA acestora, nevătămate Trupul Domnului însă s-a îmbogățit cu lucrările dumnezeiești, în virtutea uniunii prea curate cu Cuvîntul, după ipostas, fără ca însușirilie cele firești să sufere vreo pierdere Căci nu lucrează cele dumnezeiești în virtutea energiei (lucrării) lui, ci în virtutea Cuvîntului unit cu el, Cuvîntul arătîndu-Și prin el propria energie (lucrare) Căci fierul înroșii în foc arde, nu pentru că posedă în virtutea unui principiu firesc energia de a arde, ci pentru că posedă această energie din pricina unirii cu focul Așadar trupul ora muritor prin el însuși, dar dătător de viată din cauza unirii, după ipostas, cu Cuvîntul Tot astfel și cu îndumnezeirea voinței; nu spunem că lucrarea ci firească a fost modificată, ci că s-a unit cu voința lui Dumnezeu cel în omenit» ei Cum conciliem însă afirmarea unora, că îndumnezeirea a scos firea omenească din granițele ei, cu afirmarea altora, că n-a scos-o ? La o privire mai atentă ni se descoperă că e contrazicere numai în cuvinte Putința concilierii ne-o dă însuși sfîntul îoan Damaschin, cînd spune că firea omenească s-ar fi schimbat numai dacă ar fi devenit ca însăși izvorul atributelor și lucrărilor dumnezeiești Căci aceasta caracterizează ființa divină : calitatea de izvor ultim al lucrărilor divine, întrucît firea umană n-a devenit ea însăși izvorul energiilor (lucrărilor) divine, ceea ce nu afirmă nici Grigorie de Nyssa și nici sfîntul Maxim, ci acestea i se împărtășesc dintr-un izvor deosebit de ea, cu care e unită după ipostas, ea n-a ieșit din granițele ei și deci sfîntul îoan Damaschin are dreptate Pe de altă parte, tocmai faptul că natura umană a lui lisus sc manifestă încă înainte de înviere, dar mai ales după înviere, prin anumite lucrări și‘atribute care nu se puteau explica din resursele ei naturale, înseamnă că funcțional natura umană e mai presus de granițele ei, că prin lucrare, de a cărei origine facem abstracție, ea se află deasupra granițelor salo naturale Cu alte cuvinte, cînd întrebăm dc sursa lucrării naturii îndumnezeite, ne dăm seama că ea n-a ieșit din granițele ei, întrucît trebuie să răspundem că n-a devenit ea însăși sursa ultimă a acestei lucrări Dar cînd nu întrebăm de sursa acestei lucrări, ci constatăm pur și simplu că e mai presus de posibilitățile naturii umane — iar o asemenea lucrare recunoaște și sfîntul îoan Damaschin — putem spune că practic, funcțional, natura umană se manifestă dincolo do granițele ei naturale întrucît fierul înroșit nu arde prin sine, nu și-a schimbat natura în foc, dar întrucît arde, indiferent din ce cauză, el se află funcțional în afară de granițele puterilor sale Catolicismul aduce adeseori doctrinei Dogmatica, trud rom Pr D Focioru, p ÎNDUMNEZEIREA răsăritene a îndumnezeirii reproșul de monofizism Dar faptul că toți părinții Bisericii accentuează că îndumnezeirea e «după har», «nu după natură», îi scoate de sub orice asemenea reproș Dumnezeu «după har», nu după natură, înseamnă tocmai că natura omului îndumnezeit rămîne neschimbată, în sensul că nu devine ea însăși izvorul energiilor divine, ci le are pe acestea prin harul primit ca dar Oricît de mult ar spori energiile divine în aceasta, ea rămîne numai un canal de trecere, un mediu care le reflectă, niciodată nu va ajunge să aibă rolul de izvor Catolicismul nu poate înțelege această doctrină, deoarece nu cunoaște deosebirea între ființa și energiile divine Ca urmare, pentru el natura umană nu s-ar putea îndumnezei, decît unindu-se cu ființa divină Omul nu s-ar putea îndumnezei decît contopindu-se cu ființa divină In orice caz, ceea ce s-ar manifesta, ceea ce s-ar reflecta din el ar fi ființa divină Neputînd admite aceasta, catolicismul menține pe om în-tr-o existență net separată de tot ceea ce e dumnezeiesc In ortodoxie insă, natura omului unit cu energiile divine devine mediu prin care se manifestă aceste energii, ea însăși rămînînd neștirbită, așa cum căldura și lumina soarelui pătrund și se manifestă prin atîtea medii fără să le anuleze, fără să le identifice cu focarul solar Deci firea omenească a lui lisus nu s-a «prefăcut» în firea dumnezeiască, după înviere și înălțare Dar fapt e că după înviere și înălțare, firea omenească a lui lisus a primit noi energii, noi lucrări dumnezeiești întrebarea e numai dacă toate energiile și atributele umane s-au suspendat și dacă această suspendare înseamnă o desființare sau numai o copleșire a lor și cum înțelegem această copleșire Sfîntul Maxim Mărturisitorul și sfîntul Grigorie Palama folosesc termenul de «copleșire» și- referă la toate lucrările și atributele omenești Sfîntul Grigorie Palama declară : «După dumnezeiescul Maxim, tot ce e Dumnezeu e și cel îndumnezeit prin har, afară de identitatea după ființă Deosebirea aceasta provine de acolo că, cei ce se împărtășesc de harurile îndumnezeitoare ale Duhului nu se împărtășesc și de ființă» Tot în sensul unei copleșiri a tuturor lucrărilor omenești trebuie să înțelegem și afirmarea sfîntului Maxim Mărturisitorul, că îndumnezeirea înseamnă o transformare a firii întregi în stare pasivă, sau că «în Dumnezeu și îrt cei îndumnezeiți va fi o singură lucrare» C Dar mai ales rezultă acest înțeles din afirmația sfîntului Maxim, că natura umană trebuie să treacă «în starea de îndumnezeire printr-o Apologie mai extinsă, ki Pr D Stăniloae, op cil , p LXVIII Opuscula thcoiogica ct polemica, P G , SPIRITUALITATEA ORTODOXA «moarte» a ei, sau că îndumnezeirea veacului viitor e separată de zilele de lucru ale acestui veac, prin Sîmbăta odihnei Dar această copleșire nu înseamnă că omul devine insensibil El trăiește el însuși noua sa stare de «dumnezeu după har», conștient în același timp de creaturalul său după lire El gustă o fericire dumnezeiască, dar cu recunoștința de făptură, cxperiază în sine puteri dumnezeiești, dar cu uimirea celui се-și dă seama că nu provin din sine Cu alte cuvinte, e dumnezeu, dar nu încetează de a fi în același timp om ; e dumnezeu prin lucrurile ce le săvîrșește, prin funcțiunile sale, dar conștient că e un dumnezeu prin mila unicului și marelui Dumnezeu Acesta e sentimentul cuprinzător de umanitate cu care e însoțită manifestarea lucrărilor dumnezeiești hărăzite subiectului său El trăiește iubirea curata, sau relația spirituală cu Dumnezeu în măsura în care au fost copleșite senzațiile trupeșii, de durere și de plăcere, sau -cele de pizmă, de mîndrie El trăiește bucuria curată de tot ce e bun, cuviincios, armonios El e ca Dumnezeu, ba chiar dumnezeu, dar nu Dumnezeu E dumnezeu dependent, ca să redăm prin alt termen expresia de «dumnezeu prin participare» Conștiința acestei dependențe exclude identificarea panteistă a omului cu Dumnezeu Îndumnezeirea e trecerea omului de la lucrările create, la cele necreate, ia nivelul energiilor divine De aceasta se împărtășește omul, nu de ființa dumnezeiască Așa se înțelege cum omul asimilează tot mai mult din energiile divine, fără ca această asimilare să se termine vreodată, întrucît niciodată nu-și va asimila însuși izvorul lor, adică ființa divină, ca să devină Dumnezeu după ființă, sau un alt Hristos Pe măsură ce omul sporește în capacitatea de a se face subiect al unor energii divine tot mai îmbelșugate, i se descoperă aceste energii din ființa divină într-o amploare și mai mare Nici măcar energiile divine nu le primim vreodată in totalitatea lor, pentru că ele nu încetează de a se arăta necontenit în noi și noi proporții ; și odată cu ele crește puterea ce se manifestă prin noi și înțelegerea noastră Dacă in viața pămîntească energiile divine ni se coboară pînă la nivelul cel mai de jos la care ne aflăm din punct de vedere spiritual, comprimindu-și într-o potențialitate comorile dor infinite, pe măsură ce creștem cu duhul, ele ne actualizează cîte ceva din infinitatea ascunsă în ele Iar urcușul nostru etern este în același timp o eternă ridicare a energiilor divine din potențialismul la care s-au coborîl Nu numai Hristos S-a coborît la noi, ca să Se înalțe apoi în noi, ci toată ordinea adevărurilor Sale necreate De la contemplarea lor prin Capote gnostice I, ; Filoc rom , II, p ÎNDUMNEZEIREA învelișurile lumii sensibile în viața aceasta, ne ridicăm la contemplarea lor nemijlocită, dar nici atunci nu vom înceta de a înainta pe treptele ei nesfîrșite Ordinea lor descoperă împărăția cerurilor, este mediul divin care ne unește, dar în același timp ne și distinge, de Dumnezeu; ne și leagă, dar ne și ține deosebiți de ființa lui Dumnezeu Ea e o lume infinită, de infinite trepte și reliefuri de viață spirituală Aceasta nu înseamnă că fiind în ea nu vom fi în Dumnezeu, căci Dumnezeu e peste tot unde e mediul energiilor Sale Dar totuși, nu vom fi uniți cu ființa Lui Vom fi însă tot mai aproape de ea, pe măsură ce nc-am lărgit cu duhul ca să fim subiecte ale unor tot mai sporite energii divine Energiile divine nu sînt decît razele ființei divine, strălucind din cele trei Persoane divine Iar de cînd Cuvîntul lui Dumnezeu S-a întrupat, razele acesteia iradiază prin fața Lui umană Pe de altă parte, se poate spune ca entitățile lumii sînt chipurile rațiunilor Logosului divin care sînt în același timp energii Prin creație Dumnezeu a pus o parte din infinita Sa posibilitate de gîndire și de lucrare în existență, în forma specifică la nivelul înțelegerii și făptuirii umane, pentru ca să poată realiza cu oamenii un dialog în care aceștia să urce tot mai mult spre asemănarea cu Dumnezeu și spre unirea cu El întruparea Cuvîntului a confirmat valoarea omului și a acestor chipuri de rațiuni și de energii pe măsura lui Dar i-a dat omului și posibilitatea să vadă în fața de om a Logosului, concentrate din nou, toate rațiunile și energiile divine Astfel îndumnezeirea finală va consta într-o privire și trăire a tuturor valorilor și energiilor divine gîndite și iradiate, pe măsura supremă a omului, în fața lui Hristos Dar prin aceasta în fața fiecărui om se vor reflecta luminos, prin rațiunile și energiile adunate în el, rațiunile și energiile Logosului De aceea, fericirea veșnică va consta în contemplarea feței lui Hristos (Apoc , ) Așa vor fi toți în Dumnezeu și vom vedea toate în Dumnezeu, sau Dumnezeu va fi în 'toate și-L vom vedea în toate, fiind tot atît de reală prezența unitară a lui Dumnezeu în toate, pe cît de reale și de necontopite în Dumnezeu vor rămîne «toate» făpturile adunate în El Aceasta este perspectiva eternă a îndumnezeirii CUPRINSUL INTRODUCERE Pag Ținta spiritualității ortodoxe și drumul spre ea Sensul și posibilitatea unirii creștine cu Dumnezeu Spiritualitatea ortodoxă și participarea omului duhovnicesc la viața semenilor Sfînta Treime — baza spiritualității creștine Caracterul hrbstologic-pnevnvatologic-bisericesc al spiritualității ortodoxe Marile etape ale vieții spirituale PARTEA ÎNT IA PURIFICAREA A Despre patimi Esența patimilor Patimi și afecte Cauzele ultime ale patimilor și efectele lor Patimile și facultățile sufletului Cum se stîrnesc patimile « împătimirea și grija B Purificarea de patimi prin virtuți Ordinea purificării și metodele duhovnicești patristice Credința, condiție primordială a purificării Frica de Dumnezeu și gîndul la Judecată Pocăința , Înfrînarea Paza mintii sau a gîndurilor - Răbdarea necazurilor Nădejdea Blîndețea și smerenia Nepătimirea sau starea nepătimașă PARTEA A DOUA ILUMINAREA Darurile Sfîntului Duh Contemplarea lui Dumnezeu în creație Înțelegerea duhovnicească a Scripturii Cunoașterea negativă și apofatică a lui Dumnezeu, in general Treptele apolitismului Dinamica raportului dintre teologia negativă și cea afirmativă Rugăciunea cu raită Metodele pentru înlesnirea rugăciunii curate Spne lisus, prin adîncul nostru Odihna minții sau apofatismul de gradul al doilea PARTEA A TREIA DESĂVÎRȘIREA PRIN UNIREA CU DUMNEZEU SAU PRIN ÎNDUMNEZEIRE Dragostea și nepătimirea Dragostea, ca factor do unire desăvirșită și ca extaz Dragostea, cunoașterea și lumina dumnezeiască Despre îndumnezeire 